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Fermento
en la masa

| aguinaldo del Rector Mayor para 2023 quiere subrayar la
dimension laical de la Familia de Don Bosco. Para ello, Angel
Fernindez Artime recurre a la imagen evangélica de la levadura que
actia “como fermento en la familia humana de hoy”. En su primera
presentaciéon —que recogemos en este nimero de forum.com-, el
Rector Mayor seiala que “como Familia Salesiana, queremos seguir
caminando con nuestros jévenes en todas las partes del mundo, sin
olvidar que la levadura es el Evangelio de Cristo Vivo”, a quien,
siguiendo al papa Francisco presenta como “esperanza nuestra, y El
es la mds hermosa juventud de este mundo. Todo lo que El toca se
vuelve joven, se hace nuevo, se llena de vida. Entonces, las primeras
palabras que quiero dirigir a cada uno de los jovenes cristianos son:
iEl vive y te quiere vivo!”

El trabajo misionero por la extensién del reino de Dios implica todas
nuestras dimensiones. Como la levadura —dnico ingrediente de los
(%ue componen la receta del pan que estd vivo—, los cristianos estamos
llamados a testimoniar la vivencia de la propia fraternidad como
signo elocuente de ese reino. La formacion entra de lleno en este
proceso interior y alimenta sin duda nuestro corazén oratoriano. Un
sentir que se extiende mds alld de la comunidad religiosa o la
vocacion de los consagrados. Por ello el aguinaldo pone de manifiesto
la vocacién laical de la propuesta de Don Bosco que desde el primer
momento aposté por la creaciéon de una familia implicada de la
salvacion de la juventud. Este subsidio puede ser una pequena ayuda
en este proceso continuo.

iBuena lectura!
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D RETIRO

“Da mihi animas, cetera tolle”

1. Oracion inicial

o U

Koldo gutié’z’zez, SDB

En el nombre del Padre...

Sefior Jesus, Camino, Verdad y Vida,
td nos has enviado para ser testigos de tu Resurreccion
en medio de los jévenes con nuestra vida resucitada.

Aqui estamos, conscientes de la gracia de ser tus apdstoles,

sin saber, a ciencia cierta, a donde nos llevara el compromiso
que asumimos al aceptar seguir tus caminos.

Pero sabiendo que eres T quien nos conduces.

Tu vida nos apasiona, tu entrega nos convence:

Tt eres nuestro Camino, nuestra Verdad, nuestra Vida.
Sabemos que te estds revelando siempre;

en cada sonrisa, en cada ldgrima, nuestras y de los nuestros.
Haz que tengamos el coraje de mirarte en cada rostro humano.
Haz que te busquemos no sélo en lo bueno,

sino también en lo que hiere o desgasta.

Que no deje de herirnos la realidad de nuestros jévenes.

Que no nos acostumbremos a tu ausencia en el mundo que habitan.
Que no nos quedemos quietos, de brazos cruzados y corazén frio.
Abrenos los ojos, para tener la osadia de ver mis alld de las
apariencias,

y reconocerte crucificado en aquellos que sufren el azote de la
pobreza, el paro, el desamparo, el olvido, el rechazo...

Abrenos los oidos para escuchar tu latido tu gemido,

tu grito clamando ﬁermandad a nuestro alrededor.

A ti el honor y la gloria por los siglos de los siglos. Amén

2. Breve presentacion en video del tema

Enlace: https://youtu.be/XSkegN8hjPQg¢

Duracién: 7 min. 40 seg.
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“Es necesario y urgente que nuestra Congregacion viva, respire y camine
Zuscando hacer del ‘Da mihi animas, cetera tolle’

una realidad en el anuncio del Evangelio,

en favor de nuestros jovenes y por el bien de nosotros mismos”

(Don Angel Fernindez Artime)

En las lineas programiticas que el Consejo General aprobé después del CG 28, Don Angel
Fernindez Artime afirma que es necesario y urgente volver al “da mihi anima cetera
tolle’. En este retiro nos vamos a dejar inspirar por esta maxima salesiana.

Una oracion

“La expresion ‘da mihi animas cetera tolle es la oracion dirigida a Dios lIgor quien en el
trabajo, el compromiso y en el desafio apostdlico realizados en su nombre, renuncia a
todo y quiere hacerse cargo de todo” (Don Pascual Chavez ACG 394, 7).

Ante todo la conocida férmula salesiana es una oracién. Podemos entender la oracion
como ser ante Dios. En su sentido mds radical la oracién no es otra cosa que la expresién
de mi identidad abierta Dios, de manera que sea el don de su Presencia lo que me permita
ser, vivir y actuar. La oracion consiste sobre todo en acoger una Presencia, disponernos
a un Encuentro, abrir la mente y el corazén, dejarse hacer por el misterio de Dios.

Por todo ello, nuestra mejor actitud consiste en dejarse hacer y dejarse querer por Dios.
Hay que reconocer que dejarse querer no es tarea ficil. Déjate querer por Dios. Pase lo
que pase nunca olvides que eres infinitamente amado por Dios. El te tiene sujeto con
cuerdas de amor (Os 1], 4); te ha tatuado en la palma de su mano (Is 49, 16); te ha
Frometido amor y fidelidad eternas (Jr 31, 3). Su mirada te embellece (Is. 43, 4). Di desde
o profundo de tu corazén: “{Qué bueno es el Sefior!” (Sal 34, 9).

Orar es acoger una Presencia. Acoger una Presencia es lo que propone San Ignacio a los
ejercitantes en la meditacion para alcanzar amor cuando invita a rezar “dame tu amor y
tu gracia... tomad, Serior, y recibid...”. Dame...toma. Acoger una Presencia es lo que
propone Don Bosco cuando dice “da mihi animas, cetera tolle”. Dame.. llévate. Con esta
expresion Don Bosco pide al Sefior poder acoger a los jévenes porque a través de ellos
podemos tocar el misterio de Dios. De esta manera dicen nuestras constituciones:
“Sumergido en el mundo y en las preocupaciones de la vida pastoral, el salesiano aprende
a encontrar a Dios en aquellos a los que es enviado” (CC 95})).

La Escritura cuenta cémo Moisés al contemplar una zarza ardiente, consiguio silenciar
su corazon, se descalzo y fue capaz de escuchar a Dios quien le enviaba a liberar al pueblo
de la esclavitud en Egipto. Nosotros, salesianos de Don Bosco, vemos en los jovenes una
zarza ardiente donde Dios nos habla. Y, al igual que Moisés, para contemplar a Dios en
la vida de los muchachos, necesitamos silenciar el corazén, descalzarnos, y escuchar.
Contemplar porque muchas veces nuestra mirada se dispersa, silenciarnos porque hay
mucho ruido dentro y fuera de nosotros, descalzarnos porque tenemos muchas defensas
y seguridades, y escuchar, si, tan solo necesitamos escuchar. Ya podemos decir: “habla
Sefior que tu siervo escucha” (1 Sm 3,9).

Para poder contemplar, silenciarnos, descalzarnos y escuchar necesitamos momentos de
soledad. Sin soledad uno no puede captar el sentido de la vida en su densidad.
Necesitamos momentos de solegad ara asimilar la vida, integrar las experiencias, dar
calidad a las relaciones, profundizar la propuesta pastoral. La oracién en soledad permite



ue pasemos del ruido al silencio. El ruido no estd solo fuera sino que también estd dentro
36 nosotros. En nosotros hay un ruido permanente que distorsiona nuestro escuchar, y
nuestro ver, hasta que consigue deformar nuestro percibir. Sin el silencio se nos escapa
lo esencial. Estamos muy necesitados de momentos de silencio. Necesitamos momentos
de silencio para poder rezar “da mihi animas” y sentir la libertad que acompana al “cetera
tolle”.

El testimonio de Don Bosco

Nos preguntamos como vivo Don Bosco el ‘da mihi animas, cetera tolle’. “El término
‘animas’indica las personas y en concreto los muchachos con Tos que tiene que trabajar,
vistos en la perspectiva de su salvacion definitiva. El ‘cetera tolle’significa el desapego de
todo” (Don Pascual Chavez, ACG 394, 13). En este doble dinamismo encuadramos esta
meditacion.

La historia cuenta que cuando, en los ultimos afios de la vida de Don Bosco, el Consejo
general estudio el boceto del escudo de la Congregacién, preguntado por su opinion el
santo de los jévenes dijo: "ya fue escogido un lema desde el principio del Oratorio, en los
tlempos de la Residencia eclesidstica, cuando yo iba a las carceles: Da mihi animas cetera

tolle'

Don Bosco recordaba el Convicto eclesidstico. En esta institucion se formaba a los
sacerdotes recién ordenados para que se convirtieran en buenos pastores. Se les formaba
en el celo pastoral para la salvacién de las almas como orientacién totalizadora de la vida.
En esta institucion las ensefianzas de San Francisco de Sales ocupaban un lugar destacado.
El obispo ginebrino habia hablado del ‘da mihi animas'. Una expresion que ya aparece
en el ligro del Génesis (Gen 14, 21), pronunciada por el rey de Sodoma, g espués de una
%uerra victoriosa, a Abraham: “Dame al pueblo, toma los bienes para ti”. La conocida
ormula pasa a indicar el desapego de todo bien terrenal para poder desarrollar una total
dedicacion apostdlica. ;No estd aqui el rostro de la mejor vocacidn salesiana?

Hablar del Convicto eclesidstico lleva a hablar de San José Cafasso quien supo
comunicar pasién apostélica a los jovenes sacerdotes. Para San José Cafasso las almas
tenian un valor inestimable. En sus charlas decia: “ 57 Zuzeres saber cudnto vale un clérigo

J qué corona se estd ganando, no busques solo lo que hace, sino con qué corazon, con qué
amor trabaja. [...] Ademas, el amor no solo da mérito a nuestras acciones y hace grandes
las pequenas cosas, sino que es la realidad de la que depende el fruto de nuestro trabajo
hacia el projimo [ .J. Serores, si nos preocupamos por dar fruto en nuestro ministerio,
por ganar algunas almas, bagamos que nuestro corazon sea como un horno de amor,
entonces nos serd ficil con palabras, con suspiros, con oraciones ardientes, animar
también a los demas”.

Con esos antecedentes no es extraiio que Don Bosco, al llegar a Valdocco, pusiera en un
lugar destacado un cartel con la expresion ‘da mihi animas cetera tolle’ Este cartel llamé
la atencién del joven Domingo Savio quien dijo: “He entendido; aqui no hay negocio de
dinero, sino Hegoao de almas, he entendido; espero que mi ' alma forme también parte de
este comercio'.

No podemos olvidar el determinante momento de la enfermedad de Don Bosco en los
inicios del Oratorio Curado milagrosamente volvié a Valdocco entre sus muchachos les
prometio: Os debo mi vida; de ahora en adelante la gastaré toda y solo por vosotros!”.
Dios y los ]ovenes mueven a este joven sacerdote. Don Bosco mantuvo esta promesa
hasta el final de sus dias. Tenia una obsesién educar cristianamente a la juventud. Quiso
satisfacer las necesidades materiales fundamentales de los jévenes mds pobres; les ayudé
a crecer y madurar con paciencia; intenté educar a la manera cristiana.
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Nuestro programa de vida

Dicen las constituciones salesianas: “Don Bosco, inspirdndose en la bondad y el celo de
san Francisco de Sales, nos dio el nombre de salesianos y nos seialo un programa de vida
en la maxima: ‘Da mihi animas, cetera tolle” (CC 4).

El ‘da mihi animas caetera toll€ es el programa de vida de los salesianosy estd presente
en toda la historia de nuestra Congregac1on Evidentemente tiene mucho sentido volver
hasta los principios que sustentan el “da mihr animas caetera”’ porque cuando lo hacemos
estamos tocando el suelo seguro donde se asienta nuestra espiritualidad y nuestra
pastoral.

El papa Francisco en su mensaje a los capitulares del CG 28 proponia la opcién Valdocco
que, en esencia, consiste en volver al ¢ dp mihi animas, cetera tolle’. No es extraiio que el
Rector Mayor dlga que “la férmula que mejor expresa el celo y la caridad pastoral de los
Salesianos de Don Bosco es el ‘da mihi animas, caetera tolle’””. Y propone que la
congregacion “viva, respire y camine buscando hacer del ‘da mihi animas, caetera tolle
una realidad en el anuncio del Evangelio, en favor de nuestros jévenes y por el bien de

nosotros mismos” (Don Angel Fernindez Artime en la presentacién del RM al
documento CG 28).

Podemos vivir, respirar y caminar gracias al Espiritu. E1‘da mihi animas, caetera tolle
es expresion de nuestra espiritualidad. La espiritualidad lleva a ahondar en la conciencia,
en el conocimiento, en el sentido de lo que somos por gracia. La espiritualidad permite
acercar cada vez mds lo que hacemos como misioneros de los jévenes a lo que somos como
discipulos consagrados.

En la formula encontramos dos partes: ‘da mihi animas’y ‘cetera tolle’. La primera parte
habla de la misién que solo brota de la gracia. La segunda propone liberarnos de aquello
que impide respon (gler a la misién. El corazén pastoral late con estos dos movimientos:
gracia y disposicion, mistica y ascética.

Hace unos afios Don Pascual Chdvez afirmaba que los salesianos somos hombres de
sintesis y no de extremos. En este sentido podemos decir que no somos de mistica o de
ascética sino de mistica y de ascética; no somos de evangelizacién o de educacion sino de
evangelizacidon y de educacidn; no somos de oracién o de trabajo sino de oracién y de
trabajo; no somos de ‘da mihi animas’ o ‘cetera tolle’ sino de ‘da mihi animas’ y ‘cetera
tolle’. No nos van la antitesis sino la sintesis. Esta manera de expresarse quizds sea una
nueva forma de hablar sobre la gracia de unidad. “ Un .5’3]6‘513110 que reza mucho y trabaja
poco, no tiene la interioridad apostolica del ‘da mihi animas’. Pero un salesiano que se
deshace en el trabajo y reza poco, descuida la union con Dios, no tiene interioridad
apostolica, y debilita su alianza con Dios. No se trata de poner antitesis, sino asegurar la
gracia de unidad’ (Don Vigand).

Un obstaculo para por vivir en esta actitud de sintesis lo encontramos al instalarnos en
la mediocridad. Esta se puede presentar como amnesia y de esta manera olvidamos del
amor primero (Ap. 2, 4); no tenemos en cuenta los cuidados y el amor que el Sefior ha
tenido con nosotros. Otras veces la mediocridad se presenta como tibieza. “Conozco tus
obras; sé que no eres ni frio ni caliente [...], como eres tibio, ni frio ni caliente, te vomitaré
de mi boca” (Ap. 3:15-16). Muchas veces la tibieza lleva a decir cosas como "ya veremos',

"no es el momento", “eso no me corresponde”... La tibieza instala al hombre en una
especie de atrofia existencial. La mediocridad también se puede presentar como
superficialidad. Los comportamientos superficiales nos hacen quejosos, emocionalmente
dependientes, conflictivos, hlpersen31bles Y la mediocridad se puede presentar como
materialismo. Quiza nunca diremos “comed, bebed, disfrutad de la vida” (Lc. 12,19), pero
podemos hacer elecciones que busquen un pequeiio espacio de dulzura material. En las



tormentas de la vida, ante la tentacién de replegarse sobre si mismo, el Evangelio nos
recuerda: “Tu Padre sabe que necesitas” (Lc. 12,30).

El latido de la mistica: ““da mihi animas”

Cuando nos situamos en el latido de la mistica hablamos sobre todo de la gracia, el don,
el amor desbordante de Dios. “E/ proyecto de vida que testimoniamos no es una iniciativa
primeramente nuestra, Sino un GP on y una llamada que son iniciativa de Dios, de su amor
de gratuita predileccion” (Don Vigano).

Nuestra mistica es apostdlica no es una mistica clausurada en el mundo interno. El papa
Francisco lo explica muy bien: “Cuando un encuentro con Dios se llama ‘éxtasis’, es
porque nos saca de nosotros mismos y nos eleva, cautivados por el amor y la belleza de
Dios. Pero también podemos ser sacados de nosotros mismos para reconocer la belleza
oculta en cada ser humano, su dignidad, su grandeza como imagen de Dios e hijo del
Padre. El Espiritu Santo quiere impulsarnos para que salgamos de nosotros mismos,
abracemos a los demds con el amor y busquemos su bien” (ChV 164). Nuestra oracién es
éxtasis porque nos hace salir de nosotros mismos transcendiéndonos hacia arriba en
encuentro con el Padre y extendiéndonos hacia los hermanos por medio de la misién.

La mistica apostélica nos lleva hasta los jévenes. Para Don Bosco era fundamental dar
respuesta a los jovenes. “ El oratorio salesiano, y todo lo gue surgio a partir de €l,..., nacio
como respuesta a la vida de jovenes con un rostro y una historia, que movilizaron a aquel
joven sacerdote, que no podia permanecer neutral o inmovil ante Io ‘que acontecid”
(Mensaje del papa Francisco al CG 28). Fue Don Bosco un apéstol muy practico que quiso
dar respuestas concretas a las necesidades de los muchachos. Estas necesidades tocaban
todos los aspectos de la vida de los jévenes: los aspectos materiales y los espirituales, el
trabajo y la vocacion, la orientacién y el consejo.

E] celo pastoral hizo que Don Bosco buscara a los jovenes. Fue capaz de salir a la calle
en busqueda de los muchachos mis pobres y consiguié alargar su mirada hasta las
necesidades de las nuevas generaciones. Gracias a su mirada de fe, tuvo claro que ningtin
joven estd totalmente perdido, sino que tiene un gran potencial por ser hijo querido de
I}ios, y se propuso encontrar esa ren(cilij a que todo joven tiene por donde deja acercarte a
él.

Este celo pastoral hizo que Don Bosco consiguiera reformar Ia obra de los oratorios,
conocidos ya en el norte de Italia, dindoles una gran flexibilidad para que se adaptaran
a la nueva condicién juvenil. Y con esta misma finalidad defini6 me]orCl1 0s instrumentos
educativos caracterizados por la vida espiritual, el juego en el patio, la formacién en la
escuela, el taller para aprender un oficio, la creat1v1dac§ expresiva a través del teatro y la
musica. Pero no solo se preocupaba de estas reformas, sino que atendia a cada uno de sus
jovenes con palabras de aliento y cercania, y con dlalogo

El latido de la ascética: “cetera tolle”

Cuando nos situamos en el latido de la ascética destacan los aspectos de la libertad, el
desapego de lo que nos puede alejar de los jévenes, y la entrega de todo.

El evangelio cuenta que en cierta ocasién Jesus alaba la generosidad de una pobre viuda
que aun no teniendo nada entrega todo (Mc.12, 44), incluso lo poco que tenia para vivir.
Esta pobre viuda es el mejor modelo para hablar sobre lo que significa entregar todo. La
espiritualidad que mana del ‘cetera tolle’ pide entregar todo al Serfior.
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Estas son palabras mayores y nos acercamos a ellas con respeto. Siempre es bueno
preguntarse si ya hemos entregado todo al Sefior. Hay que reconocer que pasamos
muchos afios de la vida reservandonos cosas. Pero el Sefior pide todo. Ademads en la
expresion ‘todo’ se subraya la totalidad y la integralidad. Jesus en el evangelio propone
que amemos a Dios con todo el corazdn, toda el alma y todo el ser. En esta férmula se va
repitiendo la expresién ‘todo’, haciendo ver que la experiencia creyente es totalizadora.
En este sentido, no es extrafio que digamos que el Sefior pide todo. Dios pide todo, por £l
hay que abandonar todo. No olvidemos que quien pide todo, al mismo tiempo, regala
todo. Nada se escapa del amor y del serv1c1o Una de las primeras ensefianzas de la vida
de los primeros cristianos se formula como “mds vale dar que recibir” (Hechos 20, 35).
El Sefior entreg6 su vida por amor.

La entrega de todo sin reservas es una caracteristica de los santos. También es una
caracteristica de Don Bosco, quien se entrega generosamente al trabajo, a las obras
pastorales, a los jévenes, a la busqueda de recursos. Don Bosco no se reservé nada y acab6
sus dias desgastado por tanta entrega. Y, como habia prometido a Dios en la enfermedad
que tuvo a los 32 anos, entregé toda subida por los muchachos.

El ‘cetera tolle’ nos hace libres para la mision. “ ‘El cetera tolle’ nos hace disponibles
para dejar todo lo que nos impide ir al encuentro de quienes mas lo necesitan. Es la ascesis
que emana de opcion preferente, renunciando a mucho (gustos personales,
preferencias, e mc]uso acciones y servicios legitimos), a lo no nos permite dedicar todas
las energias del corazon pastoral, lo que hemos dado prioridad’ (Presentacion del Rector
Mayor al documento defCG 28)

Algunas conclusiones

Vamos a ir concluyendo los puntos de esta meditacién. Con esta finalidad dejo algunas
conclusiones que puedan servirnos de examen de conciencia y también de estimulo
espiritual y pastoral.

Tener a los jovenes como interlocutores

La primera conclusién lleva a hablar sobre volver a los jévenes para poder volver a Dios.
Ya hemos dicho que los jévenes pueden ser para nosotros como la zarza ardiente a través
de la cual Dios nos habla. En esta vuelta a los jovenes quisiera destacar la importancia de
la escucha. La escucha como actitud pastoral es uno de los mensajes mds repetidos del
papa Francisco para la pastoral de este tiempo.

Y si estamos dispuestos a escuchar a los jovenes también estamos dispuestos a darles la
palabra. Cada vez estd mds claro que los j ]ovenes no son solo nuestros destinatarios sino
que son también nuestros interlocutores. “No se trata de hacer una opcién preferencial
por los jévenes- seria demasiado poco-, sino elegir el camino de la sinodalidad, donde los
jovenes junto a los demds bautizados, son protagonistas. Nadie en la Iglesia es solo
destinatario, sino que todos tenemos algo que dar y algo que recibir, partiendo de los
jovenes” (DF 66).

ElSinodo sobre los jévenes ha hablado de los jévenes como un lugar teoldgico. “El Sinodo
ha tratado de mirar a los jévenes con la actitud de Jesus, para discernir en su vida los
signos de la accién del Espiritu. En efecto, creemos que también hoy Dios habla a la
Iglesia y al mundo mediante los jovenes, su creatividad y su COMPromiso, asi como sus
sufrimientos y sus solicitudes de ayuda. Con ellos podemos leer mds proféticamente
nuestra época y reconocer los signos de los tiempos; por esto los jévenes son uno de los



“lugares teolégicos” en los que el Sefior nos da a conocer algunas de sus expectativas y
desafios para construir el mafiana” (DF 64).

En Christus Vivit el papa Francisco reescribid este nimero fijando su mirada en los
pastores que buscan contacto con las ovejas. “Es la capacidad de encontrar caminos donde
otros ven s6lo murallas, es la habilidad de reconocer posibilidades donde otros ven
solamente peligros. Asi es la mirada de Dios Padre, capaz de valorar y alimentar las
semillas de %ien sembradas en los corazones de los jovenes. El corazén de cada joven debe
por tanto ser considerado tierra sagrada, portador de semillas de vida divina, ante quien
debemos descalzarnos para poder acercarnos y profundizar en el Misterio” (ChV 67).

La caridad pastoral

“Fl centro motor de toda consagracion de vida activa es la caridad pastoral’” (Don
Vigand). La caridad pastoral es el centro y la sintesis del espiritu salesiano que tiene su
fuente en el corazén de Cristo. “ £/ don mds precioso que debemos ofrecer a los jovenes
brota de esa fuente que tiene su origen en el corazon de Cristo” (Don Vigano).

El dinamismo del ‘da mihi animas cetera tolle’brota de un corazén inundado de amor,
que late al ritmo del amor: la caridad pastoral. Esta caridad es un don del Espiritu. La
mansion del Espiritu es el corazén. EFEspiritu Santo es la fuente viva de la caridad
pastoral. Esta es un don de amor divino que quiere amar. Es sintesis vital que hace mirar
a Dios y al hombre.

Para entender el significado de la caridad pastoral debemos dejarnos iluminar por el
misterio de Dios. Un Dios que es amor, amistad y relacién. Podriamos decir que hay un
dinamismo de amor que brota del Padre, llega a nosotros a través de Jesucristo, y se
convierte en nosotros en frutos de amor. Esa es la caridad que hace palpitar nuestro
corazon. Una caridad que es tanto regalo recibido y como misiéon encomendada. “Si se
sirviera al préjimo prescindiendo del amor de Dios, esa no seria caridad pastoral. Y si se
amara a Dios prescindiendo del préjimo, esa no seria, tampoco, caridad pastoral”’(Don
Vigano).

Comprometerse con la evangelizacion de los jovenes

El Rector Mayor, cuando habla de la necesidad y la urgencia del ‘da mihs animas, cetera
tolle’; propone poner nuestras mejores energias a servicio de evangelizacién de los
jovenes. Don Angel Ferndndez Artime anima a los salesianos a hacer una clara propuesta
de fe, comprometernos con la urgencia del primer anuncio, y atender la actualidad del
acompanamiento. Sin duda que esta invitacion no cae en saco roto. Sin duda que nuestra
pastoral juvenil salesiana quiere situarse en esta senda.

Y lo hacemos a la luz del Sistema Preventivo. “Querido y siempre amado Don
Costamagna (escribia Don Bosco al final de su vida)... querria dar a todos una pldtica, o
mejor una conferencia sobre el espiritu salesiano que debe animar y guiar nuestras
acciones y cada palabra nuestra. Que el sistema preventivo sea nuestro distintivo”.
Espiritu salesiano, caridad pastoral y sistema preventivo estin interrelacionados. La
caridad pastoral es el corazén del Sistema Preventivo. Por lo tanto, en el centro del
espiritu salesiano hay un amor que viene del Padre, se manifiesta en Jesucristo y del que
nosotros participamos. Es un amor dindmico, que nos llena de pasién y celo pastoral.

En este retiro he querido proponer algunos puntos para nuestra oracion a la luz del ‘da
mihi animas, cetera tolle’, expresion clara de una identidad apostdlica salesiana. La mejor

10



FORUM.COM

actitud es la fidelidad a quien llama porque el centro de la mision no estd en las cosas que
hacemos sino en Aquel que envia. Por eso podemos decir que nosotros no tenemos una
tarea sino una mision y que solo somos colaboradores de Dios en su mision.
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A la escucha del ser humano, a la

escucha del tiempo
Muerte y vida'

}osé Calos /ge’zmejo, my

Que somos relacién, que nos hacemos en relacion, es algo que evidenciamos en nuestra
experiencia cotidiana. Y que “no es bueno que el hombre esté solo” (Gn 2, 18) se nos dice
en la primera pagina de la sabiduria judia.

Quizds uno de los elementos fundamentales de nuestra relacionalidad, sea precisamente
la escucha. Es algo serio, que nos pone en un tiempo conjugado en un nosotros del
corazon, porque escuchar es mucho mas que oir.

Asi nos lo ha recordado el Papa Francisco, que escribia: “En las paginas biblicas
aprendemos que la escucha no solo posee el significado de una percepcion acustica, sino
que estd esencialmente ligada a la relacion dialégica entre Dios y la humanidad. «Shema’
Israel - Escucha, Israels (Dt 6,4), el incipit del primer mandamiento de la Torah se
propone continuamente en la Biblia, hasta tal punto, que San Pablo afirma que «la fe
proviene de la escucha» (Rm 10,17)72.

La vida religiosa se encuentra en tiempo especial, en el que nuestro ser en relacién nos
reclama, particularmente una escucha en el sufrimiento, en el envejecimiento, en el
morir. Y, por el camino, en las etapas de convivencia con la enfermedad, hay también
deterioro cognitivo, impacto emocional de envergadura, de las situaciones de
dependencia y fragilidad.

Recogemos en estas pdginas algunas pasiones por la belleza de la escucha,
contextualizadas también en lo que va sucediendo en nuestros tiempos en que se
profesionaliza incluso el counselling o forma de cualificar las relaciones que quieren ser
de ayuda para quien vive estaciones oscuras y busca luz.

1 Ponencia durante la semana de Vida Religiosa 2022.
2 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.
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1. Tiempos de profesionalizacion de la escucha

En 1997 nace en Madrid el primer Centro de Escucha San Camilo. En la actualizad son
mas de 30 repartidos por Espafia. Son servicios nacidos para realizar procesos de
acompafnamiento en el sufrimiento, de escucha empdtica y para practicar esa
comprension que alivia y sana en el corazén.

Paralelamente, se va profundizando en la envergadura de la escucha. Surgen acciones
formativas de diferente rango, incluso mdster, cuyo objetivo fundamental es ayudar a las
personas que se quieren preparar para escuchar, aliviar y consolar un poco del
sufrimiento inevitable que todo ser humano tiene, asi como para disminuir ese
sufrimiento evitable, particularmente el que estd en el modo como gestionamos los
pensamientos, sentimientos, acontecimientos...

Aunque nos escuchamos en nuestra vida comunitaria, familiar, de convivencia social,
parece que el abordaje de la cara oscura de la vida, requiere, en ocasiones, una
intervencion de profesionales. Las personas consagradas han regalado, desde la riqueza
de sus carismas, mucha escucha y acompanamiento. Han ocupado espacios que hoy son
mads frecuentados por psicdlogos y counsellors. También desde el potencial carismditico
de muchas familias religiosas, han surgido programas de acompafiamiento para personas
en situaciones de particular fragilidad, aunque el riesgo de miradas asistencialistas estd
siempre presente.

Es significativo el conocido “Teléfono de la esperanza”, asi como otros que se han
centrado en la ancianidad, o en la soledad, como “el teléfono dorado” y aquellos que
nacen para colectivos particularmente vulnerables (menores, inmigrantes, victimas de
malos tratos, etc.).

Es hermoso que se celebre “el dia de la escucha” (18 de julio a nivel mundial, 25 de marzo
para el Teléfono de la esperanza), aunque con insuficiente repercusion social y medidtica.

Quizds, en los tiempos que corren, la vida religiosa necesita ahora ser vista como el herido
de la pardbola del Buen Samaritano (Lc 10,25-37), que reclama ser escuchada en su
fragilidad, en sus heridas, las asociadas al envejecimiento y los estados animicos que este
genera; las que son desveladas de la historia de abusos sexuales a menores y personas
vulnerables, en particular en los internados; las que se asocian a la disminucién numérica
y significativa de los consagrados y sus obras, etc.

De diferentes maneras somos interpelados a desarrollar competencias especificas para
hacer de la escucha un servicio competente. No basta la buena intencién. Hay tiempos
en los que la necesidad de ser escuchados lo es de una escucha competente, de alguien que
se haya entrenado en acompaifar, en acoger, en saber generar las coordenadas
actitudinales y usar las competencias blandas3 en suficiente grado como para que la
escucha sea eficaz.

Son competencias blandas para escuchar las que tienen que ver con la capacidad
relacional de dialogar, de acompaiiar adecuadamente la narrativa, de personalizar en la
comunicacion. Pero son igualmente necesarias las competencias en la gestion de los
sentimientos, del escuchado y del que escucha. Asimismo, creemos importantes las
competencias éticas y espirituales para acompaifar el mundo de los valores y del sentido,
del misterio y de la trascendencia. Pensamos en la relevancia que tienen las competencias
culturales para acoger la diversidad y captar los significados que tienen un eco diferente
segun la cultura de%interlocutor.

3 BERMEJO J.C., VILLACIEROS M., MARTINEZ M.P., Humanizar. Humanismo en la asistencia
sanitaria, Desclée De Brouwer, Bilbao 2021.
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El Papa Francisco ha dicho que “en la accién pastoral, la obra mas importante es “el
apostolado del oido”. Escuchar antes de hablar, como exhorta el apéstol Santiago: «Cada
uno debe estar pronto a escuchar, pero ser lento para hablar» (1,19). Dar gratuitamente
un poco del propio tiempo para escuchar a las personas es el primer gesto de caridad.”

2. La escucha no es... cualquier cosa

No es cualquier cosa, escuchar. No es un acto puramente fisioldgico. Al menos, en lo que
deseamos evocar al pensar en el ser humano que somos en relacién, nos hacemos en la
relacion. En el ser humano, escuchar, como decia Mario Benedetti, no es tener “un oido
que escucha cémo ladra el teléfono”.

En efecto, el término espaiiol “oir” deriva del latin “audire” que significa percibir los
sonidos por el oido. En cambio, la palabra escuchar proviene del latin “ascultare” y
denota oir con atencidn, prestar atencion a lo que se oye.

Escuchar no es simplemente oir al otro. Cuando se oye, no se captan con esmero las ondas
sonoras que se reci]f)en por el oido. Por eso, oir es un acto pasivo que se reduce al terreno
de la mera sensacién. En cambio, escuchar es un proceso interno de quien quiere, por
propia decision, abrirse a la comunicacién. Constituye un acto de voluntad y una manera
intencional de percibir los sonidos, cuyo acto conlleva concentracidn, atencidon, memoria
y reflexion, lo que coadyuva a desentrafar las palabras que dice el interlocutor y a
interpretar el mensaje.>

El tema de la escucha es de gran relevancia, ya que esta permite comprender, como lo ha
sefialado Gadamer.® La hipétesis a partir de la cual se trabaja es que escuchar es un
fenémeno profundo e invisibilizado, que favorece una condicién de apertura existencial
que permite la comprension del otro.

La escucha es un esfuerzo de alteridad intensa; es el opuesto complementario del habla, y
requiere una apertura existencial importante, que facilita un acercamiento al otro en su
totalidad bio-psico-socio-cultural-espiritual e histérica.?

Resulta particularmente sugerente el parrafo de O’Donell sobre la escucha, con el que nos
reclama prudencia en el hablar a quien sufre: "Cuando te pido que me escuches y tii
empiezas a darme consejos, no has hecho lo que te he pedido. Cuando te pido que me
escuches y tii empiezas a decirme por qué no tendria que sentirme asi, no respetas mis
sentimientos. Cuando te pido que me escuches y tiu sientes el deber de hacer algo para
resolver mi problema, no respondes a mis necesidades. jEsciichame! Todo lo que te pido es
que me escuches, no que hables, o que hagas. Solo que me escuches. Aconsejar es ficil. Pero
Yo no soy un incapaz. %I'Zéfs esté desanimado o en dificultad, pero no soy un initil.
Cuando ti haces por mi lo que yo mismo podria hacer y no necesito, no haces mds que
contribuir a mi Ihsegun'dag Pero cuando aceptas, simplemente, que lo que siento me
pertenece, aunque sea irracional, entonces no tengo que intentar hacértelo entender, sino
empezar a descubrir lo que hay dentro de mi."®

4 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.

5 LIGIAN P, Hacia una ontologia del escuchar. Fundamento del didlogo intercultural,
https://scielo.conicyt.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0719-27892018000100207

¢ GADAMER, Hans-George 1993 Verdad y Meétodo: Fundamentos de una hermencéutica
filosofica. Salamanca: Sigueme.

7JOAQUI ROBLEs D., ORTIZ GRANJA D.N., La escucha como apertura existencial que posibilita la
comprensién del otro, Sophia, Coleccién de Filosofia de la Educacién, 2019/27, 187-215.

8 O'DONNEL R., "La escucha", in PANGRAZZI A., (Ed), "El mosaico de la misericordia”, Santander, Sal

Terrae, 1989, p. 43.
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Cuando logramos acoger en el didlogo, escuchamos el porqué las personas realizan las
acciones que realizan. Escuchar es el camino mds adecuado para tener acceso al otro en su
totalidad hablante y, no solo en el sentido que se manifiesta literalmente en el lenguaje
hablado, si no en el modo mds intimo y profundo que es comprender al otro de manera
integll‘;?lldy en la profundidad de su ser que, puede no ser expresado, pero que puede ser
escuchado.

La escucha no es cualquier cosa. Es un ejercicio de humildad radical, como también decia
Francisco: “La escucha corresponde al estilo humilde de Dios. (...) La escucha, en el fondo,
es una dimensién del amor. (...) Es el don mais precioso y generativo que podemos
ofrecernos los unos a los otros.”0

3. Necesitamos ser escuchados: salir y liberarnos

Decia Carl Gustav Jung que le sorprendia que, entre tantos discursos sobre la pardbola del
Buen Samaritano, atin no se habia profundizado suficientemente sobre las implicaciones
de identificarse con el herido. Decia él que los cristianos tenemos dificultad a ver a Cristo
en nosotros mismos, aunque predicamos abundantemente exhortando a verlo en los
demds, en la debilidad y en el que sufre. Hemos desarrollado mds abundantemente una
“teologia del marmol”, incluso para subrayar la necesaria “teologia del fango”, pero
evocando siempre la accién hacia los receptores, los otros. Mds dificil es mirarnos a
nosotros mismos como narradores de nuestro sufrimiento, necesitados de escucha, en
nuestro tiempo, en que vivimos la fragilidad, el envejecimiento, la proximidad de la muerte
individual y colectiva como consagrados.

No ser escuchado es un drama: necesitamos angustiosamente liberarnos. “La soledad es
la experiencia de no ser escuchado, es la constatacién de que nadie desea prestar sus oidos
a lo que digo, es la ausencia de un ti amoroso de una oreja calida. Es el aterrizaje en un
mundo sin alma, donde cada uno va a su aire, buscando su propia satisfaccion”.!

El “visuocentrismo”!? o tirania de lo visual, ha demarcado un modo de pensar, de
reaccionar y de explorar el mundo, pero no nos exime de sentir necesidad de escucha. Sin
embargo, en la experiencia del sufrir, universal, aunque, en ocasiones, nos cueste
reconocerla, estamos llamados a liberarnos y salir y narrarnos para liberarnos y
desahogarnos de los malestares que nos habitan.

Pensamos en la escucha dura del sufrimiento, no en la escucha del sonido docilizado de
la musica o de la poesia... En esa escucha, nos liberamos, nos sanamos, nombramos la cara
oscura y buscamos un médium que ayude a conectar con nuestros antepasados de la
conciencia... en el recuerdo.

Es vital desahogarse, poner sentido al vivir oscuro del recuerdo de los traumas y del
nombrar lo que nos acecha en el presente. Es vital nombrar porque nos empodera, nos
rescata de una identidad erosionada por la dependencia y las crisis del envejecimiento.
Nos hacemos y nos rehacemos en la narracion de la crisis, en la relacién en la que nos
autoafirmamos a pesar de la fragilidad y la pobreza, que comienza por los imperativos
de los limites biolégicos y sus consecuencias.

La vida religiosa no solo se narra en sus heroicidades, en sus éxitos empresariales, en sus
numeros crecientes y en su expansion intercontinental, a través de los siglos. Se narra

9 CEPEDA, M., En torno a una ética de la escucha, Universidad Nacional de Colombia, Bogotd 2012, 157.
10 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.

1 TORRALBA F., El arte de saber escuchar, Milenio, Lleida 2014, 159.

12 DE SOUSA COELHO R.J., O meu ponto de vista é un ponto de escuta, Instituto deCiéncias Sociais
Universidade do Minho, 2015.
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también y es también la fragilidad. La que proclamdbamos que habiamos elegido como
modelo de victoria: la cruz.

4. La escucha tiene verbos hermanos

Escuchar es una forma de conocer. Shemd Israel consistia originalmente en un unico
verso que aparece en el quinto y dltimo libro de la Tor4, el Libro de Deuteronomio, (Dt
6:4) que dice: "Escucha, oh Israel, el Sefior es nuestro Dios, el Sefior es Uno; amaras a Dios
con todo tu corazoén, con toda tu alma y con toda tu fuerza". Shema Israel es el nombre
de una de las principales plegarias de la religion judia. Su nombre retoma las dos primeras
palabras de la oracién en cuestién, siendo esta, a su vez, la plegaria mds sagrada del
judaismo.

Pero escuchar es mds que oir, mucho mds. Tiene verbos hermanos, que refuerzan su
poder de acogida: callar y mirar. Decia Calderén De La Barca: “Cuando tan torpe la razén
se halla, mejor habla, sefior, quien mejor calla”. Es un ejercicio espiritual el de hacer
silencio y utilizarlo en clave de atencién; mirar y recoger los significados que contiene el
mensaje que el otro comunica en el encuentro, pero que no siempre encierra en la
estrechez de las palabras.

Carlos Alemany, en capitulo titulado “El dificil arte de escuchar”3, refiere cémo la
sabiduria actual nos aconseja poner la mente alli donde estd el cuerpo. Sin embargo,
sabemos lo dificil que nos resulta hacerlo habitualmente. De ahi el perpetuo estado de
disociacién mente/cuerpo en que vivimos. Segun él, estd comprobado que una persona
es capaz de acoger y comprender los mensajes verbales de otra a una media de 600
palabras por minuto. Sin embargo, la media de una conversacién normal es de 100 a 140
palabras por minuto. La conclusién es obvia: mientras el otro habla, ya sea en una
conversacion privada, en una conferencia o dando una clase, tenemos bastante «tiempo
libre mental». ;En qué solemos ocupar este «tiempo libres? En ir y venir a otros
pensamientos, hacer planes, acordarnos de asuntos pendientes, etc. Y, aun cuando
estemos escuchando con interés, motivacion, etc., muy ficilmente usamos este tiempo
para pensar en la respuesta que le vamos a dar, en la pregunta que le tenemos que hacer
o en i)as asociaciones experienciales que vamos a comunicar en cuanto nos sea posible
meter baza...

Es impresionante, como nos dice la experiencia, el poder que tiene la mirada en la
comunicacion interpersonal.’* Al escuchar, no solo rescatamos muchos mensajes que nos
vienen a través de la comunicacién no verbal, mediante la mirada. Ademds, la mirada nos
da la posibilidad de perspectiva, de hacer zoom con la atencidn, alejando y atrayendo el
objeto narrado, las claves de valor de la historia presentada en el didlogo. La mirada de
cerca, la mirada “de gallina”, da una perspectiva complementaria a la mirada de lejos, a
la mirada “de dguila”. Manuel Marroquin ha insistido en esta misma linea, encuadrando
la escugha activa como una destreza imprescindible en cualquier tipo de relacién de
ayuda.!

13 ALEMANY C,, El dificil arte de escuchar: Un arte complejo, en: AAVV 14 aprendizajes vitales, Desclée
de Brouwer, Bilbao 1998.

14 BERMEJO J.C., La escucha que sana. Didlogo en el sufrimiento, San Pablo, Madrid 2002.

15 M. MARROQUIN, «La escucha activa», en (VV.AA.) Incomunicacién y conflicto social, Asetes, Madrid
1984, pp. 251-315. Cf. también, del mismo autor, «La escucha activa como instrumento terapéutico en la
relacion de ayuda psicoldgicas: Revista de Psiquiatria y Psicologia humanista 27-28 (1989) 74-82.
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5. Escuchar es una forma de humanizar promoviendo la hospitalidad

Escuchar es una forma de practicar la hospitalidad entre las personas. Ricoeur hablaba
de la “hospitalidad lingtiistica”, recogiendo también la acogida de la traduccién como
expresion de pluralidad de las culturas y la unidad de la humanidad.1

Y hoy somos conscientes también del poder de la “hospitalidad narrativa”, como “un
intento de decir-me en el lenguaje del otro y decir al otro en mi lenguaje, y al mismo
tiempo esperar que ese esfuerzo también sea hecho por el otro. Se trata, pues, de un
cosmopolitismo narrativo, donde los encuentros no se dan en ninguna parte, sino en
espacios de reconocimiento constituidos en el intercambio de narrativas”.l?

La vida religiosa, individual y colectivamente, se ha ido narrando sobre todo generando
espacios de hospitalidad, de cultura, de educacién. Hoy es mds el tiempo de narrarse
como vulnerables, de ser escuchados al borde del camino y esperar que alguien nos
hospede con competencia narrativa. La competencia narrativa seria ese “conjunto de
habilidades que se requieren para reconocer, absorber, interpretar y conmoverse con las
historias que uno escucha o lee”.18

Nos decia el Papa Francisco que “solo prestando atencidon a quién escuchamos, qué
escuchamos y como escuchamos podemos crecer en el arte de comunicar, cuyo centro no
es una teoria o una técnica, sino la «capacidad del corazén que hace posible la
proximidad» (Exhort. ap. Evangelii gaudium, 171).1

Y escuchar, por otro lado, nos abre a la interculturalidad. En los tiempos que corren,
muchas comunidades estdin formadas por personas consagradas de diferentes
continentes, en las que un gran desafio es precisamente escucharse en la diversidad, en la
intergeneracionalidad y en los distintos tiempos en que cada uno vive. La escucha abre a
la interculturalidad, supera el eurocentrismo, pero existe también el riesgo del
relativismo moral.

Decia Miguel Unamuno en unos versos rescatadores de la dimensién humana de la
escucha:

El cuerpo canta;

la sangre aiilla;

la tierra charla;

la mar murmura;

el cielo calla

y el hombre escucha.

6. Dificil arte de escuchar

Escuchar no es fécil, decia el Papa Francisco. Escuchar nunca es ficil. A veces es mds
comodo fingir ser sordos. Escuchar significa prestar atencion, tener deseo de
comprender, de valorar, respetar, custodiar la palabra del otro. En la escucha se origina
una especie de martirio, un sacrificio de si mismo en el que se renueva el gesto realizado
por Moisés ante la zarza ardiente: quitarse las sandalias en el «terreno sagrado» del

16 RICOEUR P, Sobre la traduccién, Buenos Aires, Paidds 2005.

17 MORATALLA T.D,, FEITO L., “Bioética narrativa”, Guillermo Escolar, Madrid 2013, 166.

18 CHARON R,, “Narrative and Medicine”, en New England Journal of Meddicine, 350, n®9, 2004, 862.
19 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.
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encuentro con el otro que me habla (cf. Ex 3,5). Saber escuchar es una gracia inmensa, es
un don que se ha de pedir para poder después ejercitarse practicindolo.20

En efecto, escuchar es un arte dificil. Hay motivo para sorprenderse de que alguna vez la
escucha tenga realmente lugar. Una escucha auténtica presupone que se haya pasado, de
alguna forma, a través del desierto, asumiendo la distancia infinita que separa a una persona
de otra. Mds aun, la escucha tiene lugar en el desierto, porque tal distancia no serd nunca
abolida, a pesar de todo posible relimpago de reciprocidad de las conciencias. La escucha
plena revela su lado benéfico no sélo para el que es escuchado, sino también para el agente
que lo ejerce. Escuchando al otro, él se abre a la propia realidad humana en plenitud,
incluida su inevitable parte de sombra.2!

La escucha es ciertamente una de las formas mds eficaces de respeto. Su importancia es
subrayada por cualquier escuela psicolégica, ademds que por la comtin reaccion de la gente.
Piedra angular sobre la que se basan todas las respuestas generadoras de ayuda, la escucha
es una de las "caricias positivas" mas apreciadas por la gente. En efecto, cuando uno se siente
escuchado, tiene la cdlida percepcion de tener valor a los ojos del interlocutor.?2

El arte de escuchar comporta, por otro lado, el riesgo de la interpretacién. En varios lugares
he podido escribir sobre la interpretacion en la comunicacién de relacion de ayuda, y sus
limites y riesgos.23 Pero la interpretacién y el diagnéstico son necesarias como hipdtesis en
relacion de ayuda.2+ Al escuchar, también hacemos constructos mentales y emocionales en
nosotros mismos, que tienen posibilidad de permitir comprender lo que al otro le estd
pasando realmente.

Pero hablamos de “escucha activa”. En el encuentro humano, en el que nos hacemos, porque
somos relacion y somos en relacidon, no hay verdadera escucha si no es activa. La
comunicacién pide una “demostracién” de comprension y una respuesta que promueva
también la capacidad de comprenderse a si mismo y la autoayuda.

Ir al compas del alma y del corazén del otro, es generar alto grado de intimidad. Y en ella,
ser capaz de superar las tentaciones del directivismo y caminar en el respeto entre la
autonomia y la confrontacién. Por eso Jests pide a sus discipulos también que verifiquen
la calidad de su escucha: “Presten atencién a la forma en que escuchan” (Lc 8,18).72

7. La escucha es medicina

En la estacion de la enfermedad, en el tiempo del sufrimiento, en parte en la vejez, en la
experiencia de la soledad, en el morir y en el duelo, la escucha es medicina.?6 La escucha

20 Francisco, Mensaje del Papa para la 50 Jornada Mundial de las Comunicaciones sociales: Comunicacion
y Misericordia: un encuentro fecundo, 24.01.2016.

21 SPINSANTI S., “L'ascolto nella pratica sanitaria: gli interrogativi fondamentali”, in AAVV., L ascolto che
guarisce, Assisi, Cittadella, 1989, p. 24-25.

22 BRUSCO A, "Saber escuchar”, in AAVV., Comprender y ayudar al enfermo, Bogots, Selare, 1991, p. 177.
El término "caricia" es propio del Anilisis Transaccional. Significa la satisfaccién de la necesidad de ser
reconocido y estimado. Son "estimulos sociales dirigidos de un ser vivo a otro, que reconocen la existencia de
éste". Cfr. KERTESZ, R., Andlisis Transaccional. Integrado, Buenos Aires, Ippem, 1985, p. 227. Puede
distinguirse entre caricias positivas y negativas. Las caricias positivas reconocen los aspectos valiosos de la
otra persona y correspondientemente aumentan la autoestima, mientras que las negativas reconocen la

existencia del otro, pero en sus aspectos menos gratificantes para ella.

23 BERMEJO ].C,, Introduccion al counselling, Sal Terrae, Santander 2010.

2 MUCHIELLI R., Apprendere il counselling. Manuale pratico di autoformazione al coloquio d'aiuto,
Erikson, Trento 1988, 11.

25 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.

26 BERMEJO ].C., La escucha que sana, San Pablo, Madrid 2002.
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sana porque libera de malestares, permite poner sentido mientras narramos, desahoga,
libera endorfinas, distiende musculos... Escuchar el llanto, diria Garcilaso De La Vega, y
“escuchar los latidos de tu corazén inquieto... diera, alma mia, cuanto poseo, la luz, el
aire y el pensamiento!”, escribia Gustavo Adolfo Bécquer. Como también el salmista
encuentra confianza en el desahogo: “Si el afligido invoca al Sefior, El lo escucha”. (Sal

33)

La escucha sana también porque aumenta la adherencia: “El paciente que se siente
escuchado en el primer encuentro con el médico tiene mds posibilidades de responder
favorablemente al tratamiento. Por tanto, el médico tiene el poder de influir en el estado
del paciente y su recuperacion —al menos hasta un punto-, por eso es esencial que escuche
al paciente y que genere una atmosfera de confianza en la entrevista. El manejo de este
poder es, asi, una responsabilidad ética del profesional.”%

Hay mucho poder en la narracién. Quien sufre, con frecuencia se consuela al ser
escuchado y es cierto que el sufrimiento mudo es mds cruel. La narrativa tiene un
elemento sanador. “La medicina narrativa enfatiza notablemente las virtudes
“terapéuticas” de la narracién en el encuentro clinico. Parece claro que los pacientes se
sienten mejor cuando pueden comprender lo que les ocurre, cudl es la naturaleza de su
enfermedad y qué pueden esperar. Cuando la enfermedad es un misterio amenazante e
incomprensible, que no puede ser comprendido, el paciente siente que no puede tener
ninguna forma de control o dominio sobre su padecimiento, lo que afiade sufrimiento a
su situacion. El “poder hacerse cargo” de lo que a uno le ocurre se convierte asi en un
elemento, si no de curacion, al menos si de ayuda para enfrentarse a la enfermedad, luchar
contra ella y, en su caso, asumir lo que se nos impone”.28

Por las narraciones nos aclaramos de una vida compleja. Contando historias, nos
contamos a nosotros mismos, ponemos orden y nos empoderamos en medio de la
adversidad. “La escucha verdadera de la historia del paciente (que Kleinman llama
“atestiguacion empdtica”) es un acto moral y terapéutico”.?? “La narrativa es un
laboratorio del juicio moral”, decia Paul Ricoeur.3°

8. Escuchar, cumple diferentes funciones

La escucha que valida, reconoce sin juzgar, sin prejuicios ni sesgos, cumple una funcién
inclusiva, integradora, sale al paso de los riesgos de sentimiento de exclusidon, soledad,
abandono, desamparo.

Pero la escucha que personaliza, logra empoderar al otro, en tanto que devuelve la
comprension de los significados, de los sentimientos. Devuelve la conciencia de dénde
estd el otro en relacién a dénde quiere estar, donde estd en relacién a lo que le pasa, a la
vez que aumentar la conciencia de lo que la persona hace ante lo que le sucede. Mucho
del malestar y sufrimiento de una persona esta en linea con lo que logra hacer con aquello
que le llega, que no depende de él. Es la clave de la logoterapia de Frankl: qué hago con lo
que no puedo cambiar. Y la escucha cumple esta funcidn, la de entregar al otro su
realidad, invitdndole a ser duefio, en todo caso, de ella.

Ahora bien, la escucha es también el camino para regalar al otro confrontacidn,
correccion fraterna. Solo el que acoge los significados que la realidad tiene para el otro,

2t MORATALLA T.D., FEITO L., Bioética narrativa, Guillermo Escolar, Madrid 2013, 107.

28 MORATALLA T.D., FEITO L., Bioética narrativa, Guillermo Escolar, Madrid 2013, 105.

29 KLEINMAN A., The illness narratives: suftering, healing, and the human condicion, Nueva York, Basic
Books, 1988.

30 MORATALLA D.T., Bioética y cine. De la narracion a la deliberacion, Madrid, San pablo, 2010, 105.
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tiene autoridad para hacerle ver las eventuales contradicciones, cortinas de humo,
actitudes pasivas o incongruentes, que no ayudan a vivir realizados, felices, solidarios.

Puede ser el caso de eventuales escarceos por el camino de la persuasién en las relaciones
de ayuda. En ellas también nos hacemos, somos. No solo somos lo que nos permite
realizar auténomamente, con nuestra escala de valores. Porque somos relacién, nos
influimos con la palabra, con el poder persuasor de la palabra, que tendr4 su licitud ética
cuando no sea manipuladora n1 coercitiva, sino que se ofrezca por la autoridad de los
valores en los que se asienta y en la atraccion del bien y la verdad.

En este sentido, “aprender a escuchar al ser interior es tan importante como aprender a
escuchar a los demads. Los intereses propios o prejuicios interfieren con la capacidad de
escuchar cuidadosamente y con mente abierta, disminuyendo la capacidad para la
empatia”.3!

9. La verdadera escucha es la del corazén

La verdadera escucha no es mera técnica. Aunque existen técnicas para favorecer
efectivamente la escucha activa. La verdadera escucha es la que hace el oido del corazon,
la que acoge al corazén que habla. El corazén habla y escucha. Y lo hace a través de su
campo magnético, que es 5.000 veces mds intenso que el del cerebro. Cuando habla
transmite su estado de dnimo, pues si, por ejemplo, se encuentra alterado, entra en un
ritmo cadtico que se propaga alrededor de todo el cuerpo.

En el Concilio Vaticano II, vemos que es en el corazén donde también Dios nos muestra
intimamente su voz. “Es el centro mas secreto del hombre, el santuario donde el hombre
estd solo con Dios y donde su voz se hace oir.” (GS 16).

Sabemos que, para los griegos, y también en la sabiduria biblica, el corazon era el centro
de la vida inteligente y moral, donde se fraguan los planes, y donde se guardan las cosas
mas intimas (Lc 9,47). Del corazén brotan las actitudes, los sentimientos, los valores que
mueven la vida de cada uno.

Asi dice el Papa Francisco sobre la escucha del corazén: “Todos tenemos oidos, pero
muchas veces incluso quien tiene un oido perfecto no consigue escuchar a los demis.
Existe realmente una sordera interior peor que la sordera fisica. La escucha, en efecto, no
tiene que ver solamente con el sentido del oido, sino con toda la persona. La verdadera
sede de la escucha es el corazon. El rey Salomén, a pesar de ser muy joven, demostré

sabiduria porque pidié al Sefior que le concediera «un corazén capaz de escuchar» (1 Re
3,9).732

10. La escucha se aprende

Podemos ofr, si no estamos sordos. Otra cosa es escuchar. A escuchar, se aprende. Es un
proceso de entrenamiento y supervision, sobre todo para las escuchas que pretendan
tener una valencia terapéutica para los demds. Entrenarse y dejarse supervisar en la
intervencién de relacién de ayuda representa un deber ético de quienes quieran ejercer
el arte de escuchar en clave profesional.

31 CIARAMICOLI A., KETCHAM K., £l poder de Ia empatia, Vergara, Buenos Aires 2000, 104.
32 Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.
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Motivaciones, sesgos, contratransferencias, evocaciones de los propios problemas fruto
del eco de la empatia, heridas no resueltas, dificultades vinculares, sentimientos intensos
limitantes, dreas desconocidas por el ayudante a nivel legal, psicoldgico, ético, cultural,
burnout... son algunas cuestiones a despachar entre supervisor y aprendiz de escucha.

Algunas asociaciones de counselling, efectivamente, contemplan la acreditacion de los
distintos niveles de competencia en estas lindes. La supervision ha de ayudar al ayudante
a integrar su vida personal con sus conocimientos y su practica. No solo es objeto de
atencion el mundo de las técnicas utilizadas, sino también el impacto de los problemas
sobre el ayudante, la madurez en la gestion de las propias dificultades, el reconocimiento
del influjo de la herida o sombra sobre la relacién, la dimensién ética, la libertad o
codependencia, la honradez sostenida en las motivaciones y la solidez de los valores
actualizados en la relacion.

Que para aprender a escuchar se requiere un proceso y un trabajo de fondo, lo
describimos particularmente en este cuento:

Un discipulo, antes de ser reconocido como tal por su maestro, fue enviado a la
montana para aprender a escuchar la naturaleza.

Al cabo de un tiempo, volvié para dar cuenta al maestro de lo que habia percibido.
"He oido el piar de los pajaros, el aullido del perro, el ruido del trueno...”
- "No -le dijo el maestro-, vuelve otra vez a Ia montaria. Aun no estds preparado’.

Por segunda vez dio cuenta al maestro:

- "He oido el rurdo de las hojas al ser mecidas por el viento, el cantar del agua en
el rio, el lamento de una cria sola en el nido".

- "No -le dijo de nuevo el maestro-. Aiin no. Vuelve de nuevo a la naturaleza y
escuchala”.

Por fin, un dia...

- "He oido el bullir de la vida que irradiaba del sol, el quejido de las hojas al ser
holladas, el latido de Ia savia que ascendia en el tallo, el temblor de los pétalos al
abrirse acariciados por la Iuz'.

- Ahora si. Ven, porque has escuchado lo que no se oye".

Es un trabajo de fondo, de acogida de lo que nos llega por todos los sentidos. En la vida
consagrada encontramos un terreno especial para ofrecer servicios de escucha que
podrian ser el fruto de una rica vida espiritual. Como peregrinos libres, en el perder y
morir, la escucha al corazén puede dar sabor y ayudar a recuperar sabor a tantas vidas
rotas por el dolor y el sufrimiento.

11. “Escucha lo que no digo”

Sabemos que la mayor parte del poder de una comunicacién interpersonal estd en el
lenguaje no verbal. Por eso, uno de los desafios para la escucha radica en el manejo del
silencio intrapsiquico, en la posibilidad que tenemos de acoger los mensajes que el otro
nos comunica, pero no verbalmente.
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Un interesante texto aparecido aqui y alla, entre literaturas sobre relacién de ayuda y
counselling;33 resulta particularmente sugerente para reflexionar sobre la envergadura
de la escucha y la necesidad de hacer un esfuerzo de hospitalidad de la naturaleza humana
herida. Dice asi:

No te dejes engafiar por mi.

No te engafien mis apariencias.

Porque son solo una mascara,

tal vez mil mascaras, (i[ue me da miedo quitarme,
aunque ninguna de ellas me represente.

Aparento sentirme seguro,

que todo va de maravilla, tanto dentro como fuera;
aparento ser la confianza personificada,

poseer la calma como una segunda naturaleza,
controlar la situacién

y no necesitar de nadie.

Pero no me creas, te lo ruego.
Exteriormente puedo aparecer tranquilo;
sin embargo, lo que ves es una mdscara.
Debajo, escondido, estd mi verdadero yo
en la confusidn, en el miedo, en la soledad.

Pero lo escondo.

No quiero que nadie lo sepa.

Me invade el panico

ante el solo pensamiento de mostrarlo.

Por eso necesito constantemente

crear una mascara que me oculte,

una imagen pretenciosa que me proteja
de la mirada perspicaz.

Pero esto no te lo digo. No tengo valor para ello.
Temo que tu mirada no venga acompanada

de la aceptacion, del amor.

Temo, quizd, que puedas cambiar de opinién sobre mi,
que no me tomes en serio

y que tu sonrisa acabe matandome.

33 BERMEJO J.C,, MARTINEZ A., Relacion de ayuda, accion social y marginacion, Sal Terrae, Santander
1998, 83ss.
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Tengo miedo, en el fondo, de no valer nada,
y de que tu te des cuenta y me rechaces.

Entonces sigo con mi juego de pretensiones desesperadas,
con apariencia de seguridad por fuera
y con un nifio tembloroso por dentro.

Exhibo mi desfile de méscaras,

y dejo que mi vida se vuelva una ficcién.
Te cuento todo lo que no cuenta nada

y nada de lo que en verdad es importante,
de lo que me atormenta por dentro.

Por eso, cuando descubras esta rutina,

no te dejes enganar por mis palabras:
escucha bien lo que no te digo,

lo que quisiera decir, lo que necesito decir,
pero no logro expresar.

No me gusta esconderme, te lo confieso.

Me encantaria ser espontdneo, honesto y sincero,
pero tienes que ayudarme.

Por favor, tiéndeme tu mano,

aunque parezca ser lo dltimo que deseo.

iNo me ignores, por favor, no pases de largo!
Ten paciencia conmigo.

A veces parece que, cuanto mads te acercas,
tanto mas me rebelo contra tu presencia.
Es algo irracional, pero es asi:

lucho contra lo que necesito.

jAsi es a menudo el ser humano!

Pero el amor es mds fuerte que toda resistencia,
y ésta es mi esperanza.
Mi tnica esperanza.

Ayudame a derribar estas barreras

con tus manos fuertes,

a la vez que delicadas,

porque un nifio es siempre algo muy fragil.
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¢Quién soy yo, te preguntas?

Soy alguien a quien conoces muy bien.
Soy cada persona que encuentras.

Soy ti mismo.

Escuchar lo que no se oye, escucharse a si mismo y, en el fondo, conocerse e integrar la
propia “sombra”, en términos junguianos, constituye un desafio para la verdadera
escucha al corazon del otro, especialmente en el tiempo del sufrir, delp depender y, tanto
mas, del morir.

12. La escucha tiene un precio

Escuchar de verdad, particularmente escuchar a la persona que sufre, en el tiempo del
enfermar, en el sufrir y el morir, tiene un precio. Un precio emocional. Probablemente
no se le ha dado atn suficiente importancia al impacto del sufrimiento humano sobre el
que lo acoge.

Asi como seria imposible estar en un bote de pepinillos sin ser influido por el sabor a
pepinillos, como nota Christina Maslach34, es también imposible entrar en el mundo del
sufrimiento y no quedar repercutido por él, tanto a nivel emocional como moral. No solo
influye el contexto ambiental, laboral, relacional, sino el mismo hecho de moverse en la
zona oscura de la vida humana, donde se percibe la fragilidad, el dolor, las consecuencias
del mal, la gestion dificil de los recuerdos...

Algunas personas, dedicadas abundantemente a escuchar en el mundo del sufrimiento,
sufren el riesgo de quemarse, por lo que hablamos del riesgo de padecer el sindrome del
burn-out.?> No han faltado autores, como Danesi y Mariani, que han hipotizado este
riesgo como mecanismo de defensa, mds que como punto de llegada de quien escucha y
absorbe mucho sufrimiento.3¢

En la sana regulacion de la implicacién emocional con la persona que sufre, nos jugamos
mucho del necesario equilibrio en la escucha, para que la afectacion del sufrimiento ajeno
no genere el desgaste patoldgico en las relaciones de ayuda. Es interesante la descripcion
de Igél actitud empdtica por quienes la piensan en términos de proceso: de identificacion
con la persona del otro y su situacidn, en primer lugar; de gestidn de la repercusion que
tiene sobre el que escucha, en segundo lugar; y de habilida§ para separarse y restablecer
la sana distancia psico-afectiva, en tercer lugar.3?

Es de gran interés el concepto de “fatiga por compasion”, que tiene su origen en Charles
Figley, que se alterna con el de “sindrome de desgaste por empatia”. Se trata del desgaste
emocional (no burn-out), el precio que se paga inevitablemente por la implicacion.38
Ignorar este precio, puede ser un inconveniente para la necesidad de equiparse en clave
de prevencién, adquiriendo las debidas competencias blandas.

3¢ MASLACH C., La sindrome del burnout. Il prezzo dell‘aiuto agli altriCittadella, Assisi 1992, 35.

35 SANDRIN L, Ayudar sin quemarse, San Pablo, Madrid 2005.

36 DANSI M., Mariani F., "La "sindrome del burnout" fra gli operatori dei servizi per le tossicodipendenze”,
en AAVV., Loperatore cortociuitato. Strumenti per la rivelazione del burnout fra gli operatori sociali
1taliani, Milano, Clup, 1987.

37 KATZ R., Empathy, itsnature and uses, The free Press of Glencoe, Londres 1963.

38 FIGLEY Ch., Compassion Fatigue: Coping With Secondary Traumatic Stress Disorder In Those Who
Treat The Traumatized. U.K.: T. & Francis, 1995.
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13. La escucha hace eco: la propia fragilidad

Escuchar, particularmente en el tiempo del sufrimiento, tiene también un precio en el
eco de uno mismo, de quien escucha. La propia vulnerabilidad del que acoge, la propia
fragilidad, en términos de historia de traumas personales, de limites de la personalidad,
de cuestiones morales, o el hecho de estar viviendo situaciones semejantes —personal,
familiar, comunitariamente-, es interpelada en la escucha.

Una voz interna hace ruido en la herida del sanador. Es viejo el arquetipo del sanador
herido, de la mitologia, que ha seguido su curso en la cultura judia, encarnindose en la
figura del Siervo de Yahvé (Is 53,5), y en Carl Jung como clave de comprension y desafio
para la gestion de la fragilidad de quien escucha a otros.*

El poder humanizador de esta imagen radica en el hecho de que constituye un ejercicio
de Iﬁumildad y de aprendizaje, que los profesionales del cuidado pueden realizar, a partir
del reconocimiento de la propia humanidad, hecha no solo de recursos —conocimientos,
habilidades, destrezas, roles...- sino también de fragilidades, de toda indole que, bien
utilizadas, pueden, precisamente, transformar a los profesionales en mejores personas.
Si, mas humanas porque mas duenas de su pensar, de su decir, de su hacer, mas
utilizadoras del potencial entrafiable que nace precisamente de la propia fragilidad.+0

“La primera escucha que hay que redescubrir cuando se busca una comunicaciéon
verdadera es la escucha de si mismo, de las propias exigencias mis verdaderas, aquellas
que estdn inscritas en lo intimo de toda persona.”#!

En efecto, el que escucha al otro, se escucha a si mismo, gorque se identifica
involuntariamente y encuentra un espejo de la interioridad. También el servicio como
lideres catdlicos, el manejo de la propia fragilidad representa un desafio. Henri Nouwen

se pregunté por ello, contribuyendo, en parte, a popularizar la metifora del sanador
herido.*2

14. Hay que responder: El poder de la palabra.

Es de indudable valor la escucha a quien vive la estacién otoiial del sufrimiento. Su poder
terapéutico la ennoblece y convierte en un servicio de primer orden. Pero, antes o
después, en el encuentro y en la relaciéon en la que nos hacemos los seres humanos, es
llamada en causa la palabra.

Hay palabras nobles y con densidad, como: hola, gracias, perdén, adids, por favor... que
determinan mucho de la salud de las relaciones. Pero hay también palabras que buscan
ser consuelo eficaz. Feud dijo: “La ciencia médica no ha inventado todavia una medicina
tan eficaz como pocas palabras amorosas”. Y es que, la palabra es bdlsamo, embelesa,
calma, hace olvidar o recordar, insufla 4dnimo, genera sentimientos, con ella se gobierna...
La palabra crea, hace ser...

Las palabras elevan y hunden, construyen y destruyen. Con ellas se mueven los
sentimientos, los corazones, las voluntades. Se pueden usar para formar o deformar, para
informar, manipular o coaccionar. Las palabras refuerzan y hacen sentir al otro fuerte o

39 BRUSCO A., £l sanador herido, en: BERMEJO J.C., ALVAREZ F., Diccionario de bioética y pastoral de
la Salud, San Pablo, Madrid 1997.

40 BERMEJO ].C., £l sanador herido. Humanizar las relaciones de ayuda, Desclée De Brouwer, Bilbao
2022.

4l Francisco, Mensaje del Santo Padre Francisco para la 56 Jornada Mundial de las Comunicaciones
Sociales, 24 de febrero 2022.

4“2 NOUWEN H.].M, El sanador herido, PPC, Madrid 2004.
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aumentan la fragilidad y el sentimiento de vulnerabilidad. Las palabras acercan a las
personas construyendo puentes o alejan construyendo muros y abismos. Las palabras
pueden ser un canto que embelesa y estimula el corazén o pueden provocar
consecuencias devastadoras o acciones terapéuticas.

En la mitologia griega encontramos a Pehitho, que se ha traducido vaga e impropiamente
por “persuasion”. Pehitho es retdrica, erética, filosofia, poética, politica. Pertenece a
reyes, amantes, a los que cuentan relatos y quieren mantener la atencion de su publico.
Los antiguos griegos sienten y observan que hablar bien es, a la vez, saber y poder, hasta
el punto que el “bienhablante” es equiparable a ser un hombre con poderes magicos. De
ahi que Pehitho —la persuasion- fue acomparante de £ros en su sentido de eficacia
]fpsicolégica y social de la palabra. Se considera a la palabra como antitesis de Aranke, la
uerza.

Ciertamente, la palabra es una realidad viva y poderosa, y mds cortante que cualquier
espada de dos filos. Puede penetrar hasta lo mds profundo del alma y del espiritu, hasta
la médula de los huesos, y juzgar los pensamientos y las intenciones del corazén. (Heb
4,2). Con la palabra se puede ensefiar, reprender, corregir... para hacer buenas obras (2
Tim 4, 16-17). Pero también se puede traicionar con la palabra, chismorrear con la
palabra, humillar con la palabra, dividir con la palabra...

Para que la palabra dé fruto, no hay que contentarse solo con purificar la motivacién de
quien la usa, pronunciarla en el momento adecuado, dar con la mas oportuna para aliviar,
engrasar, confrontar... sino también hay que escucharla, acariciarla con respeto. A la
palabra hay que acogerla con disposiciéon a dejar que se haga fecunda. (St 1,22)

En la Sagrada Escritura encontramos sentencias tan profundas como estas, sobre la
Falabra y su poder: “Afilan sus lenguas como serpientes, con veneno de viboras en los
abios” (Sal139,4). “En su boca no hay sinceridad, su corazén es perverso, mientras alagan
con lalengua”. (Sal 5,10) “Guarda tu lengua del mal, tus labios de la falsedad”. (Sal 34,12)
“Nuestras palabras sean limpara a nuestros pies, luces en nuestros senderos”. (Sal 119,105)
“Una palagra tuya, bastard para sanarme”. (Mt 8, 5) “Muchas palabras no salgan de
vuestra boca; lo que digdis sea bueno, constructivo y oportuno; asi hara bien a los que lo
oyen”. (Ef 4,29) “La palabra es viva y eficaz, y mds cortante que cualquier espada de dos
filos; penetra hasta la division del alma y del espiritu, de las coyunturas y los tuétanos, y
es poderosa para discernir los pensamientos y las intenciones del corazén”. (Heb 4,12)
“Sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engafidndoos a vosotros
mismos”. (St 1,22)

15. Escuchar al Espiritu

También al Espiritu estd disponible la escucha, en el creyente. El Espiritu Santo habla en
el corazén, y el hombre lo escucha con el corazén. Y puesto que el Espiritu reside en el
corazén del ser humano, es alli donde se escuchan sus voces.

Escuchar es lo que los orientales llaman oracién del corazén en el sentido mas propio.
Como metifora, el corazén se asemeja a una fuente. Si esta es limpia, el cielo se refleja en
ella. De modo similar en el corazén puro se reflejan los pensamientos divinos*3.

Segun las Escrituras, escuchar a Dios, no significa simplemente prestarle oido a lo que
dice la divinidad, sino acoger la Palabra, abrirle el corazén, llevarla a la practica, obrar
en consecuencia, es decir, ob-audirla. La ob-audiencia (obediencia auténtica) a ella es
una eleccion intima, personalisima del hombre. Por eso su aceptacién es encomiada por

43 SPIDLIK S.J., Cardenal Tomds. (2008). Ignacio de Loyola y la espiritualidad oriental, Mensajero - Sal
Terrae, Bilbao-Santander 2008, 84.
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Dios: “Bienaventurados los que escuchan la palabra de Dios y la guardan”(Lc. 11,28). El
afin de verdad que posee el hombre, también se sacia atendiendo la Palabra. Asi, en el
libro de los Proverbios, se sugiere que el conocimiento y la sabiduria se logran por la
escucha: “El sabio escucha y aumenta su saber, y el inteligente adquiere destreza” (Prov.
1,8).

Los textos biblicos aseguran que la fe se transmite por la palabra, pero ella obra solo si se
la escucha. Asi en Romanos 10,17 se explicita que “la fe nace de la audicién”. Misteriosa
queda, para quien anhela que la escucha comporte la satisfaccion de lo deseado o pedido,
las palabras del Sefior que leemos en la carta de Pablo a los Hebreos: “Cristo, en los dias
de su carne, habiendo ofrecido oraciones y suplicas con gran clamor y ligrimas al que
podia librarle de la muerte, fue oido a causa de su temor reverente”. (Hb 5,7)
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) COMUNICACION

El Vaticano es el reino del ‘off the
record’+

Mathiew Deslandes

Cada pontifice impone su pr(;pio modo de comunicacion. Para entender como trabajan
los que nos informan sobre el papa Francisco, nos desplazamos a Roma para conocer a
Loup Besmond de Senneville, corresponsal de La Croix en el Vaticano.

Bajo los mosaicos de la Basilica de San Pablo Extramuros, una falda escocesa se unia a las
albas de los clérigos reunidos en torno al altar. Una melodia de gaita pone fin a la misa
celebrada en memoria de Isabel II. Pronto los clérigos salen en procesién, y un joven
vestido de civil con barba y pantalones descoloridos se acerca al cardenal. El primero es
Loup Besmond de Sennevill%, enviado especial permanente a Roma del periédico La
Croix; el segundo es el arzobispo Paul R. Gallagher, secretario para las relaciones con los
Estados, es decir, el ministro de Asuntos Exteriores del Papa. El cardenal, que habia visto
venir al periodista, lo esquivo. Este dltimo gira y cae sobre un grupo de embajadores. Con
las manos cruzadas a la espalda, trata de conseguir declaraciones y de recoger datos para
alimentar sus investigaciones en curso. No saca un cuaderno: ya nadie le habla. El
Vaticano es el reino del off the record, de los micréfonos apagados”, dice. Nadie o casi
nadie tiene derecho a hablar con la prensa.

Una ceremonia, tres tuits

Durante la misa, Loup Besmond de Senneville no comulgé. Cuando fue designado para
Roma en 2020, el verano en que cumplia 35 afios, este catdlico practicante se habia
marcado una linea de conducta: comulgar cuando asistiera a misa como una cuestion
personal; abstenerse cuando fuera “por trabajo”. Desde entonces, esta regla ha sido
revisada: comulga cuando experimenta “un momento espiritual”. Este miércoles por la
maiiana, definitivamente no fue el caso. Se pasé la mitad de la ceremonia con su
smartphone. Se publicaron tres tweets y se intercambiaron multiples textos con colegas
de su periddico. Lo que estaba en juego en su discusién era que Loup Besmond de

44 Articulo publicado en ‘La revue des médias’ (https://larevuedesmedias.ina.fr/vatican-pape-francois-
correspondant-journal-la-croix-off-eglise-rome). Traduccién al espaiiol de forum.com.
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Senneville habia oido hablar de una préxima visita de Emmanuel Macron al Vaticano; el
periodista encargado de vigilar el Eliseo intentaria contrastar el chivatazo.

Snacks

La fecha de este viaje fue susurrada al oido del Vaticano la noche anterior en los sublimes
jardines de la Villa del Priorato de Malta en el Aventino, donde la nueva direccién de la
Orden de Malta —una poderosa organizacion recientemente decapitada y asumida por el
Papa— celebraba una recepcion. Asistieron muchos monsefiores, princesas, militares y
diplomadticos. Navegando entre petit fours, copas de champdn, spritzers y mini-babas
con ron, Loup Besmond de Senneville —que estaba como pez en el agua— charl6é con

fuentes actuales y potenciales. “Aaul”, comenta, “la gente trabaja en contacto personal.
Necesitan verte varias veces para darte su confianza”.

A principios de este otoiio, busca interlocutores susceptibles de revelar el trasfondo de
las negociaciones entre el Vaticano y China. También traté de conocer a teélogos
latinoamericanos. “Con Benedicto XVI, las redes alemanas eran buenas fuentes”, dice.
Con Francisco, nos dirigimos a los latinos para entender mejor el pensamiento del Papa.
Por ejemplo, sobre la homosexualidad: hay una tensién entre la prohibicién doctrinal y
una forma de aceptacién pastoral. Se puede ver la hipocresia en esto, una contradiccion.
Los latinos nos dicen: “Vosotros, los europeos, ponéis la doctrina por delante, y se supone
que se aplica como ley. Partimos de la realidad concreta, intentamos trabajar con ella, y
tender hacia el ideal que expresa la doctrina”.

En Saint-Paul-hors-les-Murs, el gaitero ha desaparecido. Loup Besmond de Senneville se
sube a su scooter —un Peugeot (“las Vespas son demasiado caras”)— y recorre los
adoquines romanos. Aparca delante de una tienda de recuerdos religiosos en Via della
Conciliazione, a 200 metros de la Plaza de San Pedro, y, como cada mafiana, entra en la
Sala Stampa, la sala de prensa del Vaticano. En la entrada: cuarenta cajas postales grises
y una fregona apoyada junto a una fuente de agua. En el centro: una mesa de madera muy
larga. Por todas partes: cabinas de trabajo alquiladas por afioa. La Croix tiene un lugar
en el stand nimero 2. Otros tres medios de comunicacidn franceses han aceptado realizar
esta inversion: AFP, el semanario La Vie e i.média, una agencia especializada en la
informacién del Vaticano.

Luigi Villano entra en la silenciosa y escasa sala. Coloca un ejemplar de La Croixal final
de la mesa, donde ya estdn colocados Avvenirey L’Osservatore Romano. En el curso de
sus rondas, este mensajero distribuye un centenar de ejemplares del diario del grupo
Bayard por todo el Vaticano: a la secretaria del Papa, a los responsables de su
administracion, a algunos embajadores y a algunos cardenales. “Los monsefiores mas
veteranos se alegran de tener una version en papel”, dice. Pero para todos nosotros, la
tecnologia lo ha cambiado todo. Ahora todo esta disponible en Internet, mas atn desde
la pandemia, y muchos periodistas ya no tienen una razén para venir aqui. Aqui solia
hager mucha gente. Y cuando el portero anunciaba la entrega del bol/ettino, se producia
una avalancha.

Bollettino en el buzén

Aunque muchos departamentos del Vaticano siguen recurriendo al fax y a los mensajes
escritos a mano, el bollettino, el informe oficial de la Santa Sede, se envia ahora por
correo electrénico a mediodia. De hecho, es el momento: en la pantalla de su ordenador
—donde estdn abiertos WhatsApp, Outlook, Tweetdeck, Evernote, Deepl (un servicio de
traduccion) y el sistema de gestién de contenidos de Za Croix— Loup Besmond de
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Senneville echa un vistazo al documento. Se anuncia un viaje del Papa a Bahréin. 12:01
h.: Transmite la informacién a sus compaiieros en el grupo de WhatsApp del
departamento de religién de su periddico. 12:02 h.: Lo tuitea. 12:11 h.: AFP publica un
inE)rme sobre el tema. 12.15 h.: Loup Besmond de Senneville prepara un breve articulo
sobre el viaje, que su jefe de departamento le acaba de encargar.

Mientras tanto (seamos precisos: a las 12.03 h.) el periodista se lo ha dicho a su esposa.
Porque ird, por supuesto. Los viajes del PaFa han dejado recuerdos imborrables para sus
predecesores, como le han dicho todos los que ha entrevistado. Cuando llegé a un
Vaticano precintado por Covid, el periodista tuvo que esperar hasta la primavera de
2021. El Papa vol6 entonces a Irak. En una iglesia de Karakoch, “que tres afios antes era
un campo de tiro para el Didesh”, Loup Besmond de Senneville vivié “un momento
humano y espiritual bastante fuerte”. Desde entonces, ha cubierto otros cinco viajes
papales: a Hungria y Eslovaquia; a Chipre y Grecia; a Malta; a Canadi; a Kazajistan.

“En el avidn, el Papa tiene la costumbre de saludar uno por uno a los cerca de 70
periodistas que le acompanan. Se mantienen breves conversaciones. Algunos le regalan
dibujos hechos por sus hijos. Otros le piden que bendiga una medalla o un rosario. Todos
miran el deterioro de su condicién fisica. Cada vez nos preguntamos si no serd su tltimo
viaje”, dice Loup Besmond de Senneville. “Me dird que llevamos diez afios haciéndonos
la pregunta”. Pero para Francisco, una renuncia, siguiendo a Benedicto XVI, siempre ha
sido una opcién. El periodista intenta “no obsesionarse con ello”. Pero documenta cémo
Francisco se estd preparando para el futuro. “Cuando el Papa retine a 200 cardenales de
todo el mundo para conocerse, es dificil no verlo como el primer paso del conclave”.

El arte de descifrar

La interpretacion de los signos es una de las principales disciplinas de los vaticanistas.
Estan acostumbrados a escudrifiar La Civilta Cattolica, una revista jesuita considerada
como el brazo de comunicacién no oficial del papado. “Mi predecesor habia estado
destinado en la URSS y en el Vaticano”, dice Iacopo Scaramuzzi, de La Repubblica. Le
llamaron la atencién las similitudes entre ambas publicaciones: la importancia del
subtexto, la lectura de los detalles, el arte de descifrar el significado de una coma en
Pravda como en L’Osservatore Romano. Es la falta de transparencia lo que destaca.

Bajo las luces circulares del techo de la sala de prensa —que en este lugar pueden
compararse con halos extragrandes— se respira una innegable nostalgia. “La dimension
humana ha cambiado mucho”, afirma Michela Nicolais, periodista de la agencia italiana
SIR. “En el pasado”, dice, “los cardenales venian a hablar con el personal del Vaticano. Y
varias veces al dia, el director de la sala de prensa se tomaba el tiempo de responder a sus
preguntas. Esto ya no es asi. Pero la culpa no es sélo de la digitalizacién de las practicas”.

Cortocircuito

Elegido para reformar la Iglesia, Francisco ha intentado constantemente reducir el peso
de la burocracia. Se ha desarrollado una desconfianza mutua entre él y la Curia, de la que
forma parte el aparato de comunicacidon. De este modo, el Papa se salta sus propios
servicios de comunicacién. Obviamente, esto no facilita la circulacién de la informacion.
“Todo se ha vuelto mis complejo, hay mucha burocracia”, dice Anna Kurian, de la
agencia i.media. Reflexiona un momento, levantando la vista de un VHS que se ha caido
de su estanteria, y afiade: “Basicamente, este Papa nos obliga a salir de nuestro cubiculo,
a trabajar en nuestra red, a buscar algo fuera”.
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Este desconcertante Papa no duda en coger el teléfono y llamar directamente a los
periodistas. Algunos de ellos son sus amigos desde hace décadas, como Elisabetta Piqué,
del diario argentino La Nacion, con quien discute la evolucién de la guerra en Ucrania
cuando ella estd en primera linea, y a quien a veces le envia mensajes.

Los expertos del Vaticano han entendido que para ser invitado a la habitaciéon 201 de la
residencia Santa Marta, donde Francisco ha fijado su residencia, es necesario crear una
forma de vinculo personal. “Una vez identificado por el Papa, todo es cuestién de dosis
de insistencia”, dice Sébastien Maillard, uno de los predecesores de Loup Besmond de
Senneville. En 2015, aproveché un viaje en avién para entregar una carta al Papa —
remitida inmediatamente a su asistente—. Dos meses después, durante un nuevo viaje, el
periodista pregunté al Papa si habia leido su carta. Inseguro, le entregé una copia de su
texto. Esta vez, Francisco se la metid en el bolsillo. En el siguiente viaje, el Papa le dijo:
“Vamos a hacer esta entrevista. Te llamaré.

Inflexién

“Francisco concede muchas entrevistas. Se pone a discusién con los medios de
comunicacion”, observa Iacopo Scaramuzzi, experto vaticanista de La Repubblica. “Es
consciente de que trata con interlocutores libres, no con fieles obedientes que esperan
que la verdad caiga sobre ellos. En comparacién con sus predecesores, es una inflexién
sorprendente cuando se escucha la voz de Francisco”.

Esta es la voz que resuena en la Sala Stampa, donde se emiten los principales discursos
del Papa. Esta se dio en un centro de aco idg de inmigrantes en Roma, pocos dias después
de la victoria de Giorgia Meloni en las elecciones legislativas italianas. Loup Besmond de
Senneville pregunté a un colega: “;Se puede ver a Meloni, aunque se busque bien? Pero
los periodistas no captan ninguna alusion politica”. El siguiente discurso les ofrecié mis
material: el Pontifice revel6 que habia intentado mediar para que 300 prisioneros
ucranianos fueran liberados. Loup Besmond de Senneville le dedicé un breve articulo.
“Algunos dias, el Papa pronuncia seis o siete discursos. Intento aislar lo que me parece
importante. En eso consiste mi trabajo: en analizar las palabras de un hombre.

Huyendo

La dificultad del ejercicio radica en que el “tipo” en cuestion, por miedo a ser bloqueado
por su propia administracién, publica textos fundamentales sin avisar. Este fue el caso,
el pasado mes de marzo, de la nueva constituciéon de la Curia. Era un sibado, Loup
Besmond de Senneville paseaba tranquilamente con su familia por el parque de la Villa
Pamphili cuando se conocié la noticia: “Me veo plantindolos alﬁ y corriendo a casa”.

Junto con la negativa a organizar sesiones informativas para los periodistas, esta
“incapacidad de anticipacién” es una de sus principales quejas con la administracion del
Vaticano. Un dia que se lo comento a uno de los responsables de la Sala Stampa, éste le
respondid: “Ci vuole tempo per essere piu veloci” (“Se necesita tiempo para ser mds
rdpidos”). Loup Besmond de Senneville imprimi6 la frase y la fij6 sobre su escritorio,
junto a una multitud de hojas adhesivas reposicionables que reproducian el organigrama
pontificio.
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Travesuras

La oficina se encuentra en el gran piso donde, cada cuatro afios por término medio,
entran y salen los corresponsales especiales permanentes de Za Croixy sus familias. Aqui
es donde trabaja por la tarde, donde escribe sus investigaciones y su columna de fin de
semana, que a veces contiene —algo poco frecuente en su periddico— frases picaras e
irénicas.

Al principio se interesaba mds por la politica y las cuestiones europeas. No se veia
trabajando “demasiado” en cuestiones religiosas. “Tenia algo de miedo de ser un poco
piadoso”, dice. Hoy en dia, asegura que sus creencias no obstaculizan su trabajo. “Eso no
me impide decir lo que estd mal en la institucién a la que pertenezco. Los escindalos
pueden dafiar mi imagen, pero no afectan a mi fe”. Y luego, sugiere, es precisamente
porque La Croix es un periddico catdlico que trata de “contribuir a la libertad de
expresion” y “hacer el tra%ajo de la verdad”.

Vista al jardin

En la sala de estar, las estanterias sostienen volimenes de poesia y una botella de Ricard
estd junto a un “rincén de oracién”. Los ventanales se abren a un jardin con vistas a la
ctipula de San Pedro. “También es una herramienta de trabajo, podemos organizar cenas
aqui”, explica Loup Besmond de Senneville. Su papel parece no terminar nunca. No se
queja, dice que “es parte de la cosa”: cuatro afios pasan rapido y merecen ser vividos “al
maximo”. Y entonces, estas tardes de trabajo no son desagradables... A medida que pasa
la hora, frente a esta grandiosa vista, se intercambian confidencias y se sueltan las
lenguas. Antes de acostarse, el periodista anota la informacién obtenida. Pero no se hace
ilusiones. Sabe que, unas horas mds tarde, recibird mensajes que diran: “Te recuerdo que
lo que te hemos dicho es extraoficial.
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D CARISMA

Aguinaldo 2023

Como fermento en la familia humana de hoy
La dimension laical de la Familia de Don Bosco

/Jnge/ Ferndndez Atime, SDB

A modo de pequeiio esquema...

Ante todo, deseo definir a quiénes va destinada este Aguinaldo 2023. Son dos los grupos
de destinatarios: Va destinada a los nifios, adolescentes y jovenes de todas las presencias
de la Familia de Don Bosco en el mundo. Y al mismo tiempo va destinada a la entera
familia salesiana y, en ella y juntos, a descubrir la dimension laical de 1a misma.

¢Como es posible (iue tenga dos destinatarios tan declaradamente diferentes? Es ficil de
comprender: con lo mds propio de nuestra pedagogia y espiritualidad pretendemos
ayudar a los nifios y nifias, y muy particularmente a los adolescentes y jévenes a descubrir
que cada uno de ellos, puede ser como ese fermento del que habla Jesuds, como esa buena
levadura que ayuda a crecer y a hacer mds grande y sabroso el ‘pan de la Familia Humana’.
Y cada uno de ellos puede ser verdadero protagonista y tener una auténtica misién al lado
de Jests, o como buen creyente desde la religion que profesa.

Y para la Familia de Don Bosco pretende ser un claro y provocador mensaje que nos
lleva a descubrir la dimensién laical de la misma, en esta familia en la que todos estamos
implicados y donde la gran mayoria de sus miembros son laicos, hombres y mujeres de
todos los paises, con su vida laical cristiana que los llama a ser verdadero fermento en
esta Humanidad que tanto lo necesita.

Y quienes somos consagrados en esta Familia Salesiana estamos igualmente invitados
a ser ‘fermento en la masa del pan de la Humanidad’ y a vivir de cerca y enriquecidos con
la laicidad evangélica de nuestros hermanos y hermanas. Sencillamente, estamos
llamados como Familia a complementarnos.

“Y dijo de nuevo: «;A qué compararé el reino de Dios?

Es semejante a la levadura que una mujer tomé

y metio en tres medidas de harina, hasta que todo fermenté».
(Lc 13,20-21).
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La levadura trabaja silenciosamente.

La levadura es silenciosa en su modo de proceder y asi es también el trabajo del reino de
Dios en su obra interior. ;Quién ha podido oir la levadura en su accion sobre la harina y
la masa en la que ha sido puesta mientras que fermenta toda la masa? Asi es la
comprension del reino de Dios. El mismo apdstol Pablo presenta el reino desde su aspecto
mas interior cuando dice: “El reino de Dios no es comida, ni bebida, sino justicia y paz y

ozo por el Espiritu Santo.” Todo esto es la obra interior e invisible del Espiritu. Es la
%evadura puesta en el corazén. Y asi como la levadura lleva a cabo su accién por contacto,
asi es también el Evangelio.

La paribola de la levadura elegida como tema del Aguinaldo 2023 es una pardbola de
gran sabiduria evanggélica y relevancia pedagogica y educativa, que expresa la naturaleza
del Reino de Dios que Jesus vivid y enseo.

Hay varias interpretaciones teoldgicas de este pasaje biblico. Nuestra eleccion
interpretativ fpara el Aguinaldo de este afio es precisamente presentar la levadura como
imagen de la fecundidad y el crecimiento del Reino de Dios, que en el corazén de las
personas fecunda la riqueza del don de la llamada a la vida, de la vocacién donde Dios
nos ha plantado, orientando la misién de los laicos y de toda la familia de Don Bosco en
el mundo.

“Un poco de levadura hace fermentar toda la masa”. (Gl 5,9); No deja de ser asombroso
c6mo una porcién de harina du lica o triplica su tamafio por el hecho de poner una
minima porcién de levadura... El Sefior nos dice que e/ Reino de Dios es semejante a la
levadura con que se fermenta la harina (lamasa) en la preparacién del pan. Hay algo muy
especial que caracteriza a la levadura. Se trata dg su capacidad para influir
‘positivamente’ sobre la masa.

Entre los ingredientes que usamos para elaborar el pan, la levadura, como hace notar el
Sefior en la pariabola del Evangelio, no es el mas grande en cantldad sino todo lo
contrario. Es muy poco lo que se emplea, pero lo que la distingue es que es el unico
ingrediente que estd vivo y por estar vivo tiene la capacidad de influir, incidir,
transformartoda la masa.

Podemos decir, por tanto, que asi es el reino de Dios: una realidad humanamente pequefia
y aparentemente irrelevante. Para entrar a ser parte es necesario ser pobres en el corazon;
no confiarse en las propias capacidades sino en la potencia del amor de Dios; no actuar
para ser importantes a los ojos de mundo, sino preciosos a los ojos de Dios, que tiene
predileccién por simples y los humildes. Ciertamente el Reino de Dios plde nuestra
colaboracién, si bien es, sobre todo, iniciativa y don del Sefior. Nuestra débil obra,
aparentemente pequefia delante de los problemas del mundo, inserta en la accién de Dios
es capaz de resistir ante las dificultades.

La victoria del Sefior es segura, su amor hard crecer cada semilla de bien presente en la
tierra. Esto nos abre a la confianza y al optimismo a pesar de los dramas, las injusticias, y
los sufrimientos que encontramos. La semilla del bien y de la paz germina y se desarrolla,

porque lo hace madurar el amor misericordioso de Dios. (Angelus de S.5. Francisco, 14
de junio de 2015).

1. Un Reino de Dios que germina en nuestro mundo, entre luces y sombras
1Al salir de la sinagoga, los fariseos planearon el modo de acabar con Jesus. 1Pero Jesus

se enterd, se marché de alli y muchos lo siguieron. El los curé a todos, mandéndoles que
no lo descubrieran. 7Asi se cumplié lo dicho por medio del profeta Isaias: 8«Mirad a mi
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siervo, mi elegido, mi amado, en quien me complazco. Sobre €l pondré mi espiritu para
que anuncie el derecho a las naciones. !No porfiard, no gritard, nadie escuchard su voz
por las calles. 20La cana cascada no la quebrari, la mecha vacilante no la apagara, hasta
llevar el derecho a la victoria; 2len su nombre esperaran las naciones». (Mt 12,14-21)

o Aqui es el propio Jests el que actia como levadura entre la gente mas corriente,
entre los enfermos que necesitan curacion. “Y los curd a todos” ... es un rostro
“laico” de Jesus, en medio del “/a0s”, el pueblo, donde no hay diferencia de clase
social ni de origen. Todos parecen estar unidos por la pobreza y la necesidad.

o El dato mis histérico sobre la vida de Jesus es el simbolo que dominé toda su
predicacién la realidad que dio sentido a todas sus actividades, es decir, el “reino
de Dios”. Los evangelios smoptlcos resumen la ensefianza y pred1cac1on de Jesus
en esta lapldarla sentencia: “Se ha cumphdo el tiempo y el reino de Dios estd cerca.
Arrepentios y creed en el evangelio” (Mt 4,17). La expresion se encuentra 122
veces en el evangelio, y 90 en los labios de Jesus. Por eso es mds que evidente que
Jesus predico el reino de Dios y no a si mismo (K. Rahner).

o Pero la palabra y predicacién acerca del reino no es solamente el tema central de

la predicacién de Jests, el punto de referencia de la mayoria de sus pardbolas y el
tema de un gran ntimero de sus dichos; es también el contenido de sus acciones
simbdlicas, que forman una parte grande de su ministerio, a saber: su amistad con
recaudadores de impuestos y pecadores, hasta sentarse a la mesa con ellos, sus
curaciones y exorcismos. Porque en su comunién con los proscritos, y en su
compasion hacia los mas pobres, hacia los dltimos, hacia los excluidos, Jests vivio
hasta sus ultimas consecuencias el reino, demostrando con hechos el amor
incondicional de Dios a los tltimos.
Hoy en dia reconocemos que es mucho lo bueno que existe en nuestro mundo, en
este Reino en construccion, y también reconocemos que es tanto el dolor que
existe, el dolor que se crea con nuestro modo de ser y actuar como familia humana;
tanto que deberemos abrir nuestros o0jos y nuestros corazones ante el ‘modo de
hacer 36 Dios’ que implanta su Reino de un modo del todo especial, y es de este
modo (el suyo), como hemos de colaborar con El. No podemos hacer de modo
diverso, si no queremos que el Reino deje de ser de Dios y se convierta en algo
“nuestro” pero no de Dios.

o Esrelevante en este sentido el estilo de la presencia del Reino de Dios encarnado
en Jesus, tal como lo describe el evangelio a través de las palabras de Isaias: “2No
gritard, no clamard, no voceara por las calles. 3La cafia cascada no la quebrarg, la
mecha vacilante no la apagard. Manifestard la justicia con verdad. *No vacilard ni
se quebrard, hasta impﬁlntar la justicia en el pais. En su ley esperan las islas” (Is
42, 2-%4). 'Y son todas las naciones las que esperaran: no sélo Israel... para reunir
a los hijos de Dios que estaban dispersos. La apertura universal que nos
caracteriza como Fam(ila Salesiana estd en gran sintonia con el Evangelio del
Reino. La Iglesia estd formada en mds del 99% por laicos... podemos imaginarnos
la proporcion si abrazamos a todo el mundo. Son la masa yll)a levadura del Reino.

o A veces puede parecer insignificante la contribucién humana o nuestro pequefio
esfuerzo, pero siempre serd importante ante Dios. Nosotros no medimos y no
podemos medir la eficacia o los resultados de nuestros esfuerzos valorando lo
mucho que invertimos en ello, valorando lo que exige de nosotros, ya que la razén
ultima Cclle todo es Dios; y al mismo tiempo, tampoco podemos caemos en el
complejo de inferioridad o en las falsas justificaciones acerca de lo imposible que
es la mision y la construccién del Reino, ya que esto bloquea y paraliza.

o Ante la ‘mirada y el corazén de nuestro Dios’ no se ha de confundir la pequefiez y
la humildad con la debilidad. Es poco lo que podemos frente al “mucho” de lo que
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se requiere, pero no es “insuficiente” o irrelevante, porque es Dios quien da el
incremento. Es la fuerza de Dios la que viene en ayuda. Y es Dios el que en
definitiva acompaiia nuestra tarea, nuestros esfuerzos, nuestro ser pobre levadura
en la masa, pero siempre y todo en su nombre.

2. Una Familia Humana necesitada de...

Cada persona estd llamada -en este mundo- a descubrir el sentido de su existencia,
que es precisamente el de vivir un estilo de vida sano y fraterno dentro de la Familia
Humana. Esta pardbola de la levadura y esta propuesta de Aguinaldo nos lleva a entrar
en este mundo de grandes desafios a través de la dindmica del tiempo y de la historia
humana. La levadura integrada en la masa del pan necesita su propio tiempo de
fermentacion.

Este tiempo de Dios, el kairos, nos ensefa a entrar en una dindmica en la que el tiempo
es mds importante que el espacio, como dice el Papa Francisco*. Especialmente en un
mundo en el que la comunicacidn virtual y digital crea un habitat de redes, de presencias
instantdneas e interactivas; es muy importante profundizar en el significado del tiempo
en nuestras vidas, en nuestra forma de comunicarnos, trabajar y estar juntos como
personas.

La construccién de la Familia Humana es responsabilidad y compromiso de todos.
Conocemos tanto bien que nos rodea pero también tanto dolor que atin no hemos podido
superar en el mundo en el que vivimos. El Papa Francisco nos recuerda precisamente esto
cuando afirma que «cada generacién ha de hacer suyas las luchas y los logros de las
generaciones pasadas y llevarlas a metas mas altas atn. Es el camino. El bien, como
también el amor, la justicia y la solidaridad, no se alcanzan de una vez para siempre; han
de ser conquistados cada dia. No es posible conformarse con lo que ya se ha conseguido
en el pasado e instalarse, y disfrutarlo como si esa situacién nos llevara a desconocer que
togaviiémuchos hermanos nuestros sufren situaciones de injusticia que nos reclaman a
todos» #°,

Y por eso reconocemos que nuestra familia humana es una familia con muchas
necesidades:

a. Necesitada de justicia y dignidad de los tltimos y descartados (Fratelli Tutti,
15-17;18-21;29-31;69-71;80-83;124-127;234%);

Necesitada de Verdad (LF 23-25; FT 226-227);

Necesitada de paz y de fraternidad (FT 88-111; FT216-221; CV 163-167);
Necesitada de Dios (Lumen Fidei 50-51; LF 1-7; LF 35; LF 58-60);
Necesitada del cuidado de su Casa Comun (Cfr. Laudato Si’);

Necesitada de...

e an o

iNo podemos dejar para mafiana el bien que debemos hacer hoy! Estamos llamados, como
Familia de Don Bosco, a ser levadura en esta Familia Humana. Guiados por esta vision -
de la dindmica evangélica de la levadura - queremos profundizar y reconocer la riqueza
de la vocacién espiritual, religiosa y cristiana de nuestros laicos en todas las presencias
del mundo, y de los laicos de %a Familia Don Bosco, valorando en las diferentes culturas

45 “No nos dejemos robar la esperanza, no permitamos que la banalicen con soluciones y propuestas
inmediatas que obstruyen el camino, que «fragmentan» el tiempo, transformédndolo en espacio. El tiempo
es siempre superior al espacio. El espacio cristaliza los procesos; el tiempo, en cambio, proyecta hacia el
futuro e impulsa a caminar con esperanza” (Papa Francisco, Lumen Fidei, n. 57).

6 Papa Francisco, Fratelli Tutti 1l (citando nota 8- Encuentro con las autoridades, la sociedad civil y el
Cuerpo diplomadtico, Santiago — Chile (16 enero 2018): AAS110 (2018), 256).
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y sociedades, el don de su vida, la fuerza de su fe, la belleza de su familia, su experiencia
de vida y de trabajo.

3. El Laico: ese cristiano que ‘santifica el mundo desde dentro’

- La costumbre nos ha hecho un grave daiio al asociar la santidad con el monacato y muy
poco con la vida de los laicos, con la vida publica. Esta separacién de competencias no ha
sido buena a lo largo de la historia.

1. Del hecho de que Dios sea Padre se deduce que todos somos hermanos. De esta
fraternidad universal dimana la exigencia de solidaridad, la caridad y la comunién.

2. De la Encarnacién del Hijo se nos muestra como evidente que cualquier realidad
temporal puede transparentar el Misterio de Dios.

3. De considerar a la persona humana como Templo del Espiritu se deduce que el ser
humano es el mis cualificado dmbito para el encuentro con lo sagrado. “;No sabéis que
vuestro cuerpo es santuario del Espiritu?” (1Cor.6,19) dice la Escritura.*”

“Teolégicamente la laicidad de toda la Iglesia se comprende desde el significado de la
relacion iglesia-mundo, y desde el sacerdocio comun, el profetismo y la dimensién regia;
todo bautizado es miembro de una iglesia que ha de servir al mundo para hacer presente
la voluntad salvifica de Dios y su reino, aunque efectivamente cada bautizado ejerce o
desarrolla esa laicidad de modo propio y peculiar, por lo que hay diversidad de
ministerios y de funciones y, en cierta medida, de “presencia y situacion” en el mundo,
en la historia y en la sociedad”#3. Y es desde la vida propiamente laical, que en muchos
pasa a través de una vocacién particular en la familia, y desde la profesionalidad en el
mundo, los laicos, y en particular los laicos cristianos, y los laicos en la familia de Don
Bosco estin llamados a instaurar, promover y sostener los valores evangélicos en la
sociedad y en la historia, contribuyendo a la ‘consacratio munds’, a la consagracion del
mundo, a la implantacién del Reino de Dios en el aqui y el ahora.

- Pero seria un grave error trasmitir que cuando se hablar de la laicidad (secularidad)
como una caracteristica que le es propia a la Iglesia, esta se refiera tanto sélo a una parte
de miembros de la Iglesia, es decir los laicos, como si las vocaciones de especial
consagracion y los que%lan recibido la consagracién del ministerio ordenado no tuvieran
una ‘dimension secular’. “Al reconocer su dignidad (la de los laicos), se esclarece su
funcién dentro de la misma Iglesia y de ahi su necesidad para la misma. El concilio ve la
misién del laico en «gestionar los asuntos temporales y ordenarlos segin Dioss, y
«construir la santificacion del mundo desde dentro». Los laicos estdn llamados «a hacer

resente y operante la iglesia en aquellos lugares y circunstancias en que solo se puede
ﬁegar a ser sal de la tierra a través de ellos». De cara al mundo, es el reconocimiento total
de la necesidad que tiene la Iglesia de los fieles laicos. En ellos llega a lugares donde de
otro modo no podria llegar.”

- Si nos dicen que alguien ha venido a nuestra casa salimos en su busca. Pues esa es la
actitud que se pide al cristiano que sabe de la perpetua visita del Espiritu en lo
profundo de su alma. “Vivir para Dios” es tener un talante de bisqueda de todo lo
rico en humanidad. Y es que sélo lo plenamente humano es divino. Vivir para Dios es
ser fiel a los hallazgos. Y llenar el mundo de sorpresa, de la ‘sorpresa de Dios’. Y trabajar

47 CLARETIANOS, Ciudad Redonda, “Vivir para Dios: dimension joo]ftica de la Espiritualidad Laical”pdf
#8  BERZOSA, R. “Una teologia y espiritualidad laical?” Revista Misiébn Abierta,
(mercaba.org/fichas/laico).

49Nicolds Nuiiez, L.C., La vocacion laical en la Iglesia. Una reflexion desde la perspectiva eclesiologica.
Ecclesia, XXIX, n. 3-4, 2015 - p. 218.
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irradiando las ganas de restaurar el orden temporal trastocado, porque tantas veces
hemos hecho que esté asi con nuestro actuar humano.

4. La Familia de Don Bosco llamada a ser fermento

Este hecho de nuestra historia es iluminador: Era el 24 de junio de 1855, y en el Oratorio
fue una doble celebracién: esplendoroso, por decir de algin modo... Todo Turin honraba
y celebraba al patrén de la ciudad, pero también era el dia del onomastico de Juan Bosco.
Todos trataron de mostrarle su afecto y el sacerdote correspondié con un gran corazon.

En la noche del 23 de junio de 1855, dijo a sus muchachos: “Mafiana queréis darme una
fiesta, y os lo agradezco. Por mi parte, quiero haceros el regalo que mas desedis. Asi que
cada uno toma una tarjetita y escribe en ella el regalo que desea. No soy rico, pero si no
me pedis el Palacio Real, haré todo lo posible por complaceros”.

Al leer las cartas, Don Bosco encontrd cuestiones serias y otras curiosas. Algunos le
pidieron “cien kilos de turrén para tener todo el afio”, otros un cachorro “en lugar del
que dejé en casa”. Giovanni Roda, amigo de Domingo Savio, le pidi6 “una trompeta como
la de los bersagliers, porque quiero entrar en la banda musical”.

En la nota de Domingo Savio, sin embargo, s6lo encontré cuatro palabras: “Ayddame a
ser santo”.

Don Bosco llamé al muchacho y le dijo: “Cuando tu mama hace un pastel, utiliza una
receta que indica los distintos ingredientes que hay que mezclar: el azuicar, la harina, los
huevos, la levadura....

Incluso para hacer santos se necesita una receta, y yo quiero darsela. Consta de tres
ingredientes que hay que mezclar.

- Primero: la alegria. Lo que te perturba y te quita la paz no agrada al Serior.
Eliminalo.

- Segundo: tus deberes de estudio y oracién. Atencién en la escuela, compromiso
con el estudio, rezar de buena gana cuando se te invita a hacerlo.

- Tercero: hacer el bien a los demds. Ayuda a tus compaifieros cuando lo necesiten,
aunque te cueste un poco de trabajo y esfuerzo. La receta de la santidad estd toda
aqui.

Domingo lo pensé. Los dos primeros “ingredientes”, le parecid, los tenia. Sin embargo,
en hacer el bien a los demds, algo mds podia hacer, pensar, inventar. Y desde ese dia, lo
intento.

Como la receta de la tarta de su mama que incluye aztcar, harina, huevos y levadura... La
receta de la santidad fue propuesta por Don Bosco a sus jovenes, en particular a
Domingo Savio (en la noche del 24 de junio de 1855) y contiene: La alegria, el
cumplimiento de los deberes y el bien. Todo un programa para ser levadura en el pequefio
espacio donde Dios nos ha plantado.

Nacimos carismdticamente como una comunidad y comunion de personas de diferentes
origenes sociales, estados de vida, perfiles profesionales... unidos por la misma misién y
motivados por la misma carga carismdtica que Don Bosco sabe comunicar. Esta es la
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naturaleza del Oratorio en los afios de su fundacién, de 1841 a 1859: json 18 afios! El primer
borrador de las Constituciones sigue reflejando con fuerza esta sinergia del pueblo de
Dios que coopera de diversas maneras para hacer de los jévenes mds vulnerables “buenos
cristianos y honrados ciudadanos”. No se puede negar el hecho de que desde el momento
de nuestro nacimiento hemos sido un grupo del pueblo de Dios: es la naturaleza de
nuestro carisma y mision.

Creo que soy muy consciente de ello, y trato de transmitir esta conciencia a toda nuestra
familia salesiana, llamada a ser verdadera levadura en el mundo de hoy, en la familia
humana de hoy, por lo que es mds que evidente que sdlo juntos, s6lo en comunién
podremos hacer algo significativo hoy. He hecho un fuerte llamamiento a toda la
congregacion salesiana sobre nuestra mision compartida con los laicos (un llamamiento
que sirve a toda la familia de Don Bosco) porque no escucharlo nos llevaria en un futuro
no muy lejano a una situacién de peligroso no retorno. He declarado que “nuestro CG24
fue ciertamente una respuesta carismdtica a la eclesiologia de comunién del Vaticano II.
Sabemos bien que Don Bosco, desde el principio de su misién en Valdocco, involucré a
muchos laicos, amigos y colaboradores para que pudieran participar en su mision entre
los jévenes. Desde el principio “logra que un grupo de eclesidsticos, seglares, hombres y
mujeres, comparta su Elbor y se haga corresponsable de ella”??.. Se trata pues, a pesar de
nuestra resistencia, de un punto de no retorno, porque ademds de corresponder a la
accion de Don Bosco, el modelo operativo de Fa misiéon compartida con los laicos
propuesto por el CG24 es de hecho “el dnico vilido y viable en las condiciones actuales’'.

-El objetivo tltimo de la misién de Don Bosco es, junto a la salvacion de sus muchachos,
la transformacidn de la sociedad. Escribir esto también me hace pensar en la estrena de
2020 (“Hagase tu voluntad, asi en la tierra como en el cielo” BUENOS CRISTIANOS Y
HONRADOS CIUDADANOS). El sistema preventivo no sélo esta orientado a educar a
los individuos “para hacerlos felices en el tiempo y en la eternidad”: pretende evitar que
“esta porcion dp licadisima y preciosisima de la sociedad humana” (C 1) entre en un
circulo vicioso de males que arruinan el presente y el futuro de la Iglesia y de la sociedad,
cuando en cambio puede ser el mayor recurso de futuro y crecimiento para todos. La
visién amplia y valiente de Don Bosco, su incansable laboriosidad, su resistencia ante los
obsticulos... sélo se explican por este horizonte de transformacién social y de
evangelizacion de los jovenes a escala mundial.

Creo que es un elemento precioso no sélo de admiracién hacia nuestro padre, sino para
aprovechar el potencial de presencia tan amplia y extensa en el mundo de la juventud
que tenemos cuando nos movemos JUNTOS, todos los que compartimos la misma fe en
los jovenes como solucién, como respuesta al presente y al futuro del mundo, en lugar de
limitarnos a verlos (y quizds temerlos) como un problema...

Don Bosco no se dedica a la politica, pero puede hablar con todos los representantes de
los distintos niveles de gobierno porque su compromiso esta ldcidamente orientado hacia
el bien de los jovenes, sobre los que nadie que tenga en su corazén la sociedad humana y
el servicio a los demds - incluso el servicio publico para el bien de todos, la razén de ser
de la politica -, puede dejar de interesarse. Nuestra voz comtin puede encontrar acceso y
oido mds alld de las demarcaciones confesionales si juntos encarnamos hoy ese mismo
celo de atencion a los jévenes que nos ha sido dado como carisma: y este modo de ser
Iglesia en el mundo, en las periferias estd muy en consonancia con el magisterio actual de
la Iglesia (desde la Gaudium et Spes a la Laudato Sii... y muchos otros documentos
autorizados). Es un ser Iglesia que no podemos realizar si no es juntos como familia de
Don Bosco.

50 CG24,n.71.
51 CG24,n. 39.
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La complementariedad de las vocaciones en la familia de Don Bosco. Cada vez es mas
evidente que si se quiere incidir realmente en la educacién de los jévenes, el comFromlso
y la corresponsabilidad de todos y cada uno es importante e imprescindible. Estar
JUNTOS como familia salesiana, y siempre junto a tantos laicos de las presencias del
mundo en la mision y la formacion se convierte en una exigencia ineludible de la mision,

si no queremos quedar irrelevantes.

La comunién en el espiritu de familia y el vasto movimiento salesiano...

Hay campos en los que realmente estamos todos en el mismo barco en cuanto a la
nece51dadp de formacién, como lo que se refiere al mundo digital en relacién con las
nuevas generaciones o todo el vasto campo insoslayable de la ecologia integral. Todos
tenemos algo que aprender: si se convierte en un camino comun mientras se aprende
puede ser mucho mds efectivo y ajustado a la realidad, las dindmicas (que se crean en el
proceso de aprendizaje también transforman la forma de hacer misién y formacién
juntos. Es este nuevo tipo de misién el que nos hace convertirnos en esa levadura que la
Iglesia, el mundo, los jévenes esperan de nosotros... Todavia no lo somos. La masa ha
cambiado... tenemos que volver a ser lo que estamos llamados a ser y sélo podemos
hacerlo juntos. Al fin y al cabo, era la misma dindmica que al principio. Don Bosco no
tenfa todas las habilidades y conocimientos: se formaban juntos. Sin Eucos como Mamad
Margarita y tantos otros colaboradores de aquel momento, y sin sus muchachos, entre
los cuales Domingo Savio, por nombrar al mis conocido, ni Don Bosco ni nosotros
después de él seriamos los mismos.

5. A la sombra de un gran arbol con hermosos frutos

En mi carta de clausura del II Seminario para la 5promocic')n de las Causas de
Beatificacién y Canonizacién de la Familia Salesiana~?, decia que “desde Don Bosco
hasta nuestros dias reconocemos una tradicion de santidad a la que merece la pena
prestar atencion por ser encarnacion del carisma que surgio con él y que se ha ido
manifestando en una gran pluralidad de estados de vida y de formas. Se trata de hombres
Jy muyjeres, jovenes y adultos, consagrados y laicos, obispos y misioneros que, en contextos
historicos, culturales y sociales di versos, tanto en el tiempo como en el espacio, han hecho
brillar con luz propia el carisma salesiano. Son un patrimonio que ejerce una funcion
eficaz en la vida y en la comunidad de los creyentes, y también entre los hombres de
buena voluntad”.

Con humildad y un profundo sentido de gratitud, reconocemos en la Congregacién y en
la familia salesiana un gran arbol con muchos frutos de santidad. Estos santos son jovenes,
laicos, martires, personas que han llenado su vida con la levadura del amor, un amor que
se entrega a fondo, fiel a Jesucristo y a su Evangelio.

- Un gran drbol con hermosos frutos de santidad como (entre otros): Ceferino
Namuncurd y Laura Vicuna, Alberto Marvelli, Domingo Savio, Alesandrina
da Costa, Atilio Giordani, Los jévenes martires de Poznam, el joven Ashir del
Pakistdn y el indio Boi-Bororo Simao, o la bienhechora Dorotea de Chopitea.

- Qué decir de la hermosa figura de Mama Margarita, como santidad de la
puerta de al lado, esa santidad de una madre que modeld el corazén de su
amado hijo Juan, y a quien acompaiié en el nacimiento de este carisma, sin
saberlo, de modo senci (%lo dando vida, la vida que tenia y le quedaba.

52 RECTOR MAYOR, Carta de conclusion del Il Seminario de promocion de las Causas de Beatificacion y
Canonizacion de la Familia Salesiana, Roma, abril 20I8.
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- Y no olvidamos en el afio de su canonizacién a Artemides Zatti. Ciertamente
religioso consagrado, pero no olvidamos la dimensién laical de su santidad, es
decir, el ejercicio de la caridad en la sencillez de un hospitalillo y una pequeiia
poblacién. Es ejemplo y modelo de un consagrarse también a su gente en la
tarea cotidiana, teniendo a Dios como fuente, motivacion en la fe y meta de su
vida.

- Susvidas, la vida de todos ellos y su ejemplo son como el ‘fermento en la masa’

6. Nuestros JOVENES como FERMENTO en el Mundo de hoy

= Toda accién humana que produzca un bien para la sociedad o para las personas
individuales estd unida a la accién de Dios en el mundo, y supone una
colaboracidn, desde el amor, con la misién. Especialmente en el ambito salesiano,
todo lo que suponga el bien de los jévenes y su desarrollo integral, lleva semillas
de evangelio. Hasta un vaso de agua fresca dado en nombre de Jests. De aqui la
necesidad de insistir y favorecer esa espiritualidad juvenil del movimiento
salesiano, que toca de lleno el apostolado y la vivencia de la fe en todo lo que se
realiza con el espiritu de don Bosco, y que genera adhesion, solidaridad,
construccion de comunién y comunidad con los jévenes a la vez protagonistas y
destinatarios de la misién salesiana hoy en todo el mundo.

» Y este ser fermento en el mundo de hoy pasa de nuevo y muy seriamente -en
sintonia con el Aguinaldo del 2020, sobre el compromiso con la politica y la
formacién que éste requiere, alimentada por la rica tradicién de doctrina social
de la Iglesia. Es la mds alta caridad... como ya nos recordaba Pablo VI.
Desgraciadamente, en muchas partes del mundo lo que se encuentra a este
respecto es un gran vacio educativo... Al hablar de los laicos como levadura no se
]fJuede dejar de lado este campo. Tenemos excelentes ejemplos dentro de nuestra

amilia (Alberto Marvelli) o cerca de ella (Giorgio La Pira, Julius Nyerere).

Concluyo asegurando que, como Familia Salesiana, queremos seguir caminando con
nuestros jévenes en todas las partes del mundo, sin olvidar que la levadura es el
Evangelio de Cristo Vivo, “esperanza nuestra, y El es la mas hermosa juventud de este
mundo. Todo lo que El toca se vuelve joven, se hace nuevo, se llena de vida. Entonces, las
primeras palabras que quiero dirigir a cada uno de los jovenes cristianos son: jEl vive y
te quiere vivo!”>3.

El Papa Francisco, siempre muy sensible y atento a la situacién de los jévenes y
abierto a la visién de la colaboracién de la Familia Humana, en la construccién de
una sociedad mds humana y fraterna, nos invita a “pensar y gestar un mundo abierto”
¥ hace un fuerte llamamiento a que para encontrar la verdad y la felicidad en la vida, el
tnico camino es el del amor al projimo y el estar al servicio de los demds de forma abierta
¥ generosa porque es “desde la intimidad de cada corazon, el amor crea vinculos y amplia
la existencia cuando saca a la persona de si misma hacia el otro™*.

Con gran esperanza y confianza, invito a toda la familia de Don Bosco y
especialmente a los laicos y laicas de la misma familia y a tantos otros de este vasto
movimiento salesiano a responder de modo creativo, colaborativo y concreto, en todo
lo posible, a esta humilde propuesta del Aguinaldo de 2023 para ser realmente esa
levadura semejante a la del Evangelio que Jests nuestro Sefior proclamaba.

53 Christus Vivit, 1
54 Fratelli Tutti, 88.
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Una Iglesia en salida
A proposito de Evangelii Gaudiumss

:bomingo ga’zc[a Gui[[én‘%

Desde el dia de su eleccion, el papa Francisco nos ha llevado de sorpresa en sorpresa.
Sus gestos elocuentes. Sus expresiones cargadas de significado, a modo de mdximas
ficiles de recordar, con la inmediatez y concisién que exigen las redes sociales.
Algunos de sus criticos preguntaban si habria algo mds alli de aquellas frases
ocurrentes, pronunciadas como por casualidad. Hoy sabemos que aquellos textos
formaban parte de un proyecto mas amplio. Francisco los ofrecia como anticipo de la

ropuesta pastoral que estaba elaborando, como el agricultor da a probar al visitante
ﬂls primicias de su labor. Llegado el tiempo de la cosecha, disponemos ya del fruto en
su sazon: la exhortacion apostolica Evangelii Gaudiuny.

El documento nos proporciona un marco de referencia, en el que las palabras y los
gestos del papa Francisco adquieren nuevo sentido y un alcance atiin mayor. En él se
desgranan los acentos que Francisco desea que impregne cada actividad de la Iglesia.
Su escrito «programdtico» (25), como lo califica. Pero hay que reconocer que es un
programa singular.

Cada sucesor de Pedro ha iniciado su ministerio exponiendo las lineas fundamentales
de su propuesta en una enciclica. El primer documento firmado por Francisco fue
Lumen Fidei, originalmente escrito por Benedicto XVI para completar su trilogia
sobre las virtudes. En esta carta, la teologia de Ratzinger era ain mds evidente que en
los escritos dedicados a la caridad y la esperanza. Francisco asumi6 este trabajo como
algo propio, limitdndose a realizar «algunas aportaciones»>8. Tendremos ocasién de
comprobar la sintonia entre Ratzinger y Bergoglio en algunos temas y acentos, que
contrasta con los esfuerzos denodados de quienes pretenden contraponerlos a toda
costa®®. Pero hay algo que si es cierto: el primer documento de Francisco no contenia
su prGQpio programa, que so6lo hemos conocido con la segunda publicacion: Evangelii
Gaudium.

55 Articulo publicado en la revista Facies Domini nim. 6 (2014), pags. 53-94.

56 Profesor en el Seminario Diocesano (Alicante) y el Pontificio Instituto Juan Pablo IT(Valencia).

57 Me referiré al documento con la sigla £G. En el cuerpo del texto, prescindiré de la sigla, indicando tan
s6lo el numero citado.

58 Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen Fidei 7.

59 Un instructivo ejemplo es el articulo de ].M. LABOA, «La renuncia de Benedicto XVTI: su significado e
implicacionesy, en: IDEM-V. VIDE-R. MATE, £! valor de una decision. De Benedicto XVI a Francisco,
PPC, Madrid 2013, 9-76.
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La exhortacién apostélica es una forma magisterial que ha sido empleada desde el
pontificado de Pablo VI para presentar de forma sistemdtica y ordenadas las
proposiciones que elaboran los obispos reunidos en Sinodo. La ultima de estas
reuniones, dedicada a la Nueva Evangelizacién y concluida en octubre de 2012, cursé
esta misma invitacién al papa. Francisco ha dado respuesta a la peticion, pero excede
los limites del género elegido: en lugar de limitarse a las conclusiones sinodales, ha
querido formular su propia propuesta®®.

Nos proponemos una presentacion teoldgica de Evangelii Gaudium. El camino habitual
de comentar su estructura y resumir cada capitulo parece abocado al fracaso, por
cuanto el papa ofrece tan solo una seleccién de temas, y renuncia explicitamente a
exponerlos de modo exhaustivo®l. Pero a pesar de sus diferencias, los temas comparten
rasgos comunes, un mismo aire de familia. El papa los retine porque «ayudan a perfilar
un determinado estilo evangelizador»s que ha de observarse «en cada actividad que se
realice» (18). En este «estilo» que propone Francisco podemos encontrar el fi/ rouge o
factor de unidad del documento que buscamos®2. Creemos que la «salida» define muy
bien este estilo®3. Bergoglio tuvo una activa participacion en la quinta conferencia del
CELAM, celebrada en el santuario brasilefio de Aparecida. Varios obispos brasilefios
manifestaron alli su preocupacion por el gran nimero de cristianos que se alejan de la
Iglesia. De ahi que el documento conclusivo de la Asamblea insista en que es necesario
«salir en busqueda de todos los bautizados que no participan en la vida de las
comunidades cristianas»®4. A la vuelta de Aparecida, la predicacién de Bergoglio se
centra en este tema de la «salida»®>.

El paradigma eclesial y misionero de la «salida» tiene una fuerte raiz antropoldgica: el
ser humano se realiza en la donacidn, en la salida de si mismo. Comenzaremos
fijdndonos en cada hombre y mujer, que salen de si mismo para encontrarse con los
otros y con Dios, a fin de comprender mejor la «salida» (o mejor aun, las «salidas»)
que el papa pide de la Iglesia. Las salidas del hombre y de la Iglesia se encuentran
profundamente conectadas en el pensamiento de Francisco. Por ejemplo, en las
primeras paginas afirma: «cuando la Iglesia convoca a la tarea evangelizadora, no hace
mads que indicar a los cristianos el verdadero dinamismo de la realizacién personal»
(10), y en los inicios del cuarto capitulo vuelve a subrayar el paralelo entre ambas
salidas: «asi como la Iglesia es misionera por naturaleza, también brota
ineludiblemente de esa naturaleza la caridad efectiva con el préjimo, la compasion
que comprende, asiste y promueves (179).

1. La salida como metafora de la condicion humana

La eclesiologia pastoral de Francisco descansa sobre una antropologia: el ser humano
sOlo se realiza cuando se abre a otros, cuando sale de si mismo. Indicaremos cuatro

60 Cf. £G 16. La distancia tomada por Francisco respecto a las propuestas del Sinodo se refleja en dos
aspectos: la discreta presencia del sintagma «nueva evangelizacién» (que fue central en el Sinodo), y el
hecho de que la exhortacién no se califique como «postsinodals, cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La
Iglesia de;l papa Francisco, San Pablo, Madrid 2014, 10-11.

oI Cf. EG16-18.

62 Sobre el cristianismo como estilo, cf. E. SALMANN, «La forza del forse. Il cristianesimo come evento e
fermento di uno stile possibile», en: IDEM, Presenza di spirito. Il cristianesimo come gesto e pensiero,
Messaggero, Padova 2000, 7-20 y muy especialmente la monumental obra de Christoph Theobald: Ze
christianisme comme style. Une maniere de faire de la théologie en post-modernité, Cerf (CFi 260-261),
Paris 2007.

63 Cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La Iglesia del papa Francisco, 81-83.

64 'V CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE,
Documento de Aparecida (29 de junio de 2007), n. 168. Nos referimos al documento como Aparecida o
con la sigla DA. )

65 Asi lo atestigua su estrecho colaborador Victor Ferndndez, cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La
Iglesia del papa Francisco, 50.
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salidas: el conocimiento de la realidad, la relacién interpersonal, la entrega a Dios por
la fe y la incorporacién a la Iglesia. El tema del «éxodo» del hombre, muy presente en
el magisterio de Benedicto XVI%, aparece también en los escritos de Francisco®’.
Resulta significativo lo que afirma en la carta que envié a los obispos de Argentina
con motivo de la beatificacién del cura Brochero: “Era un hombre normal, fragil,
como cualquiera de nosotros, pero conocié el amor de Jesus, se dejo trabajar el corazon
por la misericordia de Dios. Supo salir de la cueva del «yo-me-mi-conmigo-para mi»
del egoismo mezquino que todos tenemos, venciéndose a si mismo, superando con la
ayuda de Dios esas fuerzas interiores de las que el demonio se vale para encadenarnos
a la comodidad, a buscar pasarla bien en el momento, a sacarle el cuerpo al trabajo”¢3.

1.1. El conocimiento, una salida de si

Francisco no pretende consagrar un sistema de pensamiento concreto. En varias
ocasiones recuerda que la propuesta cristiana no es reductible a filosofia®. Pero
también sefiala que una adecuada comprension de la realidad, compatible con un sano
pluralismo, resulta de gran ayuda para la tarea de pensar la fe?. Leyendo Evangelii
Gaudium, comprobamos que en la base de algunas de sus afirmaciones subyace una
filosofia cristiana de inspiracién tomista. Hay numerosas citas del propio Tomds de
Aquino?, una referencia a Platén?2 y otra al jesuita argentino de origen espaiiol Ismael
Q%iles 3. Entre los elementos comunes de la filosofia cristiana que asoma en las
reflexiones de Francisco, destaca el principio «e/ bien tiende a comunicarse» (« Bonum
diffusivum sui»)’* y las propiedades trascendentales del ser: verdad, bondad y belleza?.

También la «salida» del hombre y de la Iglesia tiene un trasfondo filoséfico muy
definido: una filosofia del conocimiento que confia en la capacidad del ser humano
para alcanzar la realidad, opuesta al relativismo que el papa lamenta en varias
ocasiones’®. Lo primero es la realidad objetiva, y no los conceptos o ideas que se crean
ara comprenderla. Asi ocurre en el acto de conocer, y también en otros ambitos como
f’:l predicaciéon, donde la Palabra tiene prioridad sobre las interpretaciones, y la
evangelizacidn, en la que el pueblo es mas importante que las teorias pastorales?.

La prioridad de lo real encuentra una breve explicacién tedrica en Evangelii Gaudium,
dentro de los cuatro principios que Bergoglio habia expuesto varias veces como
arzobispo de Buenos Aires?8. El tercer principio sefiala que «/a realidad es superior a
la idea»". Fl conocimiento tiene una referencia objetiva: «quien convoca» —indica el

66 Cf. BENEDICTO XVI, Enciclica Deus Caritas est 5y 16.

67 Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen Fidei 21 y 35. Conviene recordar que la primera version de la carta
se debe a Benedicto XVI.

68 FRANCISCO, Carta con motivo de la beatificacion del cura Brochero (14 de septiembre de 2013).

69 Cf. EG 39,165, 198.

0 Cf. EG40, 242.

1 Cf. EG37, 40, 43, 117,124,150, 171,199, 242.

72 Cf. EG 232, nota 185.

3 Cf. EG 229, nota 183.

% Cf. EG9, 59.

s Cf. £G9, 167, 257.

76 Cf. FG 61, 64, 70, 80. De esta subjetivizacidn se quejaba en la conferencia que pronuncié con ocasién de
la XIII Jornada Arquidiocesana de Pastoral Social (Buenos Aires, 16 de octubre de 2010). La definia como
«el reinado del “yo pienso”, “yo opino”, “yo creo”, por encima de la realidad misma (...) Es la primacia de
la razén sobre la inteligencia, ratio sobre intellectio» El titulo de la conferencia, a la que volveremos a
referirnos varias veces es «Hacia un bicentenario en justicia y solidaridad 2010-2016. Nosotros como
ciudadanos, nosotros como pueblos.

7 Cf. EG22, 82,146, 154-155.

78 La exposicién mds completa de estos principios es la Conferencia pronunciada en la jornada de pastoral
social que hemos citado mds arriba. Sobre los principios, son ttiles las reflexiones de V.M. FERNANDEZ-
P. RODARI, La Iglesia del papa Francisco, 35, 164-166.

9 Cf. EG231-233.
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papa, seiialando el punto de partida del acto de conocer— «es /a realidad, iluminada
por el razonamientos (232). Cualquier elaboracion conceptual, teoria o idea es
adecuada sélo si, en lugar de alejarnos de la realidad, nos acerca mas a ella y nos
permite explicarla mejor30. El proceso de conocimiento supone un éxodo: el hombre
se deja enriquecer por la riqueza de lo real sin imponerle sus propios criterios,
ideologias o prejuicios. S6lo desde el conocimiento de la realidad ta{)como esta se nos
ofrece, alcanzamos un conocimiento adecuado y objetivo.

1.2. Al encuentro del otro

El éxodo del hombre es mds evidente atn en el encuentro interpersonal. El ser humano
estd hecho para relacionarse, para darse a los otros. Como han afirmado algunos
filosofos, la «salida» de si, para ir al encuentro de los demds, es requisito indispensable
para una existencia auténtica®l.

El papa Francisco subraya la necesidad que tenemos de salir de nosotros mismos.
Citando el documento de Aparecida, sefiala que «/a vida se acrecienta dandola y se
debilita en el aislamiento y la comodidad. De hecho, los que mds disfrutan de la vida
son los que dejan la seguridad de la orilla y se apasionan en la mision de comunicar
vida a los demds» (10, citando DA 360). De modo similar, afirma mds adelante que
«salir de si mismo para unirse a otros hace bien. Encerrarse en si mismo es probar el
amargo veneno de la inmanencia, y la humanidad saldrd perdiendo con cada opcion
egoista que hagamos» (87). El otro es tierra sagrada en la que se entra a pie descalzo,
sin las sandalias del prejuicio. Ante el hermano o hermana, hay que detenerse para
poder mirarlo a los ojos y escuchar lo que nos dice, otorgandole prioridad y atencién
absoluta 82. El encuentro consigue aportar novedad, aire fresco a nuestra vida,
liberandonos del encierro en la inmanencia, de la pretension de realizarnos nosotros
solos y de esa mentalidad individualista, indiferente y egoista que nos hace esclavos?3.
Por eso, el ser humano ha de vivir en permanente apertura, abierto a la novedad que
el otro trae consigo.

Cuando se pierde la capacidad de sorprenderse ante el otro, se produce lo que Francisco
llama el «acostumbramiento». Los ultimos mensajes de cuaresma de Jorge Mario
Bergoglio describen en términos muy gréficos la progresiva insensibilizacion de una
sociedad que se ha habituado a convivir con el mal®4. También la exhortaciéon denuncia
algunas paradojas del mundo actual en las que se evidencia que vivimos en un mundo
enfermo. Por ejemplo, la misma cultura del bienestar que nos ciega ante las tragedias y
sufrimientos de quienes viven a nuestro lado, consigue que perdamos la calma si el
mercado nos ofrece algo que no tenemos®>. Otra paradoja, que no es menor que la
primera, se observa al constatar que crecen a la vez extremos tan opuestos como la
obsesién por el anonimato y la privacidad, y la curiosidad malsana por conocer con
detalle la vida de los otros®. Vivimos en una cultura del especticulo, y las duras
invectivas que los padres de la Iglesia dirigian al teatro de su tiempo, tienen hoy mas
actualidad que nunca: el hombre se ma%ogra si se acostumbra a tener delante el
sufrimiento de los otros, sin llevar a cabo una accién transformadora para erradicar el
mal®’. Esa es, para Bergoglio, la raiz del acostumbramiento, como expone en su mensaje

80 Cf. G194, 232. ,

81 Cf. F. TORRALBA ROSELLO, Creyentes y no creyentes en tierra de nadie, PPC, Madrid 2013, 130-133.
82 Cf. respectivamente £G169, 46,179 y 199.

83 Cf. respectivamente £G170,173, 208. Por lo demis, el tema del aislamiento aparece casi en cada pagina
de la exhortacidn, cf. £G78, 81,169, 202, 262, 263, 282.

84 Resultan especialmente significativos los mensajes de 2009, 2010 y 2012.

85 Cf. £G 54.

86 Cf. FG169.

87 Cf. L. LUGARESI, // teatro di Dio: il problema degli spettacoli nel cristianesimo antico (IITV secolo),
Morcelliana, Brescia 2008.
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de cuaresma de 2009. Tras describir la situacion de los transetntes de Buenos Aires,
que buscan su alimento entre la basura y se calientan en las rejillas de ventilacion,
Bergoglio sefiala que el drama de nuestro tiempo es que semejante panorama ya resulta
habitual para nosotros. Nos hemos acostumbrado a vivir en él. Leemos a Bergoglio:
“Con el acostumbramiento viene la indiferencia: no nos interesan sus vidas, sus
historias, sus necesidades ni su futuro. Cudntas veces sus miradas reclamadoras nos
hicieron bajar las nuestras para poder seguir de largo. Sin embargo es el paisaje que nos
rodea y nosotros, queramos verlo o no, formamos parte de é1”8.

La visién ha de convertirse en mirada personal, capaz de reconocer el rostro sin
acostumbrarse nunca. El rostro es, probablemente, aquello que mejor identifica al
otro como «otro». Su diferencia y alteridad respecto a mi es real y concreta. Yo no he
creado esa diferencia. Sélo la he aceptado, con la misma fragilidad con que ella se me
ofrece. Ese es el contenido profundo del término «rostro», en la elaboracién de los
filosofos personalistas del pasado siglo®. En la misma linea, afirma el papa que «el
Evangelio nos invita siempre a correr el riesgo del encuentro con el rostro del otro,
con su presencia fisica que interpela, con su dolor y sus reclamos, con su alegria que
contagia en un constante cuerpo a cuerpo» (88). El «rostro» es sinénimo de la persona,
como una sinécdoque que condensa aquello que diferencia al ser humano del resto de
las criaturas. De ahi que el papa califique como «ciegos», «sin rostro» o faltos de
humanidad, a aquellos sistemas politicos o econémicos que no favorecen al hombre0.
A todo el hombre (el ser humano en todas sus dimensiones), y a todos y cada uno de
los hombres®'. En el origen de la crisis financiera que atravesamos, subraya con
valentia, «hay una profunda crisis antropoldgica: jla negacion de la primacia del ser
humano!» (55).

Poniendo en el centro al ser humano y favoreciendo la salida de cada hombre en busca
de si mismo, resulta natural hablar de didlogo. La evangelizacién a la que Francisco
llama a la Iglesia «comienza con el didlogo personal y la conversacions (128) y pide del
agente evangelizador una continua actitud de escucha®2. Este didlogo comienza siendo
de persona a persona?3, para convertirse en una tarea de toda la Iglesia. El amplio
espacio que Francisco dedica al didlogo ecuménico e interreligioso®*, nos permite
tomarlo como paradigma general de todas las formas de didlogo. Su punto de partida
es «una conversacion sobre la vida humana», en la que compartimos con el
interlocutor las alegrias y las penas cotidianas. Encontrandonos en la vida comun,
«aprendemos a aceptar a los otros en su modo diferente de ser, de pensar y de
expresarse». De ahi, podemos derivar a los grandes temas, como la justicia o la paz,
en que la accién conjunta se hace mds necesaria. De este modo, concluye, «los
esfuerzos en torno a un tema especifico pueden convertirse en un proceso en el que, a
través de la escucha del otro, ambas partes encuentren purificacion y
enriquecimiento» (250). En este encuentro mutuo, como sefiala Francisco a propdsito
de la homilia, «ambas partes no sélo se comunican verdades, sino las personas mismas
que mutuamente se dan en el didlogo» (142). Estar abierto al otro no implica renunciar

88 1. M. BERGOGLIO, Mensaje de Cuaresma 2009 (25 de febrero de 2009).

89 « £/ modo por el cual se presenta el Otro, que supera la idea de lo otro en mi, lo llamamos, en efecto,
rostro» E. LEVINAS, Totalidad e Infinito. Ensayo sobre la exterioridad, Sigueme, Salamanca 1977, 74.

9 Cf. EG 55-58. Particularmente significativo es el rechazo a las teorias econémicas que sostienen
ingenuamente que las propias leyes del mercado lo hardn regularse de modo automadtico (cf. 54, 204). Esta
fe ciega, puesta en fuerzas irracionales, no hace mds que reeditar la idolatria condenada por la Escritura
(cf. 5,‘%). En este punto hay que notar la coincidencia entre Francisco y Benedicto XVI, Caritas in Veritate
42y 71

91 «Todos los hombres y todo el hombre» (£G181, citando PABLO VI, Enciclica Populorum Progressio, 14).
92 Cf. EG154, 171

93 Cf. EG127-129.

9% Cf. EG 244-257. Es necesario subrayar que, como hicieron las declaraciones sobre ecumenismo y
religiones no cristianas del Concilio Vaticano II, la exhortacién describe el didlogo mostrando las
diferencias entre los distintos interlocutores.
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a las propias convicciones. Al contrario, sélo quien vive sostenido por sus propias
creencias, puede dialogar verdaderamente y quedar enriquecido por el encuentro?.

La exhortacion estd llena de pruebas concretas de esta actitud de didlogo que propone
Francisco. En distintos dmbitos, el papa es capaz de ponerse en el lugar del otro y
comprender sus razones, aun cuando no comparta sus respuestas. Sin dnimo de ser
exhaustivos, ofrecemos algunos ejemplos que resultan elocuentes.

Al ocuparse del desafio planteado por los derechos de la mujer en la Iglesia, el papa
sefiala que no pone en discusidn el sacerdocio reservado a los varones. Pero algunas de
las demandas de las mujeres dejan entrever una queja por un ministerio demasiado
identificado con el poder. Rechazando el sacerdocio femenino, el papa invita a pensar
sobre el «posible lugar de la mujer alli donde se toman decisiones importantes, en los
diversos dmbitos de la Iglesia» (104).

Otra cuestion conflictiva, también referida a las mujeres, es la relativa al aborto.
Francisco lo rechaza sin paliativos®®, aunque reconoce que los cristianos hemos hecho
poco por acompaiiar a estas mujeres que ven el aborto como unica solucién a sus
dificultades. Y termina preguntidndose: «;quién puede dejar de comprender esas
situaciones de tanto dolor?» (214b).

No son estos los tinicos ejemplos posibles”. En los dos que hemos sefialado se aprecia
el fino olfato de Francisco para intuir las razones profundas que laten en una
reivindicacion equivocada (la ordenacién de mujeres), y de combinar el rechazo
explicito de un mal objetivo con la renuncia a juzgar sobre la culpabilidad subjetiva
de quien lo comete (en el caso del aborto)?8. Desde esta perspectiva, se comprenden
bien las palabras que pronuncié en el avién a su regreso de Rio de Janeiro: «si una
persona es gay y busca al Sefior y tiene buena voluntad, ;quién soy yo para juzgarla?».

Francisco se atreve a dialogar, a reconocer las virtudes del otro sin diluir las
diferencias, afrontando los riesgos inherentes al didlogo. Son muy conocidos los
didlogos que mantuvo como arzobispo de Buenos Aires con el rabino Abraham
Skorka?®. Por sugerencia de Bergoglio, la Facultad de Teologia de la Universidad
Catdlica Argentina concedi6 a Skorka el Doctorado Honoris Causa; aquella distincién
concedida a un rabino judio, provocé reacciones de incomprension en la misma
comunidad catdlical®. Consciente de las dificultades y los riesgos del didlogo, y
después de sufrir algunos de los dafios colaterales que de €l se derivan, Francisco sigue
insistiendo en la necesidad de salir al encuentro de los demds y enriquecerse con la
diferencia. A las razones expuestas, aiadimos una nueva, que nos abre el camino al
proximo apartado: «cada vez que nos encontramos con un ser humano en el amor,
quedamos capacitados para descubrir algo nuevo de Dios. Cada vez que se nos abren
los ojos para reconocer al otro, se nos ilumina mds la fe para reconocer a Dios» (272).

1.3. El encuentro con Cristo

El encuentro con el Fr(’)jimo nos abre a una alteridad atin mayor. En cada rostro
humano atisbamos los rasgos de un Dios que también tiene rostro y rasgos

95 Cf. EG25].

% Cf. EG 213-214a.

97 Como lo que afirma de los ritos paganos, cf. EG 254 o la humilde apelacién que dirige a quien pueda
ofenderse por sus palabras, cf. /bidem, 208.

98 Cf. EG 44 y 172 donde se recuerda la tradicional diferencia entre la maldad objetiva de las acciones y la
culpabilidad subjetiva.

99 Su fruto tangible son algunas publicaciones, como J.M. BERGOGLIO-A. SKORKA, Sobre el cielo y Ia
tierra. Las opiniones del papa Francisco, Debate, Barcelona 2013.

100 Cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La Iglesia del papa Francisco, 146-147.
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ersonales!®l. Cada pequenia alegria cotidiana enciende en nosotros el anhelo de poder
geber en abundancia de la fuente del amor y la alegrial®2. Sé6lo en el encuentro con
Dios respondemos radical y completamente a esa voz que resuena en lo mds profundo
de nuestro yo, y nos llama a salir de la tierra de nuestras seguridades y egoismos. En el
corazén humano hay una desazén, una sed infinita que sélo es capaz de calmar sus
ansias cuando alcanza la fuente inagotable que mana un agua que el hombre no puede
darse a si mismo'%3. En palabras de Francisco: «llegamos a ser plenamente humanos
cuando somos mds que humanos, cuando le permitimos a Dios que nos lleve mas alla
de nosotros mismos para alcanzar nuestro ser mas verdadero» (8).

En el trasfondo de esta afirmacidn, hay una teologia personalista de la fe. La vida
cristiana nace con un encuentro del hombre con Jesucristo. El creyente entrega toda su
persona al Dios personal que se le entrega por completo!®4. Vale la pena detenerse en el
significado del adjetivo «personal» aplicado a Dios.

Los discipulos de Jesucristo creemos que Dios tiene un rostro. No es una mera energia
o fuerza césmica. Se ha encarnado y tiene una fisonomia concreta. Francisco toma muy
en serio a quienes buscan sinceramente a Dios!%, e invita a los cristianos a acompaiiar
esas busquedas, evitando forzar los limites y los ritmos de quienes estin todavia en
camino'%. Los cristianos pueden comprenderles bien, porque siguen buscando a Dios,
a pesar de haberlo encontrado!®?. Pero las alabanzas del papa tienen un destinatario
muy concreto, que no deja lugar a equivocos: «muchos de ellos buscan a Dios
secretamente, movidos por la nostalgia de su rostro» (14). El «rostro» o, al menos la
buisqueda de este rostro, marca una nitida linea divisoria entre la imagen cristiana de
Dios y otras formas de religiosidad que son el resultado, bien de la simplificacion de las
tradiciones religiosas de Oriente, o bien estdn vinculadas a fuerzas impersonales, como
en el caso del Reiki. El papa las contrapone con la «religiosidad popular», que algunos
desprecian. Esta fe del pueblo se encarna en formas que incluyen «una relacion personal,
no con energias armonizadoras, sino con Dios, Jesucristo, Maria, un santo. Tienen
carne, tienen rostros. Son aptas para alimentar potencialidades relacionales y no tanto
fugas individualistas... [frente a] experiencias subjetivas sin rostros, que se reducen a
una busqueda interior inmanentista» (90). Los cristianos creemos en Dios pero, como
dice Benedicto XVI, «no [en] cualquier dios, sino el Dios que tiene un rostro humano
y que nos ha amado hasta el extremo, a cada uno en particular y a la humanidad en su
conjunto»!%8. Un Dios personal, al que podemos hablar y a quien podemos escuchar.
Un Dios que no es una energia ciega, o una fuerza cdsmica, sino una persona «gue nos
ha mostrado su rostro en Cristo, y que ha abierto su corazon»'®.

Si nos hemos ocupado del «éxodo» del hombre, es porque queriamos llegar

recisamente a este punto: por la fe, el cristiano sale de si mismo y se pone en camino
Eacia Dios en Jesucristo. Tras fijarnos en el conocimiento como acogi(g de la realidad,
y en la dindmica de éxodo que incluye la relacién interpersonal, descubriremos el
mismo camino de salida en el acto cristiano de fe.

La conversién misionera de la Iglesia que propone Francisco hace urgente la tarea de
identificar el centro de la fe, su corazon y esencia, que ningln otro mensaje o
circunstancia puede dejar en segundo plano. ;Dénde situar este centro? La primera

01 Cf, £G 39, 91, 272.

102 Cf. EG7. Estas palabras de Francisco recuerdan a lo que afirmaba su antecesor sobre la relacién entre
las esperanzas de cada dia y la Gran esperanza, cf. BENEDICTO XVI, Enciclica Spe Salvi, 30-31.

103 Cf}.) AGUSTIN, Confesiones1,1(BACI1, 73,7-8).

104 Cf. CONCILIO VATICANO II, Constitucién dogmadtica Des Verbum, 5.

105 Cf. FGl4c, 47,71, 114, 165, 257, 265.

106 ] tercero de los verbos que definen la evan%elizacién en £G 24 es, precisamente, «acomparar». El papa
lo aplica a los procesos de Ia humanidad, con los que el evangelizador tiene «paciencia, y evita maltratar
limites».

107 Cf, EG 257 y también su enciclica Lumen Fider 34-36.

108 BENEDICTO XVI, Enciclica Spe Salvi, 31. Cf. FRANCISCO, Carta apostdlica Porta Fidei, 11c.

109 [hidem, 4.
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mitad del pasado siglo XX conocié largas y densas discusiones sobre la esencia del
cristianismo!©, El debate se movia en términos demasiado abstractos y formales,
tratando de buscar el centro de la fe en sus alrededores. Hoy hemos de considerarlo
como un capitulo practicamente cerrado de la historia de la teologia. Con Romano
Guardini, podemos afirmar que «el cristianismo no es, en ultimo término, ni una
doctrina de la verdad ni una interpretacion de la vida [...] Su esencia estd constituida
por Jests de Nazaret, por su existencia, su obra y su destino concretos»!!l. Llevando al
debate al terreno relacional (que es donde ha de decidirse la cuestion), el sabio de
Munich sefiala que para quien tiene un encuentro con otro, el centro no lo ocupa lo
humano en general. Importa la persona, aquel con quien se encuentra.

Jorge Mario Bergoglio dejé inacabada una tesis doctoral sobre Guardini2. De él ha
bebido con abundancia el cristocentrismo, y nos recuerda cudl es el nicleo fundamental
del anuncio cristiano que no puede olvidarse para dedicarse a otros aspectos. El centro
de la fe es «el Dios que manifest6 su amor inmenso en Cristo muerto y resucitado» (11).
Jesucristo es «el Evangelio en persona»s (209), el centro de la fe que «en ninguna
circunstancia se debe ensombrecer» (39). Aunque el centro del anuncio es Cristo,
Francisco dibuja su natural expansién trinitaria: «es el fuego del Espiritu que se dona
en forma de lenguas y nos hace creer en Jesucristo, que con su muerte y resurreccién
nos revela y nos comunica la misericordia infinita del Padre» (164).

Junto al corazén de la fe hay otros elementos que, atin siendo importantes, nunca
pueden ocupar el centro de la predicacién eclesial porque no manifiestan el corazén
del mensaje!’3. Francisco recuerda el principio de «jerarquia de verdades», afirmado
por el Concilio Vaticano II: aquellos aspectos del mensaje cristiano que estin mads
préoximos al fundamento de la fe cristiana han de tener un mayor peso en la
proclamacién de la Iglesia*. De ahi la necesaria proporcién en que han de tratarse los
temas, para evitar que el centro quede ocupado por cuestiones secundarias'’>. No se
trata de mutilar el Evangelio, ni realizar una «cribas arbitraria de ensefianzas cristianas.
Muy al contrario. El resto de verdades y ensefianzas se comprenden en su verdadera
naturaleza sélo cuando encuentran su lugar preciso, es decir: cuando aparece con
claridad su conexion con el centro de la fe y reciben su luz de ese centro!®. El encuentro
con Jesucristo proporciona el marco de referencia adecuado a todas las verdades
cristianas, incluidas las mds dificiles. Por el contrario, algunos aspectos dejan de
comprenderse cuando cambiamos las prioridades y ponemos en primero lugar lo
secundario. Literalmente, quedan fuera de contexto!l”.

El Evangelio se proclama a fin de que cada hombre y mujer se encuentre con Jesucristo.
El papa invita repetidas veces a los cristianogs a renovar este encuentro, o al menos «a
tomar la decision de dejarse encontrar por Els (3), en una formulacién que recuerda
a Pablo: «ser encontrado en Els (FIp 3,9). Al usar el verbo en forma pasiva, el apdstol
nos recuerda que el encuentro se produce porque Dios se acerca a nosotros, uniendo
sus pasos a los nuestros para hacer posible el encuentro. Creer es un regalo de Dios en
el que El tiene la iniciativa y da siempre el primer paso'8. Francisco lo expresa con un

10 Para un modesto balance, remito a D. GARCIA GUILLEN, «Abreviar la Palabra de la fe», Scripta
Fulgentina 22 (2012), 175-195 (aqui, 175-179).

m R. GUARDINI, La esencia del cristianismo. Una ética para nuestro tiempo, Cristiandad, Madrid 20062,
16.

12 L3 exhortacién contiene una cita de Das Ende der Neuzeit, cf. EG 184, nota 182.

u3 Cf, EG 34.

14 Cf. £G 36, citando CONCILIO VATICANO II, Decreto Unitatis redintegratio 11.

us Cf, EG 38,138, 168.

6 Cf, EG 39.

17 Cf. Ibidem, donde se habla del «contexto». Con mds claridad aparece en su entrevista con el padre
Antonio Spadaro: «No podemos seguir insistiendo solo en cuestiones reférentes al aborto, al matrimonio
homosexual o al uso de anticonceptivos|...] Si se habla de estas cosas hay que hacerlo en un contexto» A.
SPADARO, «Papa Francisco: “Busquemos ser una Iglesia que encuentra caminos nuevos”», Razon y fe 268
(2013), 249-276 (aqui 263).

8 Cf. £G12, 112 y 162.
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argentinismo: Dios nos «primereas. Este es el modo en que Bergoglio narraba su
vocacion religiosa a dos periodistas: “Fue la sorpresa, el estupor de un encuentro; me
di cuenta de que me estaban esperando. Eso es Eja experiencia religiosa: el estupor de
encontrarse con alguien que te estd esperando. Desde ese momento para mi, Dios es el
que te «primereay. Uno lo estd buscando, pero El te busca primero. Uno quiere
encontrarlo, pero El nos encuentra primero”.

El estupor indica que no hablamos de una ilusién humana. A propésito de los
buscadores de Dios, Francisco recuerda «que esa presencia [de Dios] no debe ser
fabricada sino descubierta, develadas (71). Esta afirmacién sigue la misma logica
presente en el encuentro interpersonal: podemos acoger al otro en su diferencia, pero
no podemos «crear» esta alteridad. Con mds razén aun, seria absurdo querer
«fabricar» mi propia salvacion. Si nuestras expectativas se limitaran a lo que nosotros
mismos somos capaces de producir... nunca podriamos librarnos de la «conciencia
aislada y de la autorreferencialidad» (8). En esto consiste la esencia de la idolatria
biblica, tal como la explica Lumen Fider: «ante el idolo, no hay riesgo de una llamada
que haga salir de las propias seguridades [...] El idolo es un pretexto para ponerse a si
mismo en el centro de la realidad, adorando la obra de las propias manos»120.

Hay una forma de idolatria mitigada, un suceddneo de cristianismo que trata de acotar
la soberana libertad divina. Se trata del «acostumbramiento». Ya conocemos las duras
palabras de Bergoglio contra quienes se acostumbran al sufrimiento del otro. También
podemos «acostumbrarnos» al Evangelio, repetirlo mecinicamente sin dejar que
empape nuestra propia vida y la de nuestras comunidades!?.. Esto lo escribe un papa
venido «del fin del mundo», que procede del continente de la esperanza, uno de los
lugares en que la fe catélica se vive con mayor entusiasmo. Por su origen, Francisco
no puede ser mds diferente de Benedicto XVI, nacido en el corazén de Europa y
educado en un cristianismo mads bien tradicional. Y sin embargo, el diagnéstico del
papa argentino coincide punto por punto con el que hiciera su antecesor alemin: en
su enciclica sobre la esperanza, Benedicto sefialaba que en Occidente nos hemos
acostumbrado a la fe y hemos dejado de percibir la novedad de vida que trae el
encuentro con Dios?2. Y en una de sus ultimas celebraciones de la Misa Crismal se
preguntaba amargamente: «;No es verdad que el Occidente, que los paises centrales
del cristianismo estdn cansados de su fe y, aburridos de su propia historia y cultura,
ya no quieren conocer la fe en Jesucristo?»123

El encuentro con Dios es lo contrario al acostumbramiento, la tristeza o el
aburrimiento; no tiene nada que ver con la introspeccién o con proyectar los propios
deseos. Para que exista auténtica novedad en la vida del hombre, tiene que venir desde
fuera de él. Como viene el aire fresco que se cuela por las ventanas de una habitacién
cerrada, renovando su ambiente enrarecido. Como un regalo que no se espera,
sorprende y nos plenifical?+.

Ireneo de Lyon afirmaba que Cristo trajo toda novedad con su venida!?>. Francisco
recupera la bella afirmacion de este padre de la Iglesia para recordarnos que el
encuentro con Cristo produce siempre algo «nuevos. Incluso las culturas se vuelven
«nuevas» cuando entra en ellas el Evangelio'?¢. Cada vez que un hombre o mujer se
encuentra con Cristo sucede algo irrepetible y tinico. Su vida queda marcada por este

19 S, RUBIN-F. AMBROGETT]I, £/ jesuita. Conversaciones con el cardenal Jorge Bergoglio, Vergara,
Buenos Aires 2010, 46.

120 FRANCISCO, Enciclica Lumen Fider13.

121 Cf, EG179.

122 Cf. BENEDICTO XVI, Enciclica Spe Salvi, 3.

123 BENEDICTO XVI, Homilia en la Misa Crismal (21 de abril de 2011).

124 Cf. BENEDICTO XVI, Enciclica Deus Caritas est, 1b, 12; Enciclica Spe Salvi, 23 y 35; IDEM, Enciclica
Caritas in Veritate, 29; FRANCISCO, Enciclica Lumen Fider 4.

125 Cf. IRENEO DE LYON, Adversus haeresesIV, 34, citado en £G11.

126 Cf, EG122.
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encuentro, y se convierte en ser transparencia de la novedad traida por Cristo.
Francisco llega a afirmar que, cuando conocemos a otro ser humano en el amor,
«quedamos capacitados para descubrir algo nuevo de Dios» (272). Tomando una
pequeiia licencia poética para interpretar esta frase, podemos decir que la vida del
creyente se ha impregnado tanto dei)encuentro, ue en su rostro brilla la luz divina,
como le sucedia a Moisés (£x 34,29). El primer reflejo de esta novedad es la alegria que
describen las primeras lineas de la exhortacién: «la alegria del Evangelio llena el
corazon y la vida entera de los que se encuentran con Jests. Quienes se dejan salvar por
El son liberados del pecado, ccile la tristeza, del vacio interior, del aislamiento. Con
Jesucristo siempre nace y renace la alegrias (1).

Nuestra salvacion acontece en el «encuentro personal con Jests que nos salvas??. La
expresion es muy similar al titulo y contenido de la segunda enciclica de Benedicto
XVI: Spe Salvi, salvados en esperanza y por la esperanza. Precisamente a su antecesor,
Francisco le toma prestada la expresion mas completa de este encuentro salvifico: “No
me cansaré de repetir aquellas palabras de Benedicto XVI que nos llevan al centro del
Evangelio: «No se comienza a ser cristiano por una decision ética o una gran idea, sino
por el encuentro con un acontecimiento, con una Persona, que da un nuevo horizonte
a la vida y, con ello, una orientacién decisivax 128,

Este encuentro es todo menos estdtico. Para el hombre, supone salir de si mismo,
buscando a Jesucristo y dejandose buscar por El. Este movimiento de éxodo no se
reduce al momento de creer, sino toda la vida del creyente. Francisco lo sintetiza bien:
«la intimidad con Jesus es una intimidad itinerante y la comunidn “esencialmente se
configura como comunién misionera”s (23). Como los primeros discipulos hemos
sido l%amados para estar con El y ser enviados por El (cf. Mc 3,13-14). Sin embargo, la
comunidn y la mision no constituyen dos momentos sucesivos; s6lo podemos estar con
Cristo yendo adonde %uiera que El vaya, conscientes de que El no detiene su camino:
siempre estd en salida!?®. Otras veces, en lugar de ir tras El, nos dejaremos acompaniar
por El. Como indica Francisco respecto del misionero, el creyente «que nunca deja de
ser discipulo, sabe que Jestis camina con él, habla con €, respira con él, trabaja con €L
Percibe a Jests vivo con él» (266). De ahi la importancia que Francisco concede a la
peregrinacion, que es a la vez una practica de religiosidad popular y una bella imagen
de la vida cristianal30.

1.4. El éxodo hacia la Iglesia

Los tres éxodos anteriores han ido ensanchando el horizonte del hombre, abriéndolo
progresivamente a la realidad, al otro y a Dios. Pero atin es necesaria una nueva
apertura: el creyente ha de descentrarse de si mismo para unirse a la comunidad eclesial.
«Nadie se salva solo», recuerda el papa Francisco, y aclara que «solo» indica que la
salvacion no alcanza al hombre «ni como individuo aislado ni por sus propias fuerzas»
(113). El proyecto divino de salvacién tiene como rasgo caracteristico la totalidad, como
se observa bien en el mandato misionero de Jests: «id y haced que todos los pueblos
sean mis discipulos, bautizindolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo, ensefidndoles a observar todo lo que os he mandado» (Mt 28,19-20, citado en
EG 19). Poco mas adelante, Francisco vuelve a insistir en esta idea de totalidad:
«anunciar el Evangelio a todos, en todos los lugares, en todas las ocasiones [...] La
alegria del Evangelio es para todo el pueblo» (23).

127 Cf. EG 264-267.

128 FG7, citando BENEDICTO XVI, Enciclica Deus Caritas Est, 1.
129 Cf. EG 21.

130 Cf. EG 87,111, 124, 170, 244, 286, 287.
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Para realizar este plan de salvacién, que incluye a todos los hombres y mujeres en todos
los tiempos y lugares, «Dios ha gestado un camino [...] Ha elegido convocarlos como

ueblo y no como seres aislados» (113). A pie de pagina se cita un texto fundamental de
f’:l Constitucion sobre la Iglesia del Concilio Vaticano II: «fue voluntad de Dios el
santificar y salvar a los hombres, no aisladamente, sin conexién alguna de unos con
otros, sino constituyendo un pueblo, que le confesara en verdad y le sirviera
santamente» 3. Tendremos ocasion de ocuparnos de la teologia de la Iglesia como
pueblo de Dios que se ofrece en Evangelii Gaudium; aqui nos interesa resaltar que, para
un cristiano, no hay nada mayor que ser miembro de este «pueblo». Dios nos ha
convocado para ser un pueblo, no «un grupo exclusivo, un grupo de élite» (113). A los
tedlogos, a los predicadores y a los politicos, Francisco les pide sencillez en el lenguaje!32,
que es tanto como recordarles que nunca dejan de ser miembros del pueblo al que
sirven. No hay nada mayor que ser miembro de este pueblo, al que todos entramos por
la puerta del Bautismo!33. Pero a veces, un creyente se siente por encima del resto.
Piensa que hay algo que lo hace mas digno o mds sabio!3*. Entonces surge lo que
Francisco llama <<e%drama de la conciencia aislada»!3>. A comprender el alcance de este
concepto, nos ayuda mucho una homilia de Bergoglio que citamos por extenso: “A lo
largo de la historia este drama de la conciencia aislada se va repitiendo. Aislada ;de qué?
Aislada de la revelacion de Dios. Pero sobre todo aislada de la marcha del pueblo fiel
de Dios. Es el drama de las elites ilustradas, de laboratorio. Quizd tengan buena
voluntad, pero se aislan de ese pueblo al que Dios se quiso revelar, al que quiso
acompaiar en ese caminar cotidiano de la redencién de Dios. En cambio, los otros, los
que lo apretujaban a Jesus, los sencillos, los de corazén de nifio, ésos no recurren ni a la
hipocresia ni a la suficiencia, sino que rebosan de alabanza. Y dan gracias a Dios por
ser curados; dan gracias a Dios porque vino un profeta a su tierra; dan gracias a Dios
porque éste habla con autorida£ y no como los que vinieron antes; dan gracias a Dios
porque me curd, me toco... Corazén de nifio, corazén abierto a la revelacién de Dios.
Ese es el corazon inteligente. El corazén que sustenta la inteligencia grande. La
inteligencia abierta. La inteligencia humilde, pero a la vez fuerte y poderosa, nada del
pensamiento débil de la hipocresia o de la suficiencia™3¢.

El creyente ha de superar la autorreferencialidad y la conciencia aislada. Le basta con
mirar a sus raices, al sacramento del Bautismo. Nadie se bautiza a si mismo, como
tampoco nadie puede «nacerse»'3?. El mismo rito del sacramento y su didlogo inicial
nos recuerdan que el cristiano sélo puede decir «yo creo» porque forma parte del
«nosotros» de la Iglesial®®. Yo creo porque nosotros creemos. La ultima salida del
hombre le invita a incorporarse a la gran familia que es la Iglesia.

2. Las «salidas» de la Iglesia

La constitucién Lumen Gentium del Concilio Vaticano II afirma que la Iglesia es un
misterio!3”. La realidad dltima de la comunidad cristiana excede con mucl%o al grupo
humano que la compone. No procede de un deseo espontineo de agregacion, ni tan
siquiera de la necesidad humana de «salir de si» de la que hemos hablado antes. La
Iglesia viene de Dios. Francisco la define como «el gran proyecto del amor del Padre»

131 CONCILIO VATICANO II, Constitucion dogmadtica Lumen Gentium, 9.

132 Cf. G133, 158, 232.

133 Cf. £G102, 104, 120.

135 Cf. EG98.

135Cf. EG 2, 8, 282.

136 .M. BERGOGLIO, Homilia en Ia apertura del primer Congreso de Evangelizacion en la cultura (3 de
noviembre de 2006).

137 Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen Fider 41.

138 Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen Fider 39.

139 Cf. CONCILIO VATICANO II, Constitucién dogmdtica Lumen Gentium, 1-4; IDEM, Decreto Ad
Gentes, 2-4.
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(114). Esta afirmacion se entiende mejor a la luz del parrafo segundo de la constitucién
Lumen Gentium que se describe con detalle el designio paterno de salvacién'#C. Dios
Padre quiso convocar en la Iglesia a los creyentes en Cristo. Respetuoso con los ritmos
de la C11‘1istoria humana, como un pedagogo que educa gradualmente, hizo esta
convocatoria en fases sucesivas. Comenzo prefigurando la Iglesia desde el origen del
mundo (la «Fcclesia ab Abel de San Agustin). La prepar6 en el pueblo de Israel, para
constituirla con la venida de Cristo y manifestarse en Pentecostés. Conviene
desgranar el alcance de esta profunda conexién entre el don del Espiritu Santo y la
manifestacién de la Iglesia. La comunidad cristiana aparece en su esplendor sélo
cuando recibe al Paréc%to, cuyo primer efecto es poner a la Iglesia en estado de mision.
S6lo alcanza su madurez cuando sale de su encierro, como se observa en los dos relatos
biblicos que describen la venida del Espiritu (Hch 2y Jn 20,19-29).

El capitulo segundo de Hechos presenta a los creyentes reunidos «en un mismo lugars
(v. 1), del que después se nos dice que es una «casa» (v. 2). No se nos dice que estuvieran
encerrados, aunque es ficil suponerlo por el cambio en el escenario que se produce tras
la venida del Espiritu. El ruido provocado por el acontecimiento atrae a un grupo de
judios procedentes de «todas las naciones que hay bajo el cielo» (v. 5); cada uno escucha
a los apostoles hablar en su propia lengua (vv. 6-11). Ante el grupo que se ha convocado,
Pedro pronuncia un discurso (vv. 14-36). Entre una y otra escena parece haber una
salida, pues discurso hace pensar en un lugar publico, con la amplitud suficiente para
acoger un auditorio tan variado como el descrito. Pero s6lo podemos suponerlo, porque
Lucas es muy parco en indicaciones'4.

El evangelio de Juan es mucho mads explicito en cuanto al escenario inicial: los discipulos
estaban reunidos «con las puertas atrancadas por miedo a los judios» (v. 19). Cuando el
Resucitado se hace presente en medio de ellos, comienza desedndoles la paz y
envidndolos en su nombre, para insuflarles el don del Espiritu, que les capacita para
perdonar pecados (vv. 21-23). Aunque el episodio de Tomas comienza «con las puertas
atrancadas» (vv. 26), alli no queda rastro del miedo a los judios que flotaba al
Froducirse el primer encuentro. De la cerrazén y el miedo inicial, se pasa a la misién y
a apertura.

En ambos textos se observa el mismo efecto: antes de llegar el Espiritu, la comunidad
cristiana se encuentra en un lugar cerrado, incluso con miedo. Cuando los discipulos
reciben el Pariclito, salen a anunciar a Jests con valentia. Francisco sefiala con acierto
que el Espiritu Santo hizo que los Apéstoles salieran de si mismos!42. La Iglesia se hizo
adulta poniéndose en estado de mision.

En la primera parte de nuestra exposicién, concluiamos que el hombre sale de si
mismo para entregarse a Jesucristo y vivir en la gran familia de la Iglesia. Pero no basta
con que cada hombre y mujer salgan de si mismos para incorporarse a la comunidad
eclesial. La Iglesia también estd llamada a salir, a mantenerse fiel a su «genomas
misionero.

Expondremos la propuesta de eclesiologia pastoral de Francisco dividiéndola en siete
«éxodos» o salidas. A fin de hacer mas patente el dinamismo y movimiento que
indican estos «éxodos», se formulan con estructura idéntica, indicando un término a
quo, que indica la situacidn eclesial que ha de superarse; y un término ad quem que,
como un indicador de carretera, indica a la Iglesia la direccién en la que ha de caminar
la reforma. Pueden leerse, sea como tramos de un tnico itinerario, sea como autopistas

140 Cf. CONCILIO VATICANO II, Constitucién dogmadtica Lumen Gentium, 2.

141 Para un comentario de este pasaje, cf. J.A. FITZMYER, Los Hechos de los Ago’sto]es I, Sigueme,
Salamanca 2003, 322-323; J. ROLOFF, Hechos de los Apdstoles, Cristiandad, Madrid 1984, 65-77.

142 Cf, EG 259.
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radiales que llevan a un tnico centro. En ambos casos se trata de lo mismo: la
transformacion de la Iglesia en clave misioneral43.

2.1. De la «autorreferencialidad» enfermiza a una Iglesia misionera, con
Jesucristo en el centro

El papa Francisco emplea el concepto «autorreferencialidad» para describir la
reclusion del hombre en si mismo!#4, y sefialar las actitudes de algunos cristianos que
solo piensan en sus propios intereses, resistiéndose a la evangelizacién!#>. Pero esto no
sirve sdlo para los individuos. También existe un modo «autorreferencial» de ser
Iglesia. El cardenal Bergoglio hacia esta comparacién en una entrevista: “A una Iglesia
que se limita a administrar el trabajo parroquial, que vive encerrada en su comunidad,
le pasa lo mismo que a una persona encerrada: se atrofia fisica y mentalmente [...] A
una Iglesia autorreferencial le sucede lo mismo que a una persona autorreferencial: se
pone paranoica, autista”146.

Francisco comprende a la Iglesia como un organismo vivo, como una persona que
siente y ama, que crece y puede enfermar!#’. Si cada hombre o mujer alcanza su
existencia auténtica tan solo en la relaciéon con los demds, lo mismo podemos decir de
la Iglesia. Cabe entonces preguntarse: jcon quién ha de relacionarse la Iglesia, para ser
ella misma? ;Hacia quién ha de «salir», para evitar las enfermedades de quien vive
aislado? La respuesta se encuentra en uno de los pasajes mds logrados de Evangelir
Gaudium: “Salgamos, salgamos a ofrecer a todos la vida de Jesucristo [...] Prefiero una
Iglesia accidentada, herida y manchada por salir a la calle, antes que una Iglesia enferma
por el encierro y la comodidad de aferrarse a las propias seguridades. No quiero una
Iglesia preocupada por ser el centro y que termine clausurada en una marafa de
obsesiones y procedimientos. Si algo debe inquietarnos santamente y i)reocupar
nuestra conciencia, es que tantos hermanos nuestros vivan sin la fuerza, la luz y el
consuelo de la amistad con Jesucristo, sin una comunidad de fe que los contenga, sin un
horizonte de sentido y de vida. Mds que el temor a equivocarnos, espero que nos mueva
el temor a encerrarnos en las estructuras que nos dan una falsa contencidn, en las
normas que nos vuelven jueces implacables, en las costumbres donde nos sentimos
tranquilos, mientras afuera hay una multitud hambrienta y Jests nos repite sin cansarse:
«jDadles vosotros de comer’ (Mc 6,37)” (49).

La Iglesia supera la autorreferencialidad tan sélo si recuerda quién es el centro al que
ha ge referir su vida y existencia. La Constituciéon dogmatica sobre la Iglesia del
Concilio Vaticano II, comienza hablando de este centro: «Lumen Gentium cum sit
Christus»'#8. No deja de resultar significativo que las primeras palabras que la Iglesia
pronuncio sobre ella misma, no la describian a ella, sino a Jesucristo. El hecho adquiere
aun mads valor cuando se conoce la historia de la redaccién del documento conciliar. El
sintagma «Lumen Gentiums, con todo el primer parrafo de lo que seria la constitucion,
procede del esquema presentado los obispos alemanes. Pero aquel esquema comenzaba
afirmando: « Lumen Gentium cum sit Ecclesia»'*®. La luz era alli la Iglesia. Los padres

113 Cf. £G 20.

14 Cf. EGS8.

145 Cf. FG94-95.

146 S RUBIN-F. AMBROGETTI, £/ jesuita, 75-76.

147 Las raices de este tratamiento personalista de la Iglesia se encuentran en H. URS VON BALTHASAR,
«;Quién es la Iglesia?», en IDEM, Sponsa Verbi. Ensayos teologicos11, Encuentro, Madrid 20012, 145-196.
Recientemente lo ha desarrollado el cardenal A. SCOLA, Chi é la Chiesa? Una chiave antropologica e
sacramentale per I'ecclesiologia, Queriniana, Brescia 2005 (hay traduccién espaiiola).

148 CONCILI(g VATICANO II, Constitucidon dogmadtica Lumen Gentium, 1.

19 Acta synodalia sacrosancti Concilii Oecumenici Vaticani I, 1/IV, Vaticano 1971, 612.
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conciliares aceptaron el primer parrafo de aquel esquema, pero cambiaron la Iglesia
por Cristo!®0. Sélo El es la luz de los pueblos.

Origenes y otros escritores de la primera edad cristiana expresaron esta relacion de la
Iglesia con Cristo mediante un simil: del mismo modo que la luna refleja la luz del sol,
la Iglesia ilumina a los pueblos con la luz que recibe de Cristo. Hugo Rahner lo llamaba
«misterio de la luna (mysterium lunae)»"'. Tenemos motivos fundados para pensar
que Francisco tiene en mente esta relacion «lunar» de la Iglesia con Jesucristo cuando
invita a superar la autorreferencialidad!>2.

Si Jesucristo es la luz de los pueblos, resulta evidente que ¢él ha de ser el centro del
anuncio de la Iglesial®3. En cualquier actividad de evangelizacion, hay que poner en
primer lugar <<%a proclamacién de Jesucristos (110). E% primer anuncio —explicard
después— es el primero «en un sentido cualitativo, porque es el anuncio principal, ese
que siempre hay que volver a escuchar de diversas maneras» (164). La Iglesia no puede
hacer otra cosa que anunciar a Jesucristo a quienes no lo conocen, y a quienes lo
conocen, ha de seguir anunciandoselo para que lo conozcan mejor. Cada accién y
palabra de la Iglesia ha de mirarse al espejo del primer anuncio, aprendiendo de esta
actividad fundamental cudles son las prioridades, los métodos, los estilos, los
lenguajes’>*. La salida en mision se vuelve el «paradigma de toda obra de la Iglesia» en
un momento en ya no sirve una pastoral de «simple administracién» o de «mera
conservacions de lo que hay'>>. Ha sonado la hora de una Iglesia «en salidas.

2.2. De una Iglesia «amundanizada» a una Iglesia «pueblo»

Una Iglesia misionera vive en permanente escucha del Sefior, en un examen de
conciencia continuado cuyo fruto no puede limitarse a propdsitos tan
bienintencionados como vagos. La voluntad de conversion ha de alcanzar también al
plano organizativo de la Iglesia. Francisco invita a preguntarse si las estructuras de la
Iglesia estdn al servicio de%proyecto evangelizador. «Suefio con una opcién misionera
capaz de transformarlo todo, para que %as costumbres, los estilos, los horarios, el
lenguaje y toda estructura eclesial se convierta en un cauce adecuado para la
evangelizacion del mundo actual mas que para la autopreservacién» (27). La llamada a
la conversion misionera de las estructuras de la Iglesia se repite varias veces a lo largo
de la exhortacién®®. En ella encontramos el marco de referencia adecuado en el que
situar algunas decisiones de Francisco, como la nueva estructura de coordinacion de los
asuntos econdmicos de la Curia Romana. El motu proprio que ha introducido esta
institucion sefiala que la Iglesia, como el administrad’gr iel y prudente, «es consciente
de la responsabilidad de proteger y gestionar con atencién sus bienes, a la luz de su
misién de evangelizacién y con una atencion especial a los mas necesitados»'?.

150 Cf. N. SILANES, La Iglesia de la Trinidad, Secretariado Trinitario, Salamanca 1981, 155-156.

151 Cf. H. RAHNER, Symbole der Kirche. Die Ekklesiologie der Viter, Salzburg 1964, 91-173 («Mysterium
Lunae»).

152 El cardenal Bergoglio tuvo una intervencién en las Congregaciones Generales previas al Cénclave que
contiene gran parte de las lineas que han marcado Evangelii Gaudium. Conocemos esta intervencion,
porque él mismo se la facilit6 al cardenal Jaime Ortega (La Habana), y éste la transcribié en su homilia
para la Misa Crismal de 2013. El punto tercero dice asi: «La Iglesia, cuando es autorreferencial, sin darse
cuenta, cree que tiene luz propia; deja de ser el mysterium lunae y da lugar a ese mal tan grave que es la
mundanidad espirituals.

153 Cf. EG1], 36, 39, 309.

154 Cf. EG 34-36.

155 Cf. EG 25y 15, citando respectivamente DA 201y 370.

156 Cf. £G 26¢, 33, 63,108, 111.

157 FRANCISCO, Motu proprio Fidelis dispensator et Prudens para la gestién econdmica de los bienes de
la Santa Sede (24/02/2014).
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A la Iglesia no le sirve cualquier modo de organizacién. Algunas configuraciones
estructurales pueden ocultar el mensaje evangélico en lugar de transparentarlo. Las
estructuras de la Iglesia no pueden ser idénticas a las de una empresa o el gobierno de
una nacién, porque la Iglesia no pretende el dominio, la conquista o la expansién. La
Iglesia estd afservicio del Evangelio, del encuentro de cada hombre con Jesucristo. Por
eso, los planes pastorales de la Iglesia no se evaldan como una cuenta de resultados, ni
su jerarquia puede entenderse en términos de poder!s.

Estas formas aberrantes de organizacién eclesial comparten el rasgo comun de reducir
la Iglesia a una institucién de origen y gestion humana. Francisco las agrupa bajo el
nombre de «mundanidad espiritual»®?, que toma de Henri de Lubac!®0. A su vez, el
jesuita francés la ha leido en el benedictino inglés Ansgar Vonier, para quien esta
mundanidad tiene de espiritual tan sélo la apariencia externa. Busca la gloria humana
y no la del Sefior. Por eso, concluye, «la mundanidad espiritual no es otra cosa que una
actitud radicalmente antropocéntricax!®l. Ante esta perversion de la 16gica evangélica,
hay actuar sin miramientos ni nostalgias. Desmundanizar la Iglesia.

Benedicto XVI lo sefialé en su ultima visita a Alemania, un pais en que la Iglesia
catélica posee una organizacién administrativa de gran peso. El papa aleman,
dirigiendo su palabra a un grupo de catdlicos «comprometidos», serialaba que el
desarrollo histérico de la Ig%esia nos muestra a veces «una Iglesia satisfecha de si
misma, que se acomoda en este mundo, es autosuficiente y se adapta a los criterios del
mundo» y que otorga «mayor importancia a la organizacién y a la institucionalizacidn,
que no a su llamada de estar abierta a Dios y a abrir el mundo hacia el préjimo». Los
procesos de secularizacion «han significado siempre una profunda desmundanizacién
[Entweltlichung] de la Iglesia». Aunque los cambios fueron dolorosos, el tiempo ha
demostrado que fueron beneficiosos para la Iglesia. También hoy es tiempo —concluia
Benedicto- C(ile desprenderse de la mundanidad [ Weltlichkeit] de la Iglesialé2.

Francisco y su antecesor coinciden en el diagndstico: las formas mundanas ponen
enferma a la Iglesia. El tratamiento prescrito es idéntico a la medicina que cura la
autorreferencialidad: «poniendo a la Iglesia en movimiento de salida de si, de misién
centrada en Jesucristo» (97). Esta llamada a recentrar la Iglesia en torno al anuncio de
Jesucristo solo encontrard una respuesta adecuada si %as estructuras eclesiales se
«desmundanizan» y se ponen al servicio del proyecto evangelizador, como cauces que
lo expresan y encarnan. Este servicio hay que entenderlo a la luz de lo que afirma el
Concilio Vaticano II: «el organismo social de la Iglesia estd al servicio del Espiritu de
Cristo» 103, Existen diversos modos de entender este «organismo socials, distintos
«modelos de Iglesia»!®4. Algunos resultaron de gran utilidad en el pasado, como el de
«sociedad perfecta», que defendié a la Iglesia de los estados totalitarios; o el de
«cuerpo mistico» que, sin despreciar la estructura jerdrquica, proporciond a cada
cristiano una visién mds teologica y sacramental de la Iglesia; por fin, el modelo
«comuniény ha iluminado los afios de recepcion del Concilio Vaticano II, y ha

158 £G 95 describe la pretensién de «dominar el espacio de la Iglesia» y «un funcionalismo empresarial [...]
donde el primer beneficiario es la Iglesia como organizaciéns. Sobre el ministerio entendido como
jerarquia y poder, cf. FG104.

159 Cf. EG 93-97. Francisco presenta la mundanidad como una actitud de algunos creyentes, y no como un
estilo de organizacién eclesial. Sin embargo, también advierte del riesgo de que la mundanidad «invadiera
la Iglesia» (93).

160 Citado en £G 93, nota 71.

16l HENRI DE LUBAC: Meditacion sobre la Iglesia, Encuentro, Madrid 1980, 295, citando a ANSGAR
VONIER, L Esprit et I’Epouse, 144. Francisco se expresa en términos idénticos a los citados: «buscar en
lugar de la gloria del Sefior, la gloria humana y el bienestar personals (£G 93).

162 Cf. BENEDICTO XVI, Discurso en el Konzerthaus de Friburgo de Brisgovia (25 de septiembre de 2011).
He modificado algunas traducciones.

163 «Socialis compago Ecclesiae Spiritui Christi [...] inservits CONCILIO VATICANO II, Constitucién
dogmadtica Lumen Gentium, 8.

164 Cf. A. DULLES, Modelos de la Iglesia. Estudio critico de la Iglesia en todos sus aspectos, Sal Terrae,
Santander 1975.
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integrado con cierto éxito las diversas eclesiologias presentes en los documentos
conciliares. También hoy necesitamos encontrar una imagen de Iglesia que se ponga
al servicio de esta reeditada tension misionera.

Francisco no tiene dudas: una Iglesia que evangeliza peregrinando por el mundo
necesita concebirse como un «pueblo»1>. De acuerdo con £G 111, la Iglesia es un
«pueblo peregrino» que tiene en Dios su origen («un misterio que hunde sus raices en
la Trinidad») y también su meta («un pueblo que peregrina hacia Dios»). La Iglesia ha
salido de la Trinidad y peregrina hacia ella. Entre su origen y su destino trinitario, se
encuentra el camino histérico de la Iglesia por los caminos del mundo. Tanto por esta
doble referencia trinitaria como por su caminar histérico, este pueblo «siempre
trasciende toda necesaria expresion institucionals (111).

La presentacién de la Iglesia como «pueblo de Dios» no resulta novedosa. Se trata de
una imagen con profundas raices biblicas y un largo recorrido teolégico que ha
conocido momentos de gran protagonismo, pero también afios de practico olvido!¢®. El
Concilio Vaticano II le otorgo cierta preferencia, hasta el punto ge que «la expresion
“pueblo de Dios” ha llegado (...) a designar la eclesiologia del Concilio»¢?. Al describir
a la Iglesia como «pueblo», el Concilio tomaba la imagen en toda su riqueza biblico-
teologica. Sin embargo, algunas relecturas posconciliares de esta eclesiologia
descuidaron los aspectos teoldgicos, para leer «pueblo» en sentido «bioldgico, racial,
cultural, politico o ideolégico» 1¢8. Con esto, pretendieron disimular la realidad
teologica de la Iglesia, asi como sus aspectos jerdrquicos y sacramentales. Para evitar
polarizaciones, no faltaron tedlogos que propusieron entender las imdgenes eclesiales
en su mutua complementariedad, en lugar de elegir una sola de ellas!®’.

Francisco habla de la Iglesia como «pueblos». Pero su opcién no permite alinearlo en
las filas de quienes cuestionan la sacramentalidad o la jerarquia eclesidstica. El papa
argentino comprende «pueblo» en el seno de su propia comunidad eclesial de origen.
El fruto maduro del Concilio Vaticano II en el pais austral fue una <<teolo§ia del
pueblo»!70, con rasgos propios que permiten diferenciarla de otros estilos de reflexion
creyente. Entre quienes desarrollaron esta reflexién destacan el sacerdote diocesano
Lucio Gera y el jesuita Juan Carlos Scannone. En opinién de este tltimo, los términos
clave de esta teologia son «pueblo», «culturas, «pobre» y «religiosidad populars. El
concepto central de «pueblo» se define en base a cuatro elementos: 1) una historia
compartida, compuesta de memoria, conciencia y proyecto histérico comun; 2) la
cultura, entendida con el Documento de Puebla como «el modo particular como, en
un pueblo, los hombres cultivan su relacién con la naturaleza, entre si mismos y con

165 Esta teologia estd presente en todo el documento, aunque aparece con especial claridad en algunas
secciones, cf. EG111-134,197-201, 268-274 y 285-286. .

166 Sobre su desarrollo antes del Concilio Vaticano II, cf. A. ANTON, £l misterio de la Iglesia. Evolucion
historica de las ideas eclesiologicas 11, BAC-Estudio teolégico de San Ildefonso, Madrid-Toledo 1987, 676-
759. Una buena sintesis en S. PIE I NINOT, Eclesiologia. La sacramentalidad de la comunidad cristiana,
Sigueme, Salamanca 2007, 150-154.

167 COMISION TEOLOGICA INTERNACIONAL, «Temas selectos de eclesiologia, 1, en: C. POZO (ed.),

Comision teologica internacional. Documentos 1969-1996, BAC, Madrid 20002, 327-375 (336).

168 [hidem, 337.

169 Cf. J. RATZINGER, «La eclesiologia de la constitucién Lumen Gentiumy, en: IDEM, Convocados en el
camino de la fe. La Iglesia como comunion, Cristiandad, Madrid 2004, 129-157 (especialmente, 134) y G.L.
MULLER, «La comprensién trinitaria de la Iglesia en la constitucién Lumen Gentium» en: P.
RO]S)RIGUEZ (ed.), Pueblo de Dios, cuerpo de Cristo, templo del Espiritu Santo, Eunsa, Pamplona 1996,
39-56.

170 Las denominaciones son variadas, aunque siempre tienen el «pueblo» como centro: «escuela argentina
de pastoral popular», «teologia populistas o «teologia de la pastoral popular», cf. J.C. SCANNONE,
«Perspectivas eclesiolégicas de la “teologia del pueblo” en la Argentinax, en: F. CHICA-S. PANIZZOLO-
H. WAGNER (ed.), Ecclesia Tertii Millennii Advenientis, Fs. Angel Ant6n, Piemme, Casale Monferrato,
1997, 686-704 (687).
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Dios»1?; 3) un groyecto politico y social centrado en el bien comun; 4) el lugar especial
de los pobres!?2.

Hablando de «pueblo», se pone de manifiesto la comuin dignidad bautismal de todos
los cristianos!?3. Entre ellos no hay mds diferencias que las que afectan al servicio: la
minoria de los ministros ordenados se encuentra al servicio de la inmensa mayoria del
Pueblo de Dios, que son los laicos!?4.

Esta eclesiologia «popular» recuerda que todo el pueblo es misionero y ha recibido el
encargo de anunciar el evangelio!”®. Francisco invita a cada bautizado a que viva esa
misiéon como verdadero protagonista; que experimente esa llamada a evangelizar
como dirigida personalmente a él'7°. Y en cuanto al estilo evangelizador, Francisco nos
recuerda que el evangelio se anuncia eclesialmente, viviendo el «gusto espiritual» de
ser pueblo!?7.

2.3. De la «vanidosa sacralizacion de la propia culturan a la catolicidad
inculturada

Uno de los rasgos que distinguen la teologia argentina del pueblo es su interés en la
cultura y la inculturacién de la fe. El dnico pueblo de Dios «se encarna en los pueblos
de la tierra» (115). El papa se inspira —sin citarlo explicitamente— en un texto de la
constitucién conciliar sogre la Iglesia: «el tnico Puebﬁ) de Dios esta presente en todas
las razas de la tierra, pues de todas ellas retine sus ciudadanos, y éstos lo son de un reino
no terrestre, sino celestial»!?8. De entre los elementos de la teologia del pueblo, el papa
Francisco opta por la cultura como aquello que define al pueblo como tal'?. Para
Francisco, no existe una tnica cultura cristiana, ni los evangelizadores pueden caer en
la «vanidosa sacralizacion de la propia culturas. No hay pueblo o cultura que sea capaz
de reunir por si sélo todos los matices y potencialidades del evangelio!®. Por la accién
del Espiritu Santo, cada cultura saca lo mejor de si misma al contacto con el Evangelio
y, a la vez, se descubren aspectos nuevos del mensaje cristiano que hacen brillar la

Iglesia en tonalidades variadas, «como una novia que se adorna con sus joyas» (Is
61,10)18L,

Hay un solo pueblo de Dios, que ha de encarnarse en cada uno de los pueblos de la tierra,
un pueblo compuesto por gentes de todos los pueblos, segin la bella férmula de Hch
15,14: «ex ethnon laon»'82. Francisco describe la Iglesia como un «pueblo con muchos
rostros»!83, que son cada una de las culturas y pueblos en que el evangelio ha echado
raices produciendo frutos nuevos!$+. Es de notar, una vez mds, la preferencia de

121 TII CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE,
Documento de Puebla (23 marzo 1979), 386.

172 Cf. J.C. SCANNONE, «Perspectivas eclesioldgicas de la “teologia del pueblo” en la Argentina», 690-
692.

173 Cf. EG104.

174 Cf. EG102.

75 Cf. EG112-114.

w6 Cf, EG120, 127.

177 Cf. EG268-274.

178 CONCILIO VATICANO II, Constituciéon dogmadtica Lumen Gentium, 13b.

19 Cf. EG 115, nota 84 citando la III CONFERENCIA GENERAL DEL EPISCOPADO
LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE, Documento de Puebla (23 marzo 1979), 386-387.

180 Cf. EG116-118.

181 Cf. EG117. La cita de /561,10 en £G116. Cf. también £G 68 y 122.

182 De ello se ha ocupado el representante mds joven de esta «teologia del pueblo», cf. CM. GALLI, Z/
pueblo de Dios en los pueblos del mundo. Catolicidad, encarnacion e intercambio en la eclesiologia actual,
Buenos Aires, 1994.

183 Cf. EG115-118.

182 Cf. FG 116, citando Juan Pablo II, Carta Novo millenio ineunte, 40.
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Bergoglio por el «rostro» para describir a la Iglesia como un ser personal. Francisco
ahonda en la riqueza de esta visién de las culturas como «rostros» de la Iglesia: «en las
manifestaciones cristianas de un pueblo evangelizado, el Espiritu Santo embellece a la
Iglesia, mostrandole nuevos aspectos de la Revelacién y regalandole un nuevo rostros
(116). Cada «nuevo rostro» de la Iglesia descubre aspectos nuevos de la revelacién.
Cuando una cultura acoge el evangelio, «a/ traducir en su vida el don de Dios segiin su
genio propio, da testimonio de la fe recibida y la enriquece con nuevas expresiones que
son elocuentes» (122). Esas «nuevas expresiones» van manifestando dimensiones del
evangelio que hasta entonces habian pasado inadvertidas, que permanecian latentes
hasta que el encuentro con una determinada cultura las hizo aflorar a la superficie.
Puede aplicarse a las culturas lo que Francisco afirma de los individuos: «cada vez que
nos encontramos con un ser humano en el amor, quedamos capacitados para descubrir
algo nuevo de Dios» (272). Cada cultura que recibe el Evangelio, saca a la luz un aspecto
nuevo y hasta entonces desconocido de éste. Un nuevo rostro para la Iglesia. Cada uno
de estos nuevos rostros enriquece a la Iglesia entera, y va ampliando sus fronteras. En
realidad, no hay otra frontera que la humanidad entera. Jests ha prometido a su Iglesia
que estard con ella todos los dias, a fin de %ue todos los pueblos se hagan discipulos
suyos por el bautismo (cf. Mt28,18-20). La Iglesia es misionera por naturaleza, de modo
que su tarea de anunciar no acaba hasta que la totalidad encargada por Jestis no sea sélo
una utopia. El papa lo sefiala con fuerza: «el Evangelio tiene un criterio de totalidad que
le es inherente: no termina de ser Buena Noticia hasta que no es anunciado a todos,
hasta que no fecunda y sana todas las dimensiones del hombre, y hasta que no integra
a todos los hombres en la mesa del Reino» (237).

La evangelizacién es una tarea siempre inconclusa, aunque la tarea de la Iglesia no

arte de cero. Hay un largo camino que ya se ha recorrido, como Francisco reconoce
ﬂls culturas que recibieron el evangelio hace siglos. Estas sociedades de tradicion
cristiana son mds que una suma de individuos creyentes. En ellas, el evangelio ha dado
lugar a una cultura especificamente cristiana, «marcada por la fe», con «modos
propios de expresiéon y de pertenencia a la Iglesias. Estas culturas cristianas no se
expresan solo en el interior de la vida de la Iglesia: también contienen «valores de fe y
de solidaridad que pueden provocar el desarrollo de una sociedad mas justa y
creyentex». Mds alld de lo individual, las culturas evangelizadas revelan «una sabiduria
peculiar que hay que saber reconocer con una mirada agradecida» (68). La Escritura
ensefia a hacer memoria de la fe de los antepasados!®>, que pueden leerse como una
invitacién a cada pueblo a recordar a los santos que sembraron el evangelio en el
corazén de su cultura'8e.

La religiosidad popular es la mejor expresion de una fe inculturada. En ella el evangelio
se transmite encarnado e injertado en el seno de una cultura: «la mistica popular acoge
a su modo el Evangelio entero, y lo encarna en expresiones de oracion, de fgaternidad,
de justicia, de lucha y de fiestas (237). Estas expresiones tienen una capacidad
evangelizadora de la que carece el encuentro de persona a persona. Francisco no
rechaza ni critica las manifestaciones de la religiosidad popular; muy al contrario,
presenta estas formas inculturadas como un «lugar teolégico» que hay que saber leer e
interpretar, y que puede iluminar a la Iglesia para encontrar caminos de nueva
evangelizacion!®’.

2.4. Del centralismo a la descentralizacion

El cuarto éxodo de la Iglesia ha de sacarla de una administracién centralizada, mas
propia de una empresa multinacional. Francisco reconoce que esto depende, en gran

185 Cf. EG13, con citas de Hb13,7y 27Tm1,5.
186 Cf. £G233.
187 Cf. EG 90,126 y 129.

59



medida, de é]l mismo: si el obispo de Roma hace escuchar su voz en cada aspecto de la
vida cristiana, acaba por no dejar espacio al desarrollo de las Iglesias locales. « Tampoco
creo que deba esperarse del magisterio papal una palabra de%mtlva o completa sobre
todasq]as cuestiones que afectan a la Iglesia y al mundo. No es conveniente que el Papa
reemplace a los episcopados locales en el discernimiento de todas las problemadticas que
se plantean en sus territorios. En este sentido, percibo la necesidad de avanzar en una
saludable «descentralizaciéon» (16).

Esta descentralizacién ha de concretarse en los distintos niveles de la Iglesia: la
parroquia, las nuevas realidades eclesiales, la didcesis y el papado.

La parroquia es, por si misma, una estructura descentralizada. Lleva la Iglesia alli
donde los hombres y mujeres hacen su vida, segin la definicién que daba de ella Juan
Pablo II: «la misma Iglesia que vive entre las casas de sus hijos y de sus hijas»!88. La
parroquia se mantendrd como institucién védlida mientras permanezca fiel a esta
1dent1(c11ad de «presencia eclesial en el territorio» y no se convierta en «en una prolija
estructura separada de la gente». Por eso, no encontramos una llamada de Francisco a
que la parroquia se descentre de si misma. Su propia naturaleza la pone al servicio de
la evangelizacidn, siendo «comunidad de comunidades, santuario donde los sedientos
van a beber para seguir caminando, y centro de constante envio misionero»'8?.

Otras realidades eclesiales («comunidades de base y pequeras comunidades,
movimientos y otras formas de asociacion») se valoran de forma muy positiva, porque
manifiestan la «rigueza de la Iglesia». El papa les cursa una cordial invitacién a no
perder el contacto con la parroquia y las preocupaciones de la Iglesia particular. Esta
vinculacién les garantiza una sana eclesialidad, y evita que se queden «sélo con una
parte del Evangelio y de la Iglesia»'?°. En otro lugar el papa se lamenta de quienes «mds
que pertenecer a la Iglesia toda, con su rica diversidad, pertenecen a tal o cual grupo
que se siente diferente o espec1al» (98) y recuerda que «los carismas no son un
patrimonio cerrado, sino dones para edificar la Iglesia» (130). Por los términos
empleados puede comprenderse que estas comunidades y movimientos son a la Iglesia
universal lo que la parte y el todo. Uno de los principios enunciados por Francisco nos
recuerda que el todo es superior a la parte!®’. A fin de mantener su identidad eclesial y
no quedarse s6lo con una parte del evangelio, los movimientos y comunidades han de
estar abiertos a la parroquia y, especialmente, a la iglesia particular, donde se realiza
la Iglesia universaF Estos principios teéricos pueden entenderse mejor a la luz de la
reciente alocucién que Francisco dirigi6 a los misioneros del Camino Neocatecumenal.
El papa les invitaba a «conservar la comunién en el seno de las Iglesias particulares
donde irdn a trabajar», e incluso (si es necesario) a «renunciar a vivir en todos los
detalles lo que vuestro itinerario exigiria a fin de garantizar la unidad entre los
hermanos que forman la tnica comunidad eclesial, de la que siempre tenéis que
sentiros parte»!92.

La Iglesia diocesana es, como la parroquia, una instituciéon de cercania: su identidad
teoldgica profunda, como Francisco recuerda, es hacer presente la tinica Iglesia de
Cristo!?3. También ella estd llamada a la conversién misionera: en el propio territorio
de la didcesis existen periferias que reclaman especial atencidn de la comunidad eclesial.
Esta llamada a que las iglesias particulares se descentren se observa con claridad en la
persona del obispo. Francisco sefiala que el pastor ha de adoptar posiciones diversas en
relacidén a su rebarfio, en funcién de las necesidades del mismo: a veces ird delante para
indicar el camino; otras estard en medio, a fin de hacerse cercano; y por fin, en otras

188 JUAN PABLO II, Exhortacién apostdlica postsinodal Christifideles laici, 26, citado en £G 28.
189 F(GG 28.

190 £ 29.

V1 Cf, FG234-237.

192 FRANCISCO, Discurso a los representantes del Camino Neocatecumenal (1 de febrero de 2014).
193 Cf. CONCILIO VATICANO II, Decreto Christus Dominus]l, citado en E£G 30.
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ocasiones, ird tras el rebafio para buscar las ovejas perdidas, o para dejar que ellas
busquen su propio camino'®4.

Por ultimo, el papa se aplica su propia llamada a la descentralizacién: «dado que estoy
llamado a vivir lo que pido a los demds, también debo pensar en una conversién del
papado» (31). Son varios los lugares de la exhortacién en que Francisco manifiesta su
voluntad de ponerse detrds del rebafio, para no imponer sus soluciones y propuestas!®>.
El papa renueva la invitacion de Juan Palln)lo IT a repensar la figura del sucesor de Pedro!%,
y considera necesario explicitar un «estatuto de las Conferencias episcopales que las
conciba como sujetos de atribuciones concretas, incluyendo también alguna auténtica
autoridad doctrinal»!%7. En esta linea, Francisco valora muy positivamente la experiencia
ortodoxa de colegialidad episcopal y sinodalidad, de la que la Iglesia catdlica tiene mucho
que aprender!?8. Mds alld de las propuestas e invitaciones tedricas, el respeto de Francisco
por la vida de las iglesias locales y por las conferencias de obispos se aprecia muy bien en
su continuo recurso a los documentos emanados de estos organismos!®® y a las
exhortaciones dirigidas a los Sinodos de Obispos de los cinco continentes?%. Estas citas
muestran bien el esfuerzo del papa latinoamericano por abrirse a las sensibilidades y la
vida de la Iglesia universal. Como afirma Victor Manuel Ferndndez, «el papa estd
pensando con toda la Iglesia universal, escuchando a todos, intentando expresar las
angustias, las esperanzas y las riquezas de todos»20L.

La llamada a la descentralizacién no es sélo una propuesta organizativa. La conexién
entre los misterios de la Trinidad y de la Iglesia que 11‘)161’1’108 sefialado ya impide hablar
de la comunidad cristiana como una realidad «monocorde y monoculturals (117). El
Dios tnico que existe en comunién de personas inspira a la Iglesia a organizarse en la
unidad sin disolver la diversidad que el Espiritu le inspira202.

2.5. Del centro a las periferias

Una Iglesia que supera la autorreferencialidad al descubrir su centro en Jesucristo no
puede pretender ocupar el centro de la sociedad. «No quiero una Iglesia preocupada
por ser el centro y que termine clausurada en una marafa de obsesiones y
procedimientos» (49). Explicando el cuarto de sus principios (el todo es superior a la
parte), Francisco sefiala que para la Iglesia «el modelo no es la esfera, que no es
superior a las partes, donde cada punto es equidistante del centro y no hay diferencias

4 Cf. FG31.

195 Cf. FG 16, 51, 184, 260. Puede leerse el comentario de V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La Iglesia del
papa Francisco, 118-119.

196 Cf. JUAN PABLO II, Carta Enciclica Ut unum sint, 95, citado en £G 32.

197 Francisco cita aqui el motu proprio Apostolos suos de Juan Pablo II, haciendo una interesante lectura.
Aunque el papa argentino lo trae a colacién para reconocer a las Conferencias episcopales «alguna
auténtica autoridad doctrinak, aquel documento trataba de limitar sus competencias de enseflanza. Las
palabras de Francisco permiten esperar una nueva clarificacion al respecto. Sobre el debate que generé
Apostolos suos, cf. S. PIE I NINOT, Eclesiologia, 409-413.

198 Cf. EG 246.

199 Se citan documentos de las Conferencias episcopales de Estados Unidos (65, 220), Francia (66, 205),
Brasil (191), Filipinas (215), Congo (230) e India (250). A estas habria que afiadir las numerosas citas a las
Conferencias del CELAM: Puebla y Aparecida. )

200 Indicamos los parrafos de £G en que se ofrecen citas de los respectivos Ecclesia in...: Africa (62, 116),
América (182), Asia (62, 110, 118, 122, 171), Medio Oriente (255) y Oceania (27, 116, 118). No encontramos
citas de Ecclesia in Furopa, aunque si del mensaje final de aquel Sinodo, cf. £G 275, nota 211.

201 Cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La Igiesia del papa Francisco, 37.

202 No podemos extendernos mds en este punto. Como propuesta ejemplar de eclesiologia trinitaria, hay
que citar a B. FORTE, La Iglesia de la Trinidad. Ensayo sobre el misterio de la Iglesia comunion y mision,
Secretariado Trinitario, Salamanca 1996. Meritorio es también el ensayo de M. SEMERARO, Misterio,
comunion y mision. Manual de eclesiologia, Secretariado Trinitario, Salamanca 2004. Mucho mads
modesta es mi contribucién, publicada en esta misma revista: cf. D. GARCIA GUILLEN, «La Iglesia de la
Trinidad. Una panordmica histéricas, Facies Domini 3 (2011), 15-110.
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entre unos y otros» (236). Creerse el centro proporciona la ilusién de la equidistancia,
de tener una visién adecuada de todos los puntos de vista sin comprometerse
realmente con ninguno. Pero a la comunidad cristiana no le sirve este modelo. Puede
aplicarse a toda la Iglesia una palabra del papa a los religiosos: «No sirve estar en el
centro de una esfera. Para entender, nos debemos “descolocar”, ver la realidad desde
mads puntos de vista diferentes»203.

Abandonando el centro, Francisco invita a la Iglesia a habitar las periferias, no sélo las
geogrificas sino también (y sobre todo) las que llama «periferias existenciales». La
expresion puede encontrarse en el documento de Aparecida, en el que Francisco tuvo
un lugar tan destacado?04; también parece que la 5pronuncié en su alocucién a los
cardenales durante las sesiones previas al conclave20>. Una vez elegido papa, volvemos
a encontrarla en la primera catequesis que pronuncia, y en su primera vigilia de
Pentecostés20¢, La expresion aparece varias veces en Evangelii Gaudium, cuando se
indica que salir a las periferias que necesitan la luz del Evangelio forma parte de la
vocacién comun de todos los cristianos?%?, o cuando se indica entre las tareas propias
del obispo el mantenerse en «salida constante hacia las periferias de su propio territorio
o hacia los nuevos dmbitos socioculturales» (30).

La presencia de la «periferia» en el pontificado de Francisco no es sélo tedrica.
Francisco se siente un hombre de la periferia del mundo que ha sido llamado a ocupar
el centro. Lo expresaba en las primeras palabras que pronuncid, al asomarse a la logia
de las bendiciones de San Pedro: los cardenales habian buscado al obispo de Roma «en
el fin del mundo»208. El mismo mensaje transmitio su visita a la isla de Lampedusa, una
de las periferias geogréficas y existenciales de Europa2®. Y por fin, fue mucho mais
explicito y espontdneo en su visita la parroquia de los santos Isabel y Zacarias. El
parroco lo saludé recordando que se encontraban en la periferia romana, a lo que
Francisco respondié que «periferia tiene un sentido negativo, pero también positivo.
¢Sabes por qué? Porque la realidad en conjunto se entiende mejor no desde el centro,
sino desde las periferias. Se comprende mejor»210,

Francisco ha introducido este concepto teoldgico de «periferias, que apunta
perSﬁectivas muy prometedoras. El mismo papa recuerda que Maria era una «humilde
muchacha de un pequefio pueblo perdido en la periferia de un gran imperio» (197).
La Escritura ofrece textos muy sugerentes para una teologia de %a periferia, como el
final de la carta a los Hebreos, donde el autor se fija en que Jesus muri6 fuera de las
murallas de Jerusalén para santificar a los que estaban fuera (cf. Hb13,10-14). Ojald
surjan nuevas aportaciones a esta teologia de la periferia.

203 Se trata del didlogo del papa con la Unidén de Superiores religiosos, celebrado el 29 de noviembre de
2013. El texto estd tomado del resumen escrito por efpadre Antonio Spadaro y publicado en la revista La
Civilta Cattolica, con el titulo «Despierten al mundo. Didlogo del papa sobre la vida religiosa». Puede
encontrarse en el sitio web de la revista: http://www laciviltacattolica.it.

204 «La Iglesia ha hecho una opcién por la vida. Esta nos proyecta necesariamente hacia las periferias mds
hondas de la existencia: el nacer y el morir, el nifio y el anciano, el sano y el enfermo» (DA 417).

205 De acuerdo con el manuscrito que Bergoglio entregé al cardenal Ortega: «la Iglesia estd llamada a salir
de si misma e ir hacia las periferias, no solo las geogrificas, sino también las periferias existenciales: las del
misterio del pecado, las del dolor, las de la injusticia, las de la ignorancia y prescindencia religiosa, las del
pensamiento, las de toda miserias.

206 Cf. FRANCISCO, Audiencia (27 de Marzo del 2013); IDEM, Vigilia de Pentecostés con los
movimientos eclesiales (18 de mayo de 2013).

207 Cf. £G 20, 46. )

208 Puede verse el excelente comentario de Lorenzo TRUJILLO DIAZ en su articulo «Las tres palabras del
papa Francisco» en http://formacioncristiana.org/ [acceso: 24/03/2013].

209 Cf. V.M. FERNANDEZ-P. RODARI, La Iglesia del papa Francisco, 160.

210 FRANCISCO, Visita a Ia parroquia romana de santa Isabel y san Zacarias (26 de mayo de 2013).
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2.6. De la preocupacion por si misma a la cuestion social

Al no reclamar atencién para si misma, la Iglesia en salida otorga un lugar central a la
cuestion social. A ello dedica el papa el capitulo cuarto de la exhortacién?!, que
comienza recordando que el Evangelio no es una propuesta de relacion personal con
Dios. Su centro es «el Reino de Dios (cf. Lc 4,43); se trata de amar a Dios que reina en
el mundo» (180). Nuestra fe en un Dios que es Padre, Hijo y Espiritu Santo, nos
recuerda también que fuimos hechos a imagen de la comunién divina «por lo cual no
podemos realizarnos ni salvarnos solos» (178). De ahi que el primer efecto que se
produce en quien acepta la Buena noticia es la salida de si mismo: «desear, buscar y
cuidar el bien de los demds» (/bidem). La auténtica fe «siempre implica un profundo
deseo de cambiar el mundo» (183)

Si esto se dice de cada individuo, con mas razén aun de la comunidad cristiana. A la
Iglesia le importan «todos los hombres y todo el hombre», segtin la férmula de Pablo
VI que Francisco lee desde el documento de Aparecida: «todas las dimensiones de la
existencia, todas las personas, todos los ambientes de convivencia y todos los

ueblos»2!2. Esta preocupacién integral por el hombre explica que la Iglesia entre en
f’:l cuestion social y saque consecuencias practicas y concretas para las distintas
situaciones actuales?'3. La fe también construye una ciudad, como sefialaba Francisco
en su primera enciclica?!4.

Algunos tratan de acallar la voz de la Iglesia respecto a temas sociales e intentan
confinarla al 4mbito privado?>. Como respuesta, Francisco recuerda que los grandes
santos de la caridad (como Francisco de Asis o Teresa de Calcuta) no han hecho otra
cosa que tratar de cambiar el mundo desde su fe2!. Junto a los que tratan de silenciar
la voz social de la Iglesia, es posible encontrar a quienes aceptan algunos aspectos de su
ensefianza, pero tratan de limitar que se exprese sobre otros. Francisco reconoce que a
los cristianos «nos cuesta mostrar que cuando planteamos otras cuestiones (...) lo
hacemos por fidelidad a las mismas convicciones» (65). La doctrina social de la Iglesia
no hace sino pronunciar en voz alta su amor por todo el hombre y todos los homl%res.

2.7.Unalglesia pobre y para los pobres

Hasta aqui hemos formulado las «salidas» de la Iglesia indicando el punto de salida (o
situacion a superar) y la direccién o meta que propone Francisco. El tltimo éxodo es
diferente. Francisco dirige su llamada a toga la Iglesia, a cada comunidad eclesial y a
cada cristiano, sin importar su situacién socioecondmica, cultural, geogréfica o
histdrica. «Quiero una Iglesia pobre y para los pobres» (198). No hay frase que explique
mejor la vocacion pontificia (si se puede llamar asi) del papa Francisco. El mismo
contaba a los periodistas que, cuando los votos de los cardenales comenzaban a
decantarse hacia €él, el cardenal franciscano Claudio Hummes le recordé: «No te olvides
de los pobres». Fue precisamente entonces cuando decidié aceptar la eleccion. Jorge
Mario Bergoglio tomé decidié tomar el nombre de Francisco, recordando al poverello
de Asis. En aquel discurso a los periodistas pronuncié Francisco esta misma frase: «jAh,
cémo quisiera una Iglesia pobre y para los pobres!»217.

21 Cf. EG177-258. Nos remitimos al estudio del profesor Miguel Riquelme.

212 EG 181 citando respectivamente PABLO VI, Enciclica Populorum Progressio, 14y DA 380.

23 Cf. FG182.

24 Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen Fidei 50-57: «Dios prepara una ciudad para ellos (cf. Heb 11,16)».
Este capitulo de Lumen Fider proporciona una fundamentacién teoldgica a lo que se dice en Evangelir
Gaudium sobre las «culturas urbanas» (£G71-75).

25 Cf. EG 64,183, 203b, 255, 256.

26 Cf. FG183.

27 FRANCISCO, Encuentro con los representantes de los medios de comunicacion (16 de marzo de 2013).
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Francisco entiende «pobre» en sentido fuerte: «esos que suelen ser despreciados y
olvidados, a aquellos que “no tienen con qué recompensarte % (48). Hasta cuatro veces
recuerda queqla opcion preferencial por los pobres no debe tratar de interpretarse,
suavizarse o explicarse?8. Se trata de una llamada sencilla y universal: todos los
cristianos y no solo unos pocos, han de poner a los pobres en el centro de su vida2".

La «opcién» por los pobres no es —si se permite el juego de palabras— algo opcional.
Se encuentra en el corazon del evangelio hasta el punto de que «todo el camino de
nuestra redencién estd signado por %os pobres» (197). Nuestro encuentro con Dios
pasa por aquellos a quienes El ama especialmente y, por via negativa, recuerda que
«hacer oidos sordos a este clamor [de los pobres] [...] nos sitia fuera de la voluntad
del Padre [...] y la falta de solidaridad en sus necesidades afecta directamente a nuestra
relacién con Dios» (187). Parecen resonar aqui las palabras del profeta Isaias: cuando
partas tu pan con el hambriento... entonces invocaras al Sefior y El te respondera (cf.
1558,6-9). También se nos recuerda varias veces la relacién entre el enfriamiento y el
olvido de los pobres: quien se desentiende de los pobres, estd olvidando a Dios?20.

Los pobres se convierten en criterio de veracidad del evangelio. Francisco trae a
colacién la subida de Pablo a Jerusalén para certificar la calidad de su evangelio («para
ver si corria o habia corrido en vano»: Ga 2,2). Los apdstoles tan sélo le dan un criterio
de autenticidad para su doctrina: «que no se olvidara de los pobres (cf. Ga 2,10)». La
advertencia vale también para hoy, en un contexto que Francisco denomina «nuevo
paganismo individualistas (195). Cuando una comunidad cristiana o un creyente se
olvidan de los pobres, entran en serio riesgo de caer en la mundanidad espiritual y el
aislamiento?2!. Por este camino, el evangelio va perdiendo fuerza y credibilidad, hasta
el punto de que si olvida a los pobres «corre el riesgo de ahogarse en el mar de palabras
al que la actual sociedad de la comunicacién nos somete cada dia»222.

La verdad es una de las propiedades trascendentales del ser, junto con la bondad y la
belleza?23. Para Francisco, el pobre no sélo es criterio de verdad del evangelio; también
muestra su belleza y su bondad. Hay que «valorar al pobre en su bondad propia [...] El
verdadero amor siempre es contemplativo, nos permite servir al otro no por necesidad
o por vanidad, sino porque él es bello, mas allIZ’l de su apariencia» (199). Poco antes,
habia presentado a los pobres como un signo de la belleza del Evangelio, el tnico signo
imprescindible de esta belleza y que ha de mostrarse siempre: «la belleza misma del
Evangelio no siempre puede ser adecuadamente manifestada por nosotros, pero hay un
signo que no debe faltar jamads: la opcién por los dltimos, por aquellos que la sociedad
descarta y desecha» (195).

La insistencia de Francisco en poner a los pobres en el centro de la vida de la Iglesia no
tiene mucho que ver con otras propuestas teoldgicas, especialmente con la de algunas
teologias de la liberacion, que hacen al pobre protagonista de la vida de la Iglesia, pero
lo aislan del pueblo. Sé6lo es pobre quien tiene conciencia explicita de serlo. Desde este
concepto restringido, la expresion «Iglesia de los pobres» convierte la comunidad
cristiana en minoria selecta y elitista. En cambio, la teologia argentina del pueblo
concede un lugar privilegiado al pobre, pero lo sitia dentro del pueblo y no fuera de
¢é1224. Al pobre se II; ama por si mismo, por aquello que es y no por una imagen que se

28 Cf. EG 48,194, 201, 271.
29 Cf. EG19], 201.

220 «Cuando la vida interior se clausura en los propios intereses [...] ya no se escucha la voz de Dios» (G

2) «Actuar como si Dios no existiera, decidir como si los pobres no existierans (£G 80).
221 «Cualquier comunidad de la Iglesia, en la medida en que pretenda subsistir tranquila sin ocuparse
creativamente y cooperar con eficiencia para que los pobres vivan con dignidad y para incluir a todos,
también correrd el riesgo de la disolucion, aunque hable de temas sociales o critique a los gobiernos.
Fécilmente terminard sumida en la mundanidad espiritual, disimulada con pricticas religiosas, con
reuniones infecundas o con discursos vacios» (£G 207).

222 JUAN PABLO II, Carta Novo millenio ineunte, 50, citado en £G199.

223 Cf. EG'167 y 257 donde los cita en el mismo orden: verdad, bondad y belleza.
224 Scannone sefiala la «participacion» de todos (laicos, mujeres, pobres) en el pueblo de Dios como rasgo
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proyecta de él. «Esto diferencia la auténtica opcién por los pobres de cualquier
1deologia, de cualquier intento de utilizar a los pobres al servicio de intereses personales
o politicos» (199).

Francisco habla también de «liberacién» y «promocién» del pobre225, pero ésta ha de
ser integral, «sin exceptuar bien alguno»22¢. En una sociedad como la nuestra, que ha
reducido «al ser humano a una sola de sus necesidades: el consumo» (55), resulta facil
pensar que los pobres s6lo necesitan ayuda econémica y material. Francisco, que como
obispo de Buenos Aires ha podido conocer de primera mano las pobrezas extremas,
sefiala que la peor discriminacion que sufren los pobres es la falta de atencién
espiritual??’. Y I])a peor pobreza es no conocer a Jesucristo. Bergoglio piensa asi desde
sus primeros afios de vida religiosa, como indica una carta que envid a su hermana
desde Chile, donde se encontra%a realizan sus primeros estudios como jesuita2s.

Francisco recuerda que «la inmensa mayoria de los pobres tiene una especial apertura
a la fe», que ha de traducirse en una «atencién religiosa privilegiada y prioritaria»
(200). Esta especial sensibilidad de los pobres para el evangelio me hace pensar en
aquel pasaje evangélico en que el Bautista envié unos discipulos a averiguar ciuién era
Jesus. Este responde: «Id y contad a Juan lo que ois y veis: los ciegos reciben la vista y
los cojos andan, los leprosos quedan limpios, los sordos oyen, los muertos son
resucitados y a los pobres se Cies anuncia el evangelio» (Mt 11,4-5). José Maria
Cabodevilla sefiala la sabiduria escondida en este pasaje evangélico: «La
proporcionalidad es perfecta: el término correlativo de ceguera es visién, y el de
paralisis es movimiento, y el de enfermedad curacidn, y el de muerte vida, y el de
pobreza... ;Sera una errata? Porque deberia decir, sin duda: los pobres son
enriquecidos. Pero no, los pobres son nada mas evangelizados. Lo cual equivale a decir:
los pobres son nada menos que evangelizados. El Evangelio o buena nueva, la buena
noticia de la salvacion, ;no significa la maxima riqueza, la mayor fortuna?»22°.

La propuesta de Francisco no puede reducirse a una mayor atencion a los pobres, ni
tampoco a un mayor «gasto socials. Se trata de una llamada a la conversién: cada
cristiano y la Iglesia entera han de poner a los pobres en el centro, tenerlos como
amigos suyos, considerandolos como los verdaderos protagonistas de la historia de la
salvacion. Una Iglesia pobre y para los pobres, capaz de escuchar «la misteriosa
sabiduria que Dios quiere comunicarnos a través de ellos» (198).

3. Exodo, conversién y proceso

Hemos tratado de comprender la propuesta de Francisco para la Iglesia de nuestro
tiempo. No pretendiamos resumir la exhortacion Evangelir Gaudium, sino mas bien
encontrar una «calle mayor» que nos proporcionara una visiéon unitaria del documento.

caracteristico de la teologia argentina, y precisa que «con respecto a dicha participacion, la comprension
argentina de “pueblo” no lo distingue a éste de la “masa” por un determinado modo (reflexivo) de
conciencia o de organizacion (institucional), confundiendo iluministicamente la autoconciencia real con
la explicitamente refleja» J.C. SCANNONE, «Perspectivas eclesiolégicas de la “teologia del pueblo” en la
Argentina», 695. Scannone diferencia esta postura argentina de la teologia de Leonardo Boff.

225 Cf. FG187,199.

226 JUAN XXIII, Carta enciclica Mater et Magistra 3, citado en £G192.

221 Cf. EG 200.

228 «Yo doy clases de religion en una escuela a tercero y cuarto grado. Los chicos y las chicas son muy
pobres; algunos hasta vienen descalzos al colegio. Muchas veces no tienen nada que comer, y en invierno
sienten el frio en toda su crudeza [...] Y lo peor de todo es que no conocen a Jests. No lo conocen porque
ng hay quién se lo ensefie» ].M. BERGOGLIO, Carta a su hermana (5 de mayo de 1960), citado en M.
LOPEZ-CAMBRONERO-F. MERINO, Francisco. El papa manso, Planeta, Barcelona 2013, 47.

229 ] M. CABODEVILLA, Discurso del Padrenuestro, Bac, Madrid 1971, 379.
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Este concepto clave lo hemos hallado en la invitacién a la «salidas que Francisco aplica
tanto a cada cristiano como a la Iglesia entera.

Aunque su doctrina no es completamente nueva, Francisco propone un importante
cambio de acento en la vida de la Iglesia. Se trata de una llamada a la «conversion
pastoral», que la Iglesia ha de acoger con atencién sin desvirtuar las profundas
intuiciones de Francisco230. El papa propone con humildad, sin pretensién de
imponerse. Pero no deja de expresar su temor a que muchos tomen sus palabras como
objeto de comentario e interpretacidn, en lugar de recibirlas como aquello que quieren
ser: una llamada a la conversion profunda de toda la Iglesiaz3!. Ningtin otro reclamo
deberia distraer a la Iglesia de secundar esta invitacién, mucho menos el ficil recurso
al «siempre se ha hecho asi»232.

La conversion se inicia como respuesta a una llamada. Pero ésta nunca se responde de
una vez, porque tanto el hombre como la Iglesia estan siempre en camino. Aunque
digan «si», necesitan renovar su opcion cada dia y aceptar que la historia tiene sus
ritmos. A veces se avanza con velocidad, como en una pista de hielo; en otras se camina
penosamente, como en una selva tupida; en ocasiones caminamos en circulos y nos llega
a parecer que retrocedemos. El evangelizador tiene que escuchar la llamada a la
conversion y aceptarla sin olvidar que convertirse implica siempre un proceso. Muchos
se desaniman precisamente por olvidar que solo se avanza cuando se camina paso a paso,
cuando se aceptan los ritmos de los procesos contando con la propia debilidad y la de
los demds, pero también con la fidelidad de Dios233. El primero de los cuatro principios
de Francisco sefiala que hay que otorgar prioridad al tiempo sobre el espacio, es decir
«ocuparse de iniciar procesos mas que de poseer espacios» (223). Esta tltima expresion
recuerda a la critica del papa a quienes tratan de «dominar el espacio de la Iglesia» sin
preocuparse de que «el Evangelio tenga una real insercion en el Pueblo fiel de Dios y
en las necesidades concretas de la historia» (95). Sélo una conversién que acepte el
ritmo de los procesos, que comprenda que la palabra necesita su tiempo de maduracion,
podrd favorecer un cambio duradero en la Iglesia.

La imagen del éxodo contiene esta idea de proceso. Tras su compleja salida de Egipto,
el pueblo de Israel atin tiene que caminar cuarenta afios por el desierto. Alli Vendlz“én
la nostalgia de las ollas del opresor, la infidelidad y las dudas del pueblo, incluso la
adoracion del becerro de oro. Pero también llega la alianza, el don del mand y las
codornices. Entre el pecado y la gracia, las tribus van convirtiéndose en un solo pueblo:
el pueblo de Dios. Por su parte, Dios se convjerte en el Dios del pueblo, que vive en
medio de ellos y camina con ellos. El libro del Exodo cuenta que «el que deseaba visitar
al Sefior, salia fuera del campamento y se dirigia a la tienda del encuentro» (£x33,7).
El Sefior se encuentra tan comodo en la tienda que, cuando David pretende construirle
un templo, replicard por medio del profeta: «desde el dia en que hice subir de Egipto
a los hijos de Israel gasta hoy, no he habitado en casa alguna, sino que he estado
peregrinando de acd para alla, bajo una tienda como morada» (25m 7,6).

Desde estas imdgenes del éxodo y del Dios peregrino que habita en la tienda del
encuentro, podemos comprender mejor la original definicién que ofrece Francisco de
la Iglesia: un hospital de campana después de una batalla234. El nombre de «hospitals
no ha de llamarnos a engafio: se trata de una tienda de lona, con la estructura y
equipamiento minimos que le facilitan ofrecer los cuidados mds urgentes en primera
linea de combate. Pero una vez estabilizados los pacientes, se hace necesario derivarlos
a los hospitales convencionales, para que puedan seguir fortaleciendo su salud y

230 Cf. EG 25-33.

231 «Temo que también estas palabras sélo sean objeto de algunos comentarios sin una verdadera incidencia
rdctica. No obstante, confio en la apertura y las buenas disposiciones de los cristianos, y os pido que

Eusquéis comunitariamente nuevos caminos para acoger esta renovada propuesta» (£G 201).

232 Cf. EG 33.

233 Cf. £G 82,129.

234 Cf. A. SPADARO, «Papa Francisco: “Busquemos ser una Iglesia que encuentra caminos nuevos”», 261.
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recuperandose. Aplicando la analogia a la comunidad cristiana, creo que Francisco no
estd invitando a la Iglesia a que renuncie a su estructura. Se trata mds bien de otorgar
a ésta el dinamismo misionero que requieren los tiempos. Se trata de concentrarse
siempre en lo fundamental: el anuncio explicito de Jesucristo y la curacién de las
heridas del corazén. Por eso afirma Francisco que «primer anuncio» significa
«anuncio fundamentals, que se repite siempre de diversas maneras2?3>. Todo lo demds,
adn siendo importante, puede esperar.

Con esto, se entiende ain mejor la definicidn de «parroquia» que Francisco toma de
Juan Pablo II: «la misma Iglesia que vive entre las casas de sus hijos y de sus hijas»23°.
Una Iglesia «en salidas habra de ser una iglesia mas «parroquial» en dos sentidos. En
primer lugar, porque la Iglesia universal se realiza en un lugar determinado, en una
iglesia particular o didcesis. Esta cercania se aprecia también en la comunidad
parroquial, que hace presente a la Iglesia alli donde cada hombre y mujer desarrolla su
vida dia a dia. En segundo lugar, la Iglesia tiene una vocacién «parroquial» en el sentido
etimologico de la palabra griega «paroikia», que designa la morada provisional de
quienes son peregrinos y estan de paso. Asi aparece en los escritos mds recientes del
Nuevo Testamento y las cartas de los Padres apost6licos?*?. Aunque la Iglesia se realiza
en un lugar, una cultura y un tiempo, es necesario advertir que los habita como
peregrina (paroikousa) y no puede detener su marcha ni identificarse con sus
circunstancias. Ha de estar siempre en salida.

La imagen del éxodo biblico nos invita, por dltimo, a la paciencia. Los cambios no se
realizan en un solo dia. Lo importante es iniciarlos, caminando en la direccién adecuada.
«La evangelizacién» —dice Francisco— «requiere tener presente el horizonte, asumir los
procesos posibles y el camino largo» (225). Moisés murid sin alcanzar la tierra
prometida. Juan XXIII, el iniciador del Concilio Vaticano II, pudo disfrutar tan sélo de
su primera sesién. Con las propuestas de papa Francisco se inicia un proceso que
tardard afios en dar frutos maduros. Pero Ip lpamada conserva su urgencia, como se
aprecia bien en uno de los dltimos textos que Bergoglio redacté siendo arzobispo de
Buenos Aires. Sus palabras nos sirven de conclusion: «Los tiempos nos urgen. No
tenemos derecho a quedarnos acariciandonos el alma. A quedarnos encerrados en
nuestra cosita... chiquitita. No tenemos derecho a estar tranquilos y a querernos a
nosotros mismos [...] Tenemos que salir a hablarle a esta gente de la ciudad a quien
vimos en los balcones. Tenemos que salir de nuestra cdscara y decirles que Jests vive, y
que Jesus vive para €, para ella, y decirselo con alegria [...] aunque uno a veces parezca
un poco loco [...] ;Y nosotros nos vamos a quedar en casa? ;Nos vamos a quedar en la
parroquia, encerrados? jNos vamos a quedar en el chimenterio parroquial, o del
colegio, en las internas eclesiales? jCuando toda esta gente nos estd esperando! jLa gente
de nuestra ciudad!»238.

235 Cf. EG164.

236 JUAN PABLO II, Exhortacién apostdlica postsinodal Christifideles laici, 26, citado en £G 28.

237 Cf. Hb11,13; ]Pc'l 17 y 2,11; CLEMENTE ROMANO, Corintiosinscr (FP 4 68) Secunda Clementis V,1
(FP 4,182); POLICARPO DE ESMIRNA Filipenses inscr (FP1,212); Martirio de San Policarpo inscr (FP
1,248); HERMAS, El Pastor, Comparacion 1,1 (FP 6,176); A Diogneto 5,5 (BAC 65,850). Tomo las
referencias de ].]. Ayan (FP 4 69, nota I).

238 ] M. BERGOGLIO, Carta pastora] con ocasion de la Semana Santa (25 de febrero de 2013).
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D LA SOLANA

La longevidad: simbolo y
oportunidad®°

2 apa ancisco

En el pasaje biblico de las genealogias de los antepasados sorprende enseguida su enorme
longevidad: jse habla de siglos! ; Cuando empieza, aqui, la vejez? Uno se pregunta. ;Y qué
significa el hecho de que estos antiguos acﬁ‘es vivan tanto después de haber generado a
los hijos? jPadres e hijos viven juntos, durante siglos! Esta cadencia secular de la época,
narrada con estilo ritual, otorga a la relacién entre longevidad y genealogia un significado
simbdlico fuerte, muy fuerte.

Es como si la transmision de la vida humana, tan nueva en el universo creado, pidiera un
lenta y prolongada iniciacién. Todo es nuevo, en los inicios de la historia de una criatura
que es espirituy vida, conciencia y libertad, sensibilidad y responsabilidad. La nueva vida
—la vida humana—, inmersa en la tensién entre sus origenes “a imagen y semejanza” de
Dios y la fragilidad de su condicién mortal, representa una novedad completamente por
descubrir. Y pide un largo tiempo de iniciacidn, en el que es indispensable el apoyo
reciproco entre las generaciones, para descifrar las experiencias y confrontarse con los
enigmas de la vida. En este largo tiempo, lentamente, es cultivada también la calidad
espiritual del hombre.

En un cierto sentido, todo paso de época, en la historia humana, nos propone de nuevo
esta sensacion: es como si tuviéramos que retomar nuestras preguntas sobre el sentido de
la vida desde el inicio y con calma, cuando aparece el escenario de la condicién humana
lleno de preguntas nuevas e interrogantes inéditos. Ciertamente, la acumulacion de la
memoria cuﬁural aumenta la familiaridad necesaria para afrontar los pasajes inéditos.
Los tiempos de la transmisién se reducen; pero los tiempos de la asimilacién piden
siempre paciencia. El exceso de velocidad, que ya obsesiona todos los pasajes de nuestra
vida, hace cada experiencia mds superficial y menos “nutriente”. Los jévenes son victimas
inconscientes de esta escision entre el tiempo del reloj, que quiere ser quemado, y los
tiempos de la vida, que requieren una adecuada “fermentacién”. Una larga vida permite
experimentar estos largos tiempos y los dafos de la prisa.

La vejez, ciertamente, impone ritmos mds lentos: pero no son solo tiempos de inercia. La
medida de estos ritmos abre, para todos, espacios de sentido de la vida desconocidos para
la obsesion de la velocidad. Perder el contacto con los ritmos lentos de la vejez cierra estos
espacios para todos. Es en este horizonte que he querido instituir la fiesta de los abuelos,
en el iltimo domingo de julio. La alianza entre las dos generaciones en los extremos de la

239 Catequesis durante la audiencia general del miércoles, 2 de marzo de 2022.
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vida —los nifios y los ancianos— ayuda también a las otras dos —los j jovenes y los
adultos— a vincularse mutuamente para hacer la existencia de todos mads rica en
humanidad.

Es necesario el didlogo entre generaciones: si no hay didlogo entre jovenes y ancianos,
entre adultos, si no hay didlogo, toda generacién permanece aislada y no puede transmitir
el mensaje. Unj joven que no estd vinculado a sus raices, que son los abuelos, no recibe la
fuerza —como el drbol tiene la fuerza de las raices— y crece mal, crece enfermo crece
sin referencias. Por eso es necesario buscar, como una exigencia humana, el dlalogo entre
las generaciones. Y este didlogo es importante precisamente entre los abuelos y nietos,
que son los dos extremos.

Imaginemos una ciudad donde la convivencia de las diferentes edades forme parte
integral del proyecto global de su hdbitat. Pensemos en la formacién de relaciones
afectivas entre vejez y juventud que se irradien en el estilo general de las relaciones. La
superposicion de las generaciones se convertiria en fuente de energia para un humanismo
verdaderamente visible y vivible. La ciudad moderna tiende a ser hostil con los ancianos
(y no por casualidad también lo es con los nifios). Esta sociedad que tiene este espiritu del
descarte y descarta tantos nifios no queridos, descarta a los ancianos: los descarta, no
sirven y los pone en una residencia para ancianos, ingresados... El exceso de velocidad
nos mete en una centrifuga que nos barre como confeti. La mirada de conjunto se pierde
por completo. Cada uno se aferra a su propio pedacito, que flota sobre los flujos de la
ciudad-mercado, para la cual los ritmos lentos son perdlc? as y la velocidad es dinero. El
exceso de velocidad pulveriza la vida, no la hace mds intensa. Y la sabiduria requiere

perder tiempo”. Cuando tii vuelves a casa y ves a tu hijo, a tu hija pequefia y “pierdes
tiempo”, pero este coloquio es fundamental para la sociedad. Y cuando tu vuelves a casa
y estd el abuelo o la abuela que quizd no razona bien o, no s¢, ha perdldo un poco la
capac1dad de hablar, y tu estas con él o con ella, ti plerdes tiempo”, pero este “perder
tiempo” fortalece la familia humana. Es necesario gastar tiempo —un tiempo que no es
rentable— con los nifios y con los ancianos, porque ellos nos dan otra capacidad de ver
la vida.

La pandemia, en la cual estamos todavia obligados a vivir, ha impuesto —por desgracia,
muy dolorosamente— un revés para el obtuso culto a la velocidad. Y en este periodo los
abuelos actuaron como barrera ante la “deshidratacién” emocional de los pequefios. La
alianza visible de las generaciones, que armoniza los tiempos y los ritmos, nos devuelve
la esperanza de no vivir la vida en vano. Y devuelve a cada uno el amor por nuestra vida
vulnerable, cerrandole el paso a la obsesion de la velocidad, que simplemente la consume.
La palabra clave aqui es “perder tiempo”. A cada uno de vosotros os pregunto: ;sabes
perder el tiempo, o estds siempre apurado por la velocidad? “No, tengo prisa, no
puedo...”. ;Sabes perder el tiempo con los abuelos, con los ancianos? ¢Sabes perder el
tiempo ]ugando con tus hijos, con los nifios? Este es el punto de referencia. Pensad un
poco. Y esto devuelve a cada uno el amor por nuestra vida vulnerable, bloqueando —
como he dicho— el camino a la obsesion de la velocidad, que simplemente la consume.
Los ritmos de la vejez son un recurso indispensable para captar el sentido de la vida
marcada por el tiempo. Los ancianos tienen sus ritmos, pero son ritmos que nos ayudan.
Gracias a esta mediacién, se hace mis creible el destino de la vida en el encuentro con
Dios: un disefio que estd escondido en la creacién del ser humano “a su imagen y
semejanza” y estd sellado en el hacerse hombre del Hijo de Dios.

Hoy se verifica una mayor longevidad de la vida humana. Esto nos ofrece la oportunidad
de aumentar la alianza entre todas las etapas de la vida. Mucha longevidad, pero debemos
hacer mds alianza. Y también nos ayuda a crecer la alianza con el sentido de la vida en su
totalidad. El sentido de la vida no estd solamente en la edad adulta, de los 25 a los 60. El
sentido de la vida estd en todo, desde el nacimiento a la muerte y ti deberias ser capaz de
hablar con todos, también tener relaciones afectivas con todos, asi tu madurez serd mds
rica, mds fuerte. Y también nos ofrece este significado de la V1da que es integral. Que el
ESplI‘ltu nos conceda la inteligencia y la fuerza para esta reforma: es necesaria una
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reforma. La prepotencia del tiempo del reloj debe convertirse en la belleza de los ritmos
de la vida. Esta es la reforma que debemos hacer en nuestros corazones, en la familia y en
la sociedad. Repito: ;reformar qué? Qué la prepotencia del tiempo del reloj debe
convertirse en la belleza de los ritmos de la vida. Convertir la prepotencia del tiempo,
que siempre nos apura, a los ritmos propios de la vida. La alianza de las generaciones es
indispensable. Una sociedad donde los ancianos no hablan con los jévenes, los jévenes no
hablan con los ancianos, los adultos no hablan con los ancianos ni con los jévenes, es una
sociedad estéril, sin futuro, una sociedad que no mira al horizonte, sino que se mira a si
misma. Y se queda sola. Que Dios nos ayude a encontrar la musica adecuada para esta
armonizacion de las diferentes edades: los pequefios, los ancianos, los adultos, todos
juntos: una hermosa sinfonia de didlogo.
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) EDUCACION

La cuestion de la credibilidad?+°

Pedro O’ztega Ruiz

“El sujeto es para el otro, su ser desaparecepara el otro,
su ser muere en significacion”(E. Levinas).

1. Nuestro contexto

Abordar “la cuestién de la credibilidad” en la sociedad actual puede resultar incémodo.
La critica a las instituciones publicas, llamadas a “ordenar” la convivencia ciudadana,
es generalizada: la corrupcion y la violencia,la frialdad y la indiferencia forman parte
de%escenario social. Los sociélogos destacan laaceleracion de la vida y la sacralizacion del
progreso entre las caracteristicas que mejor definen a la sociedad actual en el mundo
desarrollado (Rosa, 2019). Lipovetsky (2000, 42)subraya el acentuado individualismo que
atomizala vida y dificulta la convivencia en la sociedad: “El proceso de desercién no es
en modo algunoel resultado de un déficit cualquiera o de una carencia de sentido. Efecto
imputable al procesode personalizacién, el deambular apatico debe achacarse a la
atomizacion programada querige el funcionamiento de nuestras sociedades... En un
sistema organizado seguin un principio de aislamiento “suave” los ideales y valores
publicos solo pueden declinar, inicamentequeda la basqueda del ego y del propio interés”.
Z. Bauman anuncia el fin del individuo para diluirse en la colectividad. “En este
momento salimos de la época de los “grupos de referencia”preasignados para desplazarnos
hacia una era de “comparacién universal” en la que el destino de la construccién
individual estd endémicae irremediablemente indefinido, no dado de ante mano, y
tiende a pasar por numerosos y profundos cambios antes de alcanzar su unico final
verdadero: el final de la vida del individuo” (Bauman, 2004, 13). También A. Touraine
(2017)describe el proceso de desintegracion social quecaracteriza a nuestras sociedades y
la alergia de los individuos para integrarse en ellas.

En este contexto, la tarea de educar se hace muy dificil porque toda propuesta educativa
inevitablemente es dependiente de las estructuras socioeconémicas de la sociedad en la
que estd inserta. Por ello “una pedagogia queno reflexione autocriticamente sobre el
lugar yla funcién de la educacién en la reproducciénde dichas estructuras; que no
perciba cémola organizacién social genera y mantiene la heteronomia, tambiénatravés

240 Publicado en la Revista Boletin Redipe, ntim. 11, julio de 2022.

241 Miembro del Comité de calidad de REDIPE. Artifice del paradigma del discurso pedagdgico y de la
praxis educativa Pedagogia de la alteridad. Catedrético jubilado de Teoria de la Educacién en la
Universidad de Murcia, director de la Red Internacional de Pedagogia de la Alteridad (RIPAL, REDIPE).
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de las instituciones educativas llamadas a combatirla, no hard sino contribuir a la
perpetuacion de la barbarie” (Zamora, 2009, pp. 21-22). Asi las cosas, ofrecera las jovenes
generaciones modelos éticos de comportamiento resulta muy dificil porque el contexto
social va en direccién opuesta, y la critica a este modelo social es ain muy débil para
constituirse en alternativa. Ello nos puede llevar a considerar la cuestién de la
credibilidad como un “brindis al sol” cuando el viento sopla en direccién contraria. No
esperamos, por tanto, poder vivir en una sociedad que, en su conjunto, haga suyos los
lazos de soﬁdaridady fraternidad, que humanicen las relaciones entre nosotros. Una
“Arcadia feliz” no estd a nuestro alcance. En este mundo lo humano y lo inhumano se
entremezclan; siempre hay conductas inhumanas y sufrimiento, y por tanto,siempre
habra ética y educacién. Los humanos siempre estamos en deuda con el otro, y nunca
podremos hablar de vivir con la conciencia tranquila, porque “...en la relacién ética con
el otro no puede haber tranquilidad de conciencia ante el temor de no haber sido lo
suficientemente responsable con él. Lo contrario, supondria poner limites a la
significacion ética ci)el otro.Y el otro, en la significacion de su rostro, es inagotable, evoca
lo Infinito” (Ortega y Romero,2022, 241).

La credibilidad es, quizds, una de las quejas hacialasinstitucionessociales que masse hacen
sentir. La sociedad actual reclama coherencia entre lo que se dice y lo que se practica. Es
decir,exige credibilidad. La aceleracién del tiempo yla sucesién vertiginosa de los
acontecimientos nos hacen perder la perspectiva del tiempo, y con ella el significado de
aquellas experiencias éticas que nos aportan el sentido de la vida. Losvalores aprendidos
en nuestra adolescencia y juventud, las creencias en las que hemos vivido,con el paso del
tiempo se pueden convertir en recuerdos de experiencias que solo afioramos, pero que
ya no tienen influencia en nuestraconducta diaria. Nos hemos adaptado a los “nuevos
tiempos”. %edan de ellos solo huellasdébiles de un modo de afrontar la vida, perosin
fuerza para hacerlos creibles a los demds. Aunque los valores (creencias éticas) no caen
en el olvido, si pierden eficacia para moldearla vida cuando no encuentran en su
entorno testimonios creibles de los mismos. La rutina,la inercia, la atomizacién de los
individuos... hacen que vivamos “de prestado”, sin un punto de anclaje que dé
consistencia a nuestra vida.

La incoherencia entre lo que se predica y se practica es una de las caracteristicas mds
seflaladas en las instituciones de la sociedad actual, y ello explica en buena parte la
desafeccion de las jovenes generaciones hacia las instituciones. Afortunadamente, hay
entre nosotros testigos de la credibilidad de aquello que predican: como los muchos
voluntarios quese juegan la vida en los paises sumidos en la guerra llevando el consuelo y
salvando vidas, los que dedican muchas horas del dia para ayudar en los bancos de
alimentos y en visitara los que cada dia ven el final de su vida enla soledad y el
abandono, los voluntarios que ayudan y acogen a los huidos de la guerra, los sanitarios
que renuncian a sus vacaciones parair a ayudar a los pobres del Africa subsahariana,los
voluntarios que dan consuelo a los encarcelados... Son muchos los que hoy ejercende
buenos samaritanos que no “miran para otrolado”, ni son indiferentes a lo que
acontece a su alrededor. Para estos, no son solo lasinstituciones religiosas las tinicas que
estin al lado de los pobres y marginados; también estinlos hombres y mujeres
misericordiosos, los nuevos samaritanos, los que tienen “entrafias de misericordia”, sin
pertenencia alguna a una institucion religiosa, asumiendo como propias las tristezas y las
angustias de los hombres y mujeres de nuestro tiempo. También estos son constructores
de un mundo mas Aumano.

2. El testimonio, expresion de la credibilidad

Reconozco que es dificil hablar de ética y credibilidad en una sociedad anestesiada por
la cultura del bienestar y el cortoplacismo; que es dificil hablar de fraternidad en una
sociedad indiferente a tantos excluidos o marginados sin un horizonte de vida digna,
que ha hechode la frialdad social su habitat natural (Adorno, 2002). La pardbola del
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buen samaritano del texto evangélico de Mt, 25, 35-36 “porque tuve hambre y me disteis
de comer; tuve sed y me disteis de beber; era forastero y me acogisteis; estaba desnudo y
me vestisteis; enfermo y me visitasteis; en la cdrcel y vinisteis a verme”, siguesiendo de
gran actualidad y una exigencia éticapara nuestra sociedad. Este texto constituyela
expresion maxima de lo que esla ética y la credibilidad; representa el culmen de la ética,
la lecciéon magistral mis elevada que nos dejéel maestro Jestis de Nazaret, reconocida
por creyentes y no creyentes (Mélich, 2010). Enesta valoracién de la ética del texto del
judio Jesus de Nazaret coincido con otro filésofo judio, E. Levinas, cuando hace esta
afirmacién sorprendente: “Cuando hablo con un cristiano, cito siempre Mateo, 25; alli
se presenta la relacién con Dios como relacién con otro hombre. No se trata de una
metdfora: en el otrose da la presencia real de Dios. En mi relacién con los demds escucho
la Palabra de Dios. No es una metifora, no es unicamente de extrema importancia, es

literalmente verdadero. No digoque el otro sea Dios, sino que en su Rostro escucho la
Palabra de Dios” (Levinas, 1993,135).

Todos somos seres necesitados de compasion.Estructuralmente somos limitados, fragiles,
vulnerables. Todos somos el hombre herido en el camino de la vida que demanda ayuda
y cuidado. Todos somos aquel que nos urge y nosobliga a no pasar de largo, a no ser
indiferentesfrente a su sufrimiento, a actuar desde la solidaridad compasiva, incluso
por encimade la ley o la norma. Si el buen samaritano hubiese obedecido a las normas
o leyes desu comunidad deberia haber pasado de largo, indiferente al hombre herido,
como hicieron los sacerdotes y levitas judios, cumpliendo con la moral de su religion.
Pero puso por encima de las obligaciones de cumplir la leyla necesidad de ayudar al
otro, su projimo, la obligacién de responder de la suerte del hombreherido, superior a
cualquier ley o norma social, obedeciendo a la ética. En el evangelio de Lc. 10, 38 el
doctor de la ley pregunta a Jesus: ;jQuién es mi projimo? Pero Jesus le invierte la
pregunta: jde quién soy yo projimo? Para ser sujeto ético es indispensable responder
desde la compasion al dolor y sufrimiento del otro.Lo relevante para Jests no es definir
quién esel ser humano, sino llevar al doctor de la leya preguntarse por el otro, ;de

uién soy yo projimo?, es decir, la preocupacion de Jesus esque el doctor de la ley
gescubra la relacion éticaque le vincula con ei)otro. “No es decisivo en el relato de Lucas
el debermoral sino la respuesta ética, porque los tres caminantes poseen moral,parten de
un “espacio moral”, pero solo uno,el samaritano, da respuesta a la interpelacién del
otro”, escribe J. C. Mélich (2010, 230). El respeto a la norma o a la ley no implica su
“sacralizacién”. No siempre debemos obedecer la norma porque en nombre de la
“obediencia debida” se han cometido horrendos crimenes. La historia estd llena de
individuos “obedientes”’que no dudaron en sacrificar vidas humanasen aras de la
obediencia. Los regimenes totalitarios saben mucho de esta prictica perversa. La ética
del buen samaritano nos libera del individualismo alienante y nos obligaa orientar
nuestra vida desde el otro y para el otro. Es la tinica manera de vivir como Aumanos,
reconociendo en la practica los vinculos que nosunen con los otros. Dostoyevski sintetiza
muy bien el espiritu de la ética del buen samaritano en su obra: Los Aermanos karamazov:
“Todos somos responsables de todo y de todos, y yo mds que todos los demds”.

El ser humano no va solo por la vida. Junto a é] hayotros muchos que hacen el camino de
Jerusaléna Jericé, y muchos, como el buen samaritano, que no pertenecen a ninguna
asociacién, a ninguna religién, pero que tienen los ojos y los oidos abiertos para ver y
sentir el dolor de los que encuentran a su alrededor. A veces solo nosfijamos en los héroes
que, a diario, nos presentanlos medios de comunicacién y nos olvidamos delos otros
“héroes” anénimos que hacen posible que este mundo sea un poco mis humano, mis
decente. Su credibilidad y ejemplaridad nos ayuda a todos a hacer frente a una sociedad
queha hecho de la frialdad e indiferencia su modo de actuar, a pesar de las innumerables
muestrasde fraternidad y solidaridad que vemos a diario. Constituyen dos mundos
distintos que discurrenpor caminos divergentes y se mueven por dinamicas opuestas: la
frialdad e indiferencia y la solidaridad y la fraternidad. Lipovetsky, 2016)describe las
caracteristicas de la sociedad postmoderna: la provisionalidad, la liberacion de todas las
ataduras, la indiferencia y frivolidad,el acentuado individualismo, el aumento de la
distancia econdmica entre ricos y pobres... Todo ello provoca una situacion de angustia
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que se traduce en frustracion y, en algunasocasiones, en suicidio. La responsabilidad, la
honestidad, el acogimiento y la misericordia se encuentran recluidas en la pr1vac1dad de
cada individuo (Duch, 2015). Y no es el aislamiento, el enclaustramiento en nuestro Yo
absolutizado,promovido por la filosofia idealista cartesiana,el que “explica” lo que
somos por naturaleza. “La humanidad no es un conjunto de individuos aislados,
autosuficientes e independientes entresi, sino seres estructuralmente relacionadose
interdependientes, cuya existencia comohumanos est4 vinculada a la relacién ineludible
con el otro” (Ortega y Romero, 2022, 238).

La credibilidad es hoy una exigencia inaplazableen las instituciones. La desercién de las
jovenes generaciones de todo lo que signifique pertenencia a una institucion es un
fenémeno de nuestro tiempo. Es una manifestacién del individualismo en el que
discurre la vidaatomizada en la sociedad actual. Alain Touraine(2017) ya lo puso de
manifiesto al hablar dela “desinstitucionalizaciéon” y la pérdida de influencia de la
familia y las instituciones. Los grupos, la “tribu” han pasado a ocupar su lugar e influencia.
Y esto tiene sus consecuencias para las jovenes generaciones que requieren modelos
estables, duraderos y coherentespara la apropiacion de valores éticos y no estar
expuestos al albur de los grupos con? rmados segun las reglas del poder. Pero a pesar de
susdeficiencias y contradicciones, la familia sigue siendo, todavia, la estructura principal
y ultima deacogida para las nuevas generaciones, sostieneel afiorado profesor L. Duch
(1997). No es que sea una institucion perfecta, pero es la unica enla que el joven y el
adolescente puede encontrarcobijo y seguridad, comprensién y amor.

La filosofia idealista ha hecho del discurso sobre la idea del ser humano, desgajado
de la experiencia, la piedra angular sobre laque descansa la praxis educativa. Y no hay
educacion sin experiencia como contenidoeducativo (Ortega y Romero, 2021). Es la
experiencia el punto de anclaje de la accién educativa, su contenido ineludible. Y es la
experiencia deFalumno pero también delprofesor o maestro. La experiencia forma un
tejldO de relaciones entre alumno y maestroque da lugar a un nuevo lenguaje, a un
“nuevo nacimiento”, a un encuentro en el que todo estdpor explorar, a un largo viaje de
ambos (alumnoy maestro) que nadie es capaz de vislumbrar sufinal. Yes también, la inica
manera que tiene dehacerse presente, de manifestarse el testimonio. Testimoniamos con
las obras, con la experiencia,no solo con el discurso. El testimonio se presta desde la
gratuldad sin esperar nada a cambio. Exige en todo caso credibilidad, coherencia entrela
palabra y la vida. Hay dos funciones en las que la credibilidad es condicién indispensable
para su ejercicio responsable, ético: la funcién de padre y madre, de maestro o maestra.
“Entre estas instituciones hay dos, familia y escuela, que son indispensables e
insustituiblesen la socializacién y educacién de las nuevas generaciones. Ambas son la
puerta de acceso ala vida social, y ambas marcan el comienzo de lavida mortal de los
individuos” (Ortega y Garate 2017, 123). En ambas instituciones no basta el
conocimiento o competencia técnica para subuen ejercicio, se hace indispensable el
“saber hacer”, acompaiiar la palabra oportuna con el magisterio del testimonio.

Los valores éticos se aprenden por imitacién. Por ello, cuando la accién del profesor se
reducea la ensefianza, desprovista de la experiencia del testimonio, la ensefianza deviene
en solo discurso, pero no en educacién. Al igual que enla familia, si no hay coherencia
(testimonio) de los padres en aquello que ensefian o proponen a sus hijos, éstos no
tendrdn a su alcance modelos a imitar y se refugiardn en los grupos otribu para ser
acogidos, reconocidos y no pocasveces instrumentalizados. Con ello se ponenen riesgo
las bases o los cimientos mismosde una sociedad sana que se construye sobrela
experiencia de vida, por la apropiacién delos valores éticos que vertebran una sociedad
construida sobre una roca sélida. Maestro omaestra no dejan de ser una simple caricatura
de un servicio necesario a la construccién socialcuando olvidan su papel esencial: ser
testigos (testimonio) de aquello que predican, unir a la palabra la ejemplaridad de la vida.
Podemos aceptar que un médico ingeniero o arquitecto no sea un modelo ético en su
conducta personaly privada, “pero no de un profesor-maestro que,ademds de enseriar,
también debe educar. Y eneste ejercicio de ensenar el componente ético es esencial. No
puede quitarse de encima esta responsabilidad: educar le acompana siempre, porque
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siempre estd “expuesto” ante sus alumnos. Sus silencios, valoraciones, conductas,ejercen
una influencia inevitable en aquellos, para bien o para mal” (Ortega y Gérate, 2017, 140).
Ser testigo de lo que se ensefia o propone;traducir en la ensefianza un estilo ético de vida
es hacer creiblela tarea de educar.

Pero el testimonio se ofrece como un don desde la humildad de alguien que no oculta
sus dudas, ni la opacidad que envuelve la vida del ser humano. El testimonio se da
siempreen la fragilidad de alguien que hace de la incertidumbre su caminar por la vida.
Es el testimonio de alguien que se acerca a los demdsdesde el reconocimiento de su propia
fragilidad, del riesgo de la incertidumbre y del sinsentido. “Existir en la infinita
transformacion es vivir en riesgo, un riesgo que no podrd ser superado,el riesgo del
sinsentido, y también el riesgode la crue%dad, de la violencia y de la muerte” (Mélich,
2019, 56). Ayudamos al otro cuandono escondemos la verdad de lo que somos;
cuando hacemos al otro participe de “nuestra” verdad, de la experiencia de nuestra vida,
hecha fragilidad e incertidumbre, de lo que hemos sidoy vivido para llegar hasta aqui.

En el maestro-educador el otro es el referente aquien servir y ayudar en su proyecto de
vida. Noson nuestras convicciones o creencias las que debemos “imponer”. Es al otro al
que debemos ayudar en su camino, y ayudarlo para que siempre sea un caminar en la
responsabilidad hacia los demas. La virtud mas eminente se vuelve odiosa cuando no va
acompanada dela humildad del corazén que se traduce en el respeto al otro y la huida
de toda imposicion.La humildad nos la ensefian los pobres, losdescartados cuando nos
acercamos a ellosy los acogemos sin condiciones; cuando nos despojamos de nuestra
supuesta superioridad moral sobre ellos; cuando encumbramos al otroy reconocemos su
dignidad moral; cuando nos “abajamos” al otro, como el buen samaritano,y nos
hacemos cargo de él. “El testimonio nos transmite una experiencia que no hemos vivido
y que, como tal, no podrd volver a repetirse, pero es una experiencia que puede “dar a
pensar”, que puede romper nuestros esquemasy nuestras expectativas. Una pedagogia del
testimonio “da a pensar” (Mélich, 2010, 286).

Ser testigo de lo que ensefiamos, o decimos ser,es una tarea que comienza cada vez que nos
encontramos con alguien que deja de ser un objeto de conocimiento o un ser extrafio o
ajeno a mi para convertirse en mi prdjimo (préoximo) de quien tengo una
responsabilidad ineludible. Ello nos obliga a estar en permanente vigilia porque el otro
se nos presenta sin previo aviso. Ser testigo de lo que ensefiamos es un estilode vida en
medio de la fragilidad que siempre nos acompaiia. Ensefiamos o educamos como vivimos.
En el testigo no cabe la impostura. Es dificil soportar por mucho tiempo la esquizofrenia
que representa tener un lenguaje y una conductaen las aulas y otro estii)o de vida distinto,

oco ético, fuera de ellas. “El testigo da testimoniode lo que se ha dicho de él. Pues él

a dicho: “Heme aqui” delante del otro; y por el hecho de que, ante el otro, reconoce la
responsabilidad ciue le incumbe, se encuentra con que ha manifestado lo que el rostro ha
significado paraél” (Levinas, 2015, 91). Sin credibilidad no hay significacion ética del otro.
Ectlica y credibilidad estdn inseparablemente unidas. Sobre ellas se fundamenta la accién
educativa.

Una sociedad con rostro Aumano es una utopia, pero no podemos renunciar a ella si
seguimos creyendo que otro mundo y otro modo de construirlo es posible. La
credibilidad ocoherencia entre nuestra palabra y nuestra vidaes una utopia. Siempre
habra discordancia entrelo que pensamos y lo que hacemos. A pesar deello, nunca
podemos ni debemos apartar denuestro objetivo dar mas credibilidad a nuestra vida. No
podemos esperar que la sociedad, en su conjunto, ofrezca el rostro Aumano que las
jovenes generaciones necesitan para asumir su responsabilidad en la construccién de un
mundo mds Aumano. Y en esta tarea urgentela escuela y la familia desempefian un papel
imprescindible. La tarea de todos es hoy ser testigos de lo que ensefiamos y decimos. Y
estose traduce en credibilidad.

75



3. Otra antropologia

“La cuestion epistemoldgica no es el reto mds urgente que deben abordar los pedagogos;
no es el control de los inputs que inciden en un proceso educativo, sino si estamos
ayudando, desde la educacidn, a formar a un ser humano responsable del otro y del
mundo” (Ortegay Romero, 2022, 235). La cuestidn, nunca resuelta, es tener claro qué
hombre y qué sociedad se quiere construir. Es, antes de nada,un problema antropolégico.
Sin clarificar el punto de partida cualquier propuesta educativa se torna arbitraria, se
cae en la ocurrencia. Es necesario, por tanto, volver a las raices de lo que es el ser humano,
reconocernos en lo que somos: ser abierto al otro de quien dependemos para existir como
humano. Nadie es hAumanosi no es por el otro que nos Aumaniza cuando respondemos
de él. “En la medida en que nos hacemos cargo del sufrimiento del otro,superamos el
conatus esendr, la querenciaa una existencia que es supervivencia acualquier precio, y
accedemos a la existencia humana. El otro es el que nos saca del sopor o
ensimismamiento natural o vegetal y nos lleva a una existencia consciente” (Mate, 2018,
145) y humana o responsable, diria Levinas. Esnecesario hacer frente a la filosofia del
“sdlvesequien pueda”y fortalecer loslazos de fraternidadque nos vinculan a unos y a otros
en un mismo destino. Es necesario dar a nuestras relaciones sociales sefales de
credibilidad que cambienel rostro de una sociedad anestesiada que solo responde cuando
los medios de comunicacién nos ofrecen imigenes del horror de una guerra o de un
desastre natural. “Nos hemos quedado con el Levinas fildsofo... pero se ha relegado a un
segundo plano al Levinas maestro de vida. Leer sus escritos “menores”, menos conocidos,
nos descubre la altura humana de un gran pensador que unié su discurso con su vida.
Levinas no pretende cambiar el mundo, pero si transformar radicalmente nuestras
relaciones con los demds” (Ortega y Romero, 2019, 90). Derrida (1998) nos describe a
Levinas, hombre de su tiempo, al fil6sofo preocupado por la suertede los demds, en
cualquier rincén del mundo.

Necesitamos huir de una imagen fantasmal del hombre. “Las filosofias metafisicas, en
cualquiera de sus formas, han pensado la vida desde una razén descorporeizada, una
razén sin relato y sin historia” (Mélich, 2021,15). El ser humano no es el que nos
presentala filosofia idealista, arrancado del tiempo y del espacio. Por el contrario, tiene
rostro, biografia,no se diluye en un mundo ideal, alejado de los avatares de la vida, de la
historia real de cada individuo. Es siempre el rostro de “alguien” que demanda de mi una
respuesta responsable, es decir, ética, aqui y ahora. Es el ser humano que conocemos por
la experiencia: vulnerable, fragil,necesitado, que para seguir existiendo como Aumano
necesita de alguien que le llame por sunombre, que le tienda la mano y lo acoja y se haga
cargo de él; un buen samaritano que se despoje Ccile su “dignidad” o superioridad moral, se
manche las manos y se abaje a la realidad que atrapa la vida del otro. Solo es necesario
tener entrafias compasivas, la tinica manera deser creibles. El cargar sobre nuestras
espaldas la suerte del otro Levinas ( 2015, 85) lo expresaen esta contundente frase: “La
responsabilidad es lo que, de manera exclusiva, me incumbey que, Aumanamente, no
puedo rechazar”. Y hacer esto pasa por tomarse en serio el ejerciciode una ética que no se
queda en la sola reflexionsobre el “mal etéreo” en la que solo existen victimas invisibles,
sino sobre las condiciones reales de vida que afectan a tantos hombres y mujeres de hoy.
La relacidn ética nos vincula conseres reales, histéricos, no con fantasmas del presente; y
de estos hombres y mujeres reales debemos responder. No nos es permitido, frentea los
graves problemas que a todos nos afectan,pasar de largo como si no tuviéramos ninguna
responsabilidad sobre ellos. Son “nuestros” problemas y la respuesta a ellos nos concierne
a todos. Nada que afecte al ser humano nos puede ser extrafio. En ello se juega la suerte
del otro, y también la nuestra. Junto a cada unode nosotros hay siempre un “tercero” que
nos interpela. Levinas (2014, 83) lo expresa conunas contundentes palabras: “La
sociabilidades esta alteridad del rostro del para-otro que meinterpela, voz que se me
impone antes de toda expresion verbal, en la mortaligad del Yo, desdeel fondo de mi
delI))ilidad. Esta voz es una orden,tengo la orden de responder por la vida del otrohombre.
No tengo el derecho de dejarlo solo ensu suerte”.
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La experiencia nos ensefa que nadie se salva solo, encerrado en el santuario de su Yo; nos
salvamos todos en comunidn, abriéndonos al otro, nuestro préjimo. La frialdad e
indiferencia solo nos conducen al empobrecimiento colectivo,a una sociedad que se
autodestruye cuando rompe los lazos que le unen a los demds. Solo se construye un
mundo mds humano cuando convertimos al otro en el referente ineludiblede nuestra
conducta; cuando somos “buenos samaritanos” aliviando el dolor y el sufrimiento del
hombre herido en el camino de la vida. Una sociedad mas humana no se construye solo
conleyes justas, es indispensable establecer lazos desolidaridad y fraternidad entre todos
que rompanla indiferencia y frialdad social que invaden a gran parte de nuestra sociedad;
es indispensabledar credibilidad ética a nuestras instituciones y anuestra vida personal.
“Lo interhumano reside también en el recurso al auxilio de los unos alos otros, antes
de que la brillante alteridad de los demds se banalice o minimice en un simple
intercambio de buenos modales establecido como “comercio interpersonal” en el seno
de las costumbres” (Levinas, 1993, 125). No defendemos una antropologia “blanda” para
unaconvivencia “educada” o de buenas formas. Se trata, mds bien de que el otrosea quien
rompa el eje en torno al cual gira nuestra vida: mi Yo. Es una antropologia radical que
molgea nuestravida, y hace que siempre esté presente el otro como referente ineludible
de nuestra conducta ética, es decir, responsable. Al otro no nos lo podemos quitar de
encima, va con nosotros, dentro de nosotros como ser Aumano, es decir, responsable. La
dimension ética es constitutiva de lo que es el ser humano, de cémo se siente yvive, de
cémo se relaciona con el mundo y con losdemas. “La ética levinasiana es responsabilidad
ante el otro que me es asignado y me obliga a ponerme en su lugar sin posibilidad de
rechazarsu demanda, a responder antes de poder decidir,antes de ejercer mi libertad”
(Ortega y Romero, 2022, 239).

“No es lo categérico ni lo absoluto, lo claro ylo distinto, la coherencia y la fortaleza,
lo que caracteriza fundamentalmente el modo de ser humano, sino lo circunstancial, lo
relativo y lo dativo, lo fragil y lo contradictorio” (Mélich, 2010,15). Este es el ser humano
que conocemos porla experiencia, sometido al dolor, al sufrimiento y a la muerte. La
corporeidad y la circunstancia nos introducen en la historia. Es el inico modo de existir
ue tiene el ser humano. Fuera del tiempo y del espacio el ser humano se diluye,
gesaparece. Levinas hace de la contingenciay la circunstancia el hibitat natural del ser
humano. No es el ser trascendente de la antropologia kantiana, sino el ser histérico, en
el aqui y en el ahora, que por ser inmanentees capaz de trascender su existencia humana.
La trascendencia no nos viene de “arriba”, en un salto al mds alld; nos viene del otro
cuando salimos del aislamiento de nuestro yo y nos abrimos y acogemos al otro, cuando
nos hacemos cargo de él (Levinas, 2014). La trascendencia se manifiesta en Levinas en la
“mala conciencia que me viene del rostro del otroque, en su mortalidad, me quiebra el suelo
sélidoen el que como simple individuo me posicionoy persevero ingenuamente,
naturalmente, enmi posicién. Mala conciencia que me pone en cuestion. Cuestion que
no espera respuesta tedrica a modo de informaciones. Cuestién que apela a la
responsabilidad...” (Levinas, 2014, 38). La trascendencia en Levinas se llama
responsabilidad hacia el otro que no esperareflexiéon sobre la dignidad de la persona,
sinola respuesta incondicional ante el rostro herido del otro. Solo nos hacemos humanos
cuando sentimos la mala conciencia ante el temor deno haber sido lo suficientemente
responsables ante el otro. La filosofia idealista ha contribuido a construir una imagen
desfigurada del ser humano, el ser etéreo que escapa a todo contexto. Y solo hay
trascendencia si hay inmanencia. “Fl peligro de las éticas metafisicas”no radica en su
creencia en la trascendencia, sino en su creencia en una trascendencia libre de
inmanencia” (Mélich, 2010, 101). Soloel ser humano enraizado en su tiempo, en su
circunstancia, es capaz de trascender el muro invisible que lo separa del otro y abrirse
a él y hacer suya su suerte. El retorno a lo Aumano noes un ejercicio de la razon, sino de
la apertura responsable al otro, cualquier otro, en tanto que necesitado de compasion.
Porque somos inmanentes, fragiles y necesitados, hay ética, hay compasién, hay
trascendencia, es decir,responsabilidad. Solo en el mundo “perfecto”del mds alld no hay
compasién, ni ética, tampoco responsabilidad y trascendencia. Esta solo ocurre “aci
abajo”, en los seres humanos corpéreos sujetos al dolor y al sufrimiento, capaces de
asumir como propios el dolor y el sufrimiento del otro, como el buen samaritano.

77



Esta concepciéon del ser humano obliga a una forma distinta de abordar la accién
educativa, pensarla mds desde la “mala conciencia” del deber incumplido que desde la
tranquilidad del cumplimiento de la ley o de la norma. La ética esuna “herramienta” para
sortear las condiciones imprevistas de nuestra existencia, no para vivir tranquilos. Nos
one en el camino paravivir responsablemente en la 1ncert1dumbre desi lo “habremos
echo bien”. Pero esta es la condicion del hombre mientras viva “aqui abajo”:hacer de la
incertidumbre y la aventura su formade vivir.

4. (Qué hacer?

La credibilidad se da siempre en la debilidad, enla opacidad dela vida, en la contradiccion
entre loque proponemos y aquello que hacemos. Nadiees puro y perfecto. Pero en la
persona creigle es fdcil descubrir en la trayectoria de su vida el perfil de aguien que ha
intentado acercarse a los demds desde la responsabilidad, la ayuday la compasion. Estas
sefiales son luces que alumbran la oscuridad de nuestro mundo lohacen mas Aumano. No
es hora de buscar “nuevas” estrategias paraafrontar el reto que nos presentan las nuevas
generaciones: a la familia, a la escuela y alconjunto de las instituciones. No debemos caer
en un didactismo parahzante ue solo contribuird a enmascarar el problema con falsas
soluciones.La respuesta al problema generacional se sittiaen la ética, en asumir nuestra
responsabilidad con las nuevas generaciones. Los problemasno han surgido por
casualidad, los hemos producido nosotros, son “nuestros” problemas. Nuestra respuesta
de hoy ng es necesariamenteacertada o adecuada manana. “En esto no tenemos la tltima
palabra. Esta pertenece a unaconcepcién idealista del hombre, alejada de la cotidianidad
y vulgaridad de la vida, alli donde se resuelve a diario la existencia de todo ser humano.
Aceptar que vivimos en una sociedad liquida, como dirfa Bauman, es condicion
indispensable para tener los pies en la tierray alejarnos de fantasias que solo generan
frustracion” (Ortega y Gdrate, 2017, 144).

¢Pero de qué debemos dar testimonio? La respuesta genera no poca dificultad. Vivimos
en una sociedad de muchas ideas y pocas creencias o valores éticos. Los valores éticos que,
en otro tiempo, configuraron la vida denuestros mayores han perdido gran parte de su
influencia en las nuevas generaciones. En esta “circunstancia”, el testimonio de lo
somosy vivimos, de la verdad de nuestra vida, seconvierte en la “estrategia” indispensa le
para transmitir a las nuevas generaciones el legado ético que hemos heredado de nuestros
mayores.Son los mismos valores o creencias éticas, pero con distintas formas de
manifestarse. No es posible dar recetas para dar testimonio de aquello que ensefiamos o
proponemos. La respuesta ética, por su propia naturaleza, se presenta de improviso. Solo
se necesita asumirque el otro es también asunto mio, que forma parte de mi como
pregunta y como respuesta. Es necesario estar siempre vigilante, con la limpara
encendida porque el otro viene sin previo aviso. Dar testimonio es una cuestion de
escucha al otro, una actitud de salida de si paraencontrar al otro en su situacién. Solo asi
damostestimonio, cuando como el buen samaritanonos abandonamos a nosotros para
encontrar al otro necesitado de ayuda y cuidado. Y para hacer esto no hay estrategias a
seguir, puesser testigo no se da de una vez para siempre, porque las circunstancias o
contexto siempre son cambiantes, y el testimonio se adapta a esacircunstancia. Por ello
nos vemos obligados a volver constantemente sobre nosotros para encontrar la respuesta
ética mds adecuada, aqui y ahora.

Para ser educador es imprescindible ser zestigode lo que se ensefia o propone. La cuestion
de la credibilidad es una cuestiéon de testimonio. Asi de simple, y asi de dificil o
comprometido. Hay muchos ensefiantes y pocos educadoreso testigos de a(%uello que
ensefian o proponen. El otro (educando) nunca es un pretexto para ejercer la funcién
profesoral. Es, por el contrario,aquel a quien siempre debo tener en cuenta y quien
justifica mi tarea educadora, si éste ocupael centro mi accién educativa. Educar desde el
otro y para el otro se convierte en una exigenciaindispensable en una pedagogia del
testimonio.
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POR TU PALABRA

Curacion de un paralitico (Mc 2,1-12)
“Tus pecados te son perdonados...”?42

Catlos Rey, SDB

Estimados lectores

Dedico estas paginas a comentar
la curacién de un paralitico (Mc
2,1-12), un episocﬁo que llama
mucho la atencién y esconde
algunos secretos de gran valor.

Lo primero que llama la atencién
al leer el texto son las palabras de
Jesus al paralitico: “TUS PECADOS
TE SON PERDONADOS”. Pero,
;como?, nos preguntamos. Si lo
que este hombre 'y sus
acomparfiantes venian buscando
era su curacién, ;Por qué Jesus ni
siquiera hace referencia a su
problema?

Vamos por partes porque la Biblia no da puntada sin hilo y porque el texto esta escrito
desde la logica de Dios, que tanto nos cuesta entender.

JESUS ATRAE

Jests ya habia estado en Cafarnaim y era conocido, a juzgar por la reaccién de la gente:
en cuanto “se supo que estaba en casa acudieron tantos que ni a la puerta cabfan”. Esto
también nos llama la atencién pues no es frecuente que una persona atraiga a tal punto

que, apenas llega, la gente deje de lado sus tareas para ir a verlo y escucharlo.  Qué sabian
o habian visto en él? ;Qué habia dicho y hecho?

242 Todos los comentarios biblicos de Carlos Rey estin disponibles en la pdgina web

https://soto.salesianos.es/parroquia/comentarios-biblicos/.
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Entre aquellas personas habria de todo: curiosos por conocer el fendmeno Jesus de
Nazaret del que habian oido hablar, quienes ya le conocian y habian quedado impactados
porque “ensefiaba con autoridad” o porque realizaba signos y prodigios, insatisfechos
con la religion oficial o buscadores de la verdad que intuian que Jests podia responder a
sus ansias. Habria también quienes desconfiaban de él y buscaban plf) larle en algo para
criticarlo o desmerecerlo. A este grupo parecen pertenecer los escribas, conocedores de
la Escritura, a juzgar por su intervencion posterior.

A todos ellos Jesus “les dirigia la palabra” y les hablaba del Reino, pues para eso habia
venido al mundo.

LOS AMIGOS DEL PARALITICO

Entre los que llegan a la casa estin cuatro hombres que llevan a un paralitico en una
camilla. Al no poder introducirlo en la casa, no cejan en su emperfio sino que se encaraman
al tejado, suben la camilla con el enfermo y abren un boquete para introducirlo por alli.

Imaginate la escena y que estds entre la gente. ;Como reaccionarias si, en medio del
discurso de Jests, que sigues con atencion, oyes ruidos en el tejado y ves a unas personas
destejando la casa e introduciendo por el boquete abierto una camilla con una persona?
¢Qu¢é haria la gente? ;Qué harias o dirfas td? ;A quién mirarias o te dirigirias? ;A los
que estdn fastididndolo todo? ;A la gente? ;A Jesus, para ver qué hace o pedirle que
ponga orden?

¢Cudnto tiempo duraria la operacién? ;Quince minutos? jMedia hora? ;Mds? Puede
que un buen rato, durante el cual habria todo tipo de reacciones: quien se enfrentaria a
aquellos hombres quien se quedaria asombrado y en silencio, quien observaria la
reaccion de Jesus o, incluso, quien ayudaria.

LA ACTITUD DE JESUS

Y Jesus, ;Qué hizo? El texto no nos lo dice, pero permite pensar que, al percibir lo que
ocurria, dej6 de hablar, mir¢ hacia arriba y se quedé aguardando, sin alterarse lo mds
minimo ni hacer un gesto o decir una palabra de desagrado. Incluso podemos pensar, sin
forzar el relato, que echara una mano para ayudar a poner la camilla en el suelo

Sorprende que Jesus, al ver al paralitico, deje inmediatamente de hacer lo que estaba
haciendo y 31r1]a su atencion a lg persona que iba en su buisqueda y acaba de aparecer de
ese modo tan inusual, sin quejarse por obligarle a interrumpir su discurso o lamentarse
por no poder seguir con lo que est %a haciendo. Esto nos abre una ventana a cémo vivia
Jests: atento a % o que sucedia ante €l, a la escucha del Padre y disponible a hacer su
voluntad. Jesus ve los acontecimientos como signos de Dios, por eso deja lo suyo, aunque
sea muy importante, para obedecer a lo que el Padre le plde en cada momento.

Concluida la operacién, y posiblemente en medio de un silencio expectante, se escuché a
Jesus decir al paralitico: “Tus pecados te son perdonados” ;Como?, te preguntards.
Cuatro hombres llevan a un paralitico ante Jesds para ver si puede curarlo... ;qué otra
cosa podian querer?, y Jesus le responde perdondndole sus pecados. jDe qué va Jesus?
¢Por qué actda de un modo tan sorprenci)ente? O si se quiere: ;Qué ha visto Jesds en
ellos?, ;0 en é1?, porque del paralitico no habla, ni este dice nada.
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Las palabras de Jests dan a entender que lo que Jesus vio fue su fe. Pero, ;se puede ver la
fe de una persona? ;Quién es Jesus que ve la fe de unas personas? Y ;qué importa la fe de
esta gente si el problema del que estd en la camilla es la paralisis?

LOS AMIGOS DEL PARALITICO:

Las preguntan se agolpan en nuestra mente: si es verdad que estos hombres tienen la fe a
la que se refiere Jests, ;Quiénes son? ;Coémo han llegado a tenerla? ;Qué les ha
impulsado a conducir al paralitico ante Jesus? Y el paralitico, jquién es? Su pardlisis ;es
de nacimiento o resultado de un accidente? ;Qué esperaba él de Jesis? ;Por qué no
respondid nada a sus palabras? ; Entendi6 lo que le dijo? ;Cémo vivia su enfermedad?

Podemos hacer multitud de cdbalas sobre los amigos del paralitico y el mismo enfermo,
pero algunas cosas se desprenden del texto.

- Algo ha habido en su historias personales: familia, formacidn, avatares de la vida...
que les ha llevado a tener una fe en Jests capaz de mover montaias (Mt 17,20). De
hecho han movido Roma con Santiago para conducir a su amigo ante Jesus.

- Quieren ayudar y ayudan al enfermo, que no puede trabajar ni siquiera valerse
por si mismo, al punto de depender totalmente de los demds para las cosas mas
elementales: comer, acostarse o levantarse, lavarse o vestirse, cambiar de postura,
desplazarse... Es totalmente dependiente de los demads... Y lo es para siempre. Esta
situacion no la va a poder cambiar nadie.

EL PARALITICO:

¢Qué provoca en una persona vivir por afios y afios una situacion sin salida? Puede que
tristeza, inconformismo, desesperacidn, falta de sentido de la vida, deseos de dejar de
vivir o, incluso, intentar el suicidio. O puede que le lleve a lo contrario: a aceptar su
enfermedad, a ser humilde para recibir la ayuda de quienes le quieren, a buscar en Dios
el sentido de una vida aparentemente inutil, a una profunda relacién con El, a leer y
profundizar en la Palabra..., y a una vida de fe que no se apoya en si mismo, pues no tiene
cémo, sino que se fundamenta en Dios como fuente de Vida (con mayusculas) en medio
de tanta precariedad.

El caso es que estos cinco hombres: el paralitico y sus acompanantes, al no responder a
Jesus, parecen entender sus palabras. Pero esto supone varias cosas:

- Haber aceptado la enfermedad como tal, lo que no significa no querer o esperar
curarse. De hecho, han ido a Jests buscando esto.

- Aceptar que Jesds no responda a sus expectativas, tan humanas... jSucede tantas
veces que Dios no responde a las nuestras!, lo que no indica que no lo hace, sino
que no responde como deseariamos, sino a su modo, siempre mejor que el nuestro.

- Reconocer que lo peor que le puede pasar al paralitico, a sus amigos y a nosotros,
no es la paralisis gsica que le condiciona o cualquier otra enfermedad o limite,
sino que la fuerza del mal nos esclavice. Jesus, al perdonar los pecados, le cura de
su mayor mal.

82



FORUM.COM

- Tener una fe en Jesis que va mds alld de confiar en sus poder de curar, porque
intuyen que es Dios quien actiia en él.

LOS ESCRIBAS

La primera impresién que dan estos hombres es que tienen mala intencién y buscan
motivos para criticar a Jesus. Y puede que asi fuera, pero no nos conviene ir por ese
camino, o por lo menos no es por ahi que va Jestus.

Cuando afirman que “NADIE PUEDE PERDONAR LOS PECADOS SINO DIOS” dicen una gran
verdad, pero se equivocan al juzgarle y sentenciar que es un blasfemo. En lugar de esto
podrian haberse preguntado: “;Quién es este que dice tener poder para perdonar
pecados?” Porque esta pregunta les abriria al “mds” que es Jesus. Pero ellos no dan o no
pueden dar este paso. Jesus entiende inmediatamente la situacién y, como hizo antes con
el paralitico, pasa a interesarse por ellos y atenderles en lo que necesitan. Importa decir
esto, porque no solemos ver el c{)irigirse Jesus a ellos como interés o atencidn, sino como
reproche, pero lo es.

Impresiona ver con qué libertad se mueve Jests: al principio atiende a los que se “se
agolparon” en la casa y les “anuncia la palabra”; después, se ocupa del paralitico, sin
costarle lo mas minimo cambiar de activigad, ofreciéndole lo que mds necesita: el perdon
por encima de la curacién; y ahora, ante la incapacidad de los escribas para entender sus
palabras, se dispone a ayudarles a abrirse a la fe, que no tienen.

Jesus vive atento a lo que Dios Padre le pide en medio de los acontecimientos. Y lo hace
con una libertad inmensa, no como nosotros, a quienes tanto nos molesta que nos
interrumpan en lo que hacemos.

Lo que necesitan estos escribas es ser confrontados, pues para abrirse a la fe tienen que
ser derribados de su pedestal de creerse conocedores de la Escritura y autorizados para
juzgar y condenar: “El Sefior derriba del trono a los poderosos...”, dice Maria en el
Magnificat, por eso les interroga y desafia:

¢Por qué pensdis asi en vuestros corazones? ;Qué es mds ficil, decir al
paralitico: “Tus pecados te son perdonados”, o decir: “Levéntate, toma tu
camilla y anda?”

¢Qué es mds ficil? Responde td mismo, querido lector, antes de continuar. Es mds ficil,
sin duda, decir que perdona los pecados porque el perdén no se ve. Si Jests dice que
perdona los pecados y no consigue hacerlo no pasa gran cosa y nadie se entera, pero si
manda al paralitico levantarse y este no se levanta, es evidente que es un farsante que no
tiene tal poder.

¢Por qué Jests hace esto con los escribas? Porque necesitan ver para creer. El paralitico
y sus amigos no necesitaban una curacién para creer en Jesus, por eso Jests va mds hondo
con ellos. Estos hombres, por el contrario, aunque superiores en cultura y posicion social,
estdn por debajo en cuanto a la fe. Jests se da cuenta de esto y los atiende, como ha hecho
antes con la gente y el paralitico, dindoles lo que necesitan para entrar por el camino de
la fe: SIGNOS de su poder para que intuyan quién es:

Pues para que sepdis que el Hijo del hombre tiene en la tierra poder de

perdonar pecados —dice al paralitico-: “A ti te digo, levantate, toma tu
camilla y vete a tu casa.” Y el paralitico lo hizo.
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No sabemos cudl fue la reaccidn de los escribas, pero la intuimos por lo que el texto dice
a continuacion:

Quedaron todos asombrados y glorificaban a Dios, diciendo: “Jamas vimos
cosa parecida”.

El “todos” incluye también a estos hombres, por lo que deducimos que también ellos
dieron un paso adelante en cuanto a reconocer que era Dios quien se manifestaba en
Jesus, tanto al perdonar pecados como al curar.

CONCLUSION

¢Percibes, querido lector, la pedagogia de Jesus al dar a cada uno lo que necesita? A la

ente les habla de la presencia del Reino de Dios en medio de ellos; al paralitico le perdona
os pecados, que es lo esencial del Reino y lo que necesita, mds que curarse; y a los escribas,
mds torpes en su vida de fe, les ofrece signos visibles del Reino que nadie, solo Dios, puede
hacer.

Te invito a concluir esta lectura con una oracién de accién de gracias y de alabanza a
Dios por el don que es para nosotros este texto sobre el que hemos reflexionado.

Carlos Rey - SDB
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D El. ANAQUEL

Espiritualidad de la ruta jacobea
Historias del Camino de Santiago?3

“rancisco J. Castro Mizamontes, OFT NP+

Introduccion

Muy diversas motivaciones (culturales, turisticas, senderistas, deportivas, naturalistas...)
llevan a recorrer el Camino de Santiago, pero su esencia, lo que realmente da sentido a
esta experiencia, es la espiritualidad. Caminar hacia Compostela brinda la oportunidad
de sentir y compartir una serie de valores profundamente espirituales que nos ayudan a
sostener la esperanza en la condicion humana. En este Ario Santo prorrogado a todo 2022
ofrecemos af unas pequenas teselas del gran mosaico que conforman las experiencias
vividas a lo largo aﬁ ]Z peregrinacion, a modo de homenaje a sus protagonistas y a las
hospitaleras y hospitaleros que dedican su tiempo de manera altruista a esos caminantes.

1. El camino de las estrellas
“Caminar es la mejor medicina” (Hipdcrates)

El Camino de Santiago es mucho mds que una ruta geogréfica, si bien es cierto que todo
camino comienza en un lugar y, a través de sus hitos, se une ese lugar de inicio con otros
lugares de destino.

Pero mads alld del hecho topogrifico, el Camino de Santiago se ha convertido en los
ultimos afios en un foro de encuentro universal entre personas venidas de diversos
lugares del mundo, haciendo posible una hermosa evocacién de lo que ha de ser la
humanidad: una gran familia, sin fronteras, sin nada que pueda alejarnos los unos de los
otros, un alarde de fraternidad universal tal y como la sofié un santo peregrino: Francisco
de Asis. El Camino es asi un puente que comunica, que une. En ese sentido, es una
auténtica metdfora de la vida misma.

Por eso podriamos decir que la vida es como un camino, un ir avanzando poco a poco,
paso a paso, entre dificultades, pero siempre con la esperanza anclada en el corazén que

243 Pliego publicado en la revista “Vida Nueva”, nim. 3.282 (agosto de 2022).
244 Hospitalero y peregrino.
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nos permite divisar un horizonte, una meta, o las pequenas metas del dia a dia, que hay
que 1r conquistando con esfuerzo y sacrificio (sacrum facere).

El Camino de Santiago es también un regalo de la historia, desde aquella noche estrellada
en plena Edad Media en la que un santo ermitafio contemplase en la oscuridad reinante
un baile y sinfonia de estrellas, que daria pie al descubrimiento, en las entrafas de la
tierra, de un sepulcro que cambiaria la historia, no solo de Europa, sino también del
mundo entero.

Santiago y sus caminos se han convertido, asi, en todo un simbolo de superacién y de
apertura hacia la trascendencia; no en vano, se suele decir que el Camino no concluye en
la ciudad apostdlica, sino que en realidad es alli en donde comienza el verdadero Camino:
la vida, tu vida.

Fl fenémeno de la peregrinacion es una pedagogia, un campo de experimentacion, un
laboratorio: es purgativo y curativo; lo saben y lo cuentan sus protagonistas: los
caminantes, y también aquellas personas que junto al Camino desarrollan la significativa
y humana capacidad de acoger, practicando la hospitalidad.

En realidad, es mis que un viaje, es una experiencia intensa que nos abre a la vida y nos
deja a solas con las emociones que habitan dentro de nosotros mismos. El Camino ayuda
a liberar muchas emociones, y también a descargar pesos que llevamos en el alma.
Caminar por fuera es caminar también por dentro.

Pero el Camino de Santiago es antes una experiencia interior, una pedagogia que, a fuerza
de experimentar por fuera, uno descubre lo mucho que hay por dentro. Y en este ejercicio
de caminar por dentro se produce una purga, un descubrimiento, una lucha

intestina contra la negatividad que resulta ser sanadora. Se camina aparentemente por
fuera, pero resulta que la meta a conquistar estd dentro. Caminar libera y serena.

Contemplar es aprender a mirar, a ver con mds profundidad. Este Pliego que tienes entre
las manos nace de una mirada expectante y agradecida, que trata de retratar historias
reales de las que he sido testigo privilegiado, y que la memoria abraza como bien
inmaterial de inigualable valor. Y en el Camino, como en la vida misma, late el corazén
amoroso de Dios, que nos abre las puertas del Paraiso a través de Aquel que se
autodenominé “Camino, Verdad y Vida”. Y queramos o no, mas alld de las maltiples y
variopintas motivaciones de cada jacobipeda, no deja de ser una experiencia
profundamente espiritual, anudada a la memoria viva de un seguidor del Nazareno: san
Iacob, Santiago Apdstol, el “hijo del trueno”.

“Yo voy sofiando caminos / de la tarde. ;Las colinas / doradas, los verdes pinos, / las

Y . . - Las. erdes p
polvorientas encinas! / ;jAdénde el camino ird? / Yo voy cantando, viajero... / la tarde
cayendo estd”. (Antonio Machado)

2. La sonrisa de Dios
“Una sonrisa es Ia manera mads economica de cambiar tu aspecto”(Charles Gordy)

Una sonrisa sincera tiene efectos benéficos para el corazén de quien la delinea y para
quienes, con mirada limpia, se recrean en la misma. Sonreir ensancha el alma y nos sitda
en la senda de la paz interior, de la felicidad que consiste en buscar siempre el reverso
positivo de la vida. Una sonrisa destella luz para quienes se acercan a ella en medio de la
oscuridad del sinsentido, de la frustracion o de la desesperanza, y posee el hermoso don
de iluminar con su esplendor la caverna del ser en la que habitan la tristeza y el
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sufrimiento. Sonreir es amar, es vencer. Sonreir es una victoria de la luz frente a las
tinieblas de la frustracidn, la desesperanza o el miedo.

Lleg6 como una peregrina mas. Fue bienvenida y, en un alarde de honestidad, nos
comunicé que era atea, por si eso fuera un inconveniente para poder acogerse a la
hospitalida(gl de un convento. La hospitalera le comunicé que no habia ningtn reFaro,
que llegaba a su hogar, que podia disfrutar con libertad del encanto dge un lugar
construido en piedra como remanso de paz, y que trata de crear un oasis de gozo y
serenidad en la ciudad-meta de la peregrinacién; gratuito, sin prejuicios, sin imposiciones
ni ideologias.

Ademds de la posibilidad de reposar y pernoctar en el convento, la hospitalera ofrecié y
recomendé a 11531 joven peregrina el participar de un momento compartido de meditacién
por la paz, junto con los demds peregrinos y peregrinas, creando un espacio fraterno de
espiritualidad, en el que no importa tu procedencia, tu posicién social, tu raza... sin
preguntas sobre tu forma de pensar o tus convicciones profundas. Eres peregrina o
peregrino, sin mas.

Ella, con modestia de peregrina, aceptd, aun pensando que quizds estuviese fuera de lugar
y que pudiese incluso desentonar en algo que sonaba a “religioso”. Llegada la hora,

eregrinos y peregrinas subieron a la capilla del convento, donde la musica clasica
IFJundida con sonidos de la naturaleza (evocacién del Camino, que es un trdnsito
continuado en contacto con la naturaleza) crea una atmoésfera de sosiego y de paz. La
tenue luz creaba un ambiente de recogimiento y pacificacion interior (el aquietamiento
de los pensamientos) y exterior (patentizado en el respetuoso silencio).

Como cada noche del verano, la meditacién fue transcurriendo por el cauce de lo fraterno,
de lo sencillo, de lo profundo. Concluida la misma con un abrazo de paz y la bendicion
final para el camino de la vida, ella manifest6 a la hospitalera que habia sentido algo muy
especial, y esta le ofreci6 la posibilidad de hablar con un fraile.

El encuentro tuvo lugar bajo el manto de las estrellas, teniendo como testigo silente de la
emocion de una peregrina —una vez mas— a la Via Lictea que antafio guiaba a los
peregrinos y peregrinas hacia occidente, alla donde el sol se recuesta sobre el lecho del
mar, para volver a despertar brioso, horas después, por oriente. Simbolo hermosamente
natural del ciclo de la vida: del nacer, morir y resucitar.

Ella estaba emocionada. No podia comprender lo que le habia pasado en aquella media
hora de silencio, musica y sentido de pertenencia a una gran familia: la humanidad.
Insistia en su ateismo vital. El fraile contemplaba su rostro especialmente luminoso, y su
hermosa sonrisa, que era el canto de su corazén en aquel momento de felicidad interior.
Fue entonces cuando el religioso no pudo sino aseverar: “Comprendo que ti no veas a
Dios en tu vida, como no puedes en este momento contemplar tu sonrisa. Yo estoy viendo
a Dios en tu sonrisa”.

Tiempo de silencio, descanso para retomar fuerzas, porque el camino de la vida
continuaba (el Camino de Santiago no concluye en la ciudad “almada”, sino que tiene
como epilogo la vida misma, que es como un camino que continuta). Peregrino o
peregrina es por definicién quien estd de paso, quien busca, quien camina hacia una meta,
al tiempo que experimenta lo que el camino mismo ofrece a cada instante (lo que la vida
misma es). Cuando el ser humano comprenda la grandeza de su alma, y la capacidad de
amar que atesora, se organizard una gran revolucidn, se producird un cambio de
paradigma.

Lo humano y lo divino caminan juntos en aras de una meta de esperanza: la plenitud que
consiste en el romance mismo entre esos dos caminantes, lo humano y lo divino. El
Camino de Santiago es una pedagogia para descubrir (o redescubrir) la interioridad. El
auténtico peregrino o peregrina es quien camina por fuera, pero, sobre todo, por dentro,
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aprendiendo a descubrir la geografia del alma; aventura tan arriesgada como liberadora.
Una sonrisa, una simple sonrisa, puede ser la voz del alma que ha encontrado su eco en la
vida. Una sonrisa espontdnea, sincera, es la sinfonia del gozo, la paz y la felicidad.

3. Ver con el corazén

“No importa que los suerios sean mentira, ya que al cabo es verdad que es venturoso el
que sofando muere, infeliz el que vive sin sofiar” (Rosalia de Castro)

Aprender a mirar y ver, sin prejuicios, sin miedos, sin complejos, es una forma de
transformar el mundo, porque nos transforma a nosotros mismos. Aprender a
contemplar en profundidad la vida, sin juzgarla, es una victoria sobre el sugjetivismo
traicionero que nos empequeriece y desfigura. Mirar con mirada limpia es una forma
luminosa de descubrir la vida en todo su esplendor.

El verano iba declinando su fulgor. En aquel entonces, la casi inexistencia de albergues
hacia que los peregrinos buscasen refugio en cualquier lugar. Bastaba con un techo. Es
propio de la cultura y el arte jacobeos agradecer todo lo que viene dado, ofrecido,
regalado.

El caminante es la encarnaciéon del agradecimiento, porque uno de los grandes
descubrimientos de la experiencia del Camino es encontrarse y reconocer la gratuidad
de la vida, por mis que el sistema capitalista irrumpa también en las rutas jacobeas
tratando de dictar su (lley de consumo a cambio de un precio.

Tres peregrinos hicieron noche en una capilla abandonada, en una carballeira (robledal)
en Lavacolla, hito mitico del Camino, en el que —segun el cronista del Codice Calixtino—
los peregrinos de origen franco, muy pulcros, —por lo que se lee— se lavaban de cuerpo
entero en el rio del mismo nombre, para entrar aseados a la ciudad deseada, a la casa de
Santiago (la catedral), limpios de cuerpo, como simbolo externo de la purificacién
interior (esta harto mds dificil de conseguir que aquella).

Durante la noche, de vez en cuando, un peregrino se incorporaba sobre el preciado
colchén de maderas carcomidas. El deseo de que amaneciese para concluir la
peregrinacion agitaba su corazén y lo mantenia en vela y en vilo, y es que, antes del
amanecer, otra luz, interior, iluminaba su camino y despertaba sus ansias de conquistar
la meta ya cercana.

Este peregrino era ciego, y realizaba la peregrinacién acompanado por un comparfiero y
lazarillo, que le apoyaba en lo imprescindible. Caminaban juntos compartiendo amistad,
uno con la mirada puesta en las piedras e irregularidades de la senda, y otro pertrechado
con la mirada interior de quien descubre los vericuetos mas profundos de la existencia.

Al concluir la jornada, el peregrino de profunda mirada interior grababa en un pequefio
magnetofén sus impresiones, una especie de resumen oral de lo que habia dado de si el
dia. Y producia emocién escucharle afirmar: “Hoy hemos visto unos drboles muy
frondosos que nos regalaron su sombra”.

El alma, la parte mds intima de nosotros mismos, es capaz de superar toda limitacién y
vivir en una inusitada plenitud que poco o nada tiene que ver con las apariencias, con la
vanidad de las formas. Fl caminante se desnuda de si mismo para descubrir el auténtico
yo y la esencia vital de las personas: el alma del mundo.
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4. Cruce de miradas

“La tarea espiritual de la vida es alimentar la esperanza. La esperanza no es algo que se
encuentre fgera de nosotros. Se encuentra en la vida espiritual que cultivamos dentro.
El proposito es transformarnos en el ser que debemos ser, salir de los confines de
nuestras talsas seguridades y permitir que nuestro Dios siga creando. En nosotros”
(Joan Chittister)

Aprender a ver supone ahondar en la esencia de la vida, sumergirse a fondo en la
existencia, para comprenderla en toda su magnitud y profundidad. Aprender a mirar es
también dejarse ver, permitir que alguien penetre a través de la mirada en nuestro ser
intimo para sentirnos valorados, respetados, amados.

La noche tefiia de silencio la faz de la tierra. Las multiseculares piedras del convento de
San Francisco contenian la paz celebrada, compartida, experimentada por diversas
tierras y culturas. Era tiempo de descanso, de dejarse seducir por el suefio de la noche una
vez coronada la meta del Camino, reposando en la vetusta Compostela, ciudad “almada”
y, desde tiempo inmemorial, cuna de peregrinaciones.

Los caminantes, con el corazén ensanchado y dulcificado por el don de la fraternidad, ya
se habian retirado. Tan solo uno se habia demorado en la capilla conventual. Un joven se
habia quedado fundido en una mirada con el Cristo de San Damidn. Se trata de una
reproduccion del famoso icono neobizantino con el que hablaba Francisco de Asis (hoy
conservado, y venerado, en una capilla lateral de la basilica de Santa Clara, en Asis, Italia).

El mimetismo entre Cristo crucificado-resucitado que representa el icono y la silueta del
caminante me resulté de lo mds entrafiable y evocador de la identidad propia de un
peregrino (un buscador de la verdad, sensible al entorno material, pero también
especialmente abierto a percibir la esencia espiritual).

Osé interrumpir ese didlogo intimo entre dos peregrinos de la historia con una pregunta
simple pero muy significativa para un peregrino: “;Qué tal te ha ido en el Camino?”. Y
fue entonces cuando me contd su historia.

Este joven residia en una gran ciudad, y decia haber vivido muy intensamente diversos
planos de la existencia, pero que nada de lo que hacia o habia hecho le llenaba por dentro.
Habia almacenado experiencias diversas, tenia todo cuanto la sociedad de consumo
valora, pero interiormente sentia un vacio existencial que no sabia cémo colmar.

Fue entonces cuando decidié hacer el Camino, como una experiencia mas, como una
forma de darse a si mismo una nueva oportunidad experimentando nuevas sensaciones.
Su motivacién externa no era religiosa, aunque lo cierto es que, en realidad, no habia un
porqué que justificase o razonase su decisiéon de ponerse en camino por espacio
aproximado de un mes.

Fue entonces cuando compartié conmigo una experiencia que ¢l mismo no acababa de
comprender. En Navarra, caminando sobre un campo abierto a la hora del atardecer, la
bella estampa del poniente le sedujo y paralizé provocandole una emocién interior hasta
entonces no conocida. Sintié que algo se le habia removido por dentro. Fueron apenas
unos segundos. Una peregrina notd que algo extrafio le sucedia y decidié preguntarle.
Pero él tan solo acertd a comunicarle que habia tenido una experiencia mistica, que habia
sentido a Dios. La peregrina, sorprendida e incrédula a un tiempo, le pregunté: “;Qué es
Dios?”. El peregrino, de modo espontineo, sin el tamiz de la razén, afirmoé: “Dios es
amor”. Si, habia tenido una auténtica experiencia de amor en sintonia con la naturaleza,
viviendo por un instante la grandeza del momento presente. Una puesta de sol fue la
pedagogia certera para que sintiese en si mismo la fuerza de lo divino que algunos
peregrinos dicen sentir 36 una manera especial en su caminar hacia poniente, hacia
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occidente, hacia la tierra frente a la cual, a diario, el sol se postra y se va a iluminar otras
latitudes.

He oido varios testimonios de peregrinos en este sentido; cémo la naturaleza, el contacto
con la misma, les hace sentir en armonia no solo con lo creado y visible, sino con lo que
no se ve y se siente o experimenta mds alld (p/us ultra) de lo concreto. Por eso también
algunos peregrinos, coronada su peregrinacion en Santiago de Compostela, se acercan a
tierras marineras para contemplar la puesta de sol, bien sea en Fisterra (Finisterre) o en
Muxia (sentados en las rocas, junto al santuario de Nosa Sefiora da Barca, mecidos por el
susurro intenso del mar brav10).

El astro rey se convierte asi en todo un simbolo de la victoria de la luz sobre las tinieblas.
En cierto modo, el Camino de Santiago en su ruta “francesa” es también el sendero del
sol —y no solo de las estrellas—, puesto que la jornada comienza con el sol de espaldas, y
da la sensacion de que el mismo sol va siguiendo e iluminando los pasos de los peregrinos
hasta el final de la etapa, cuando el mismo sol da de cara, iluminando el rostro del
peregrino cansado del largo bregar, y que llega a la meta propuesta en esa etapa concreta,

ue ha supuesto —paso a paso— un enriquecimiento: la consciencia de ser, de vivir, hacia

entro y Eaaa fuera, almacenando el tesoro de la experiencia vital que serd faro y guia
en la vida cotidiana.

5. Una senda de santidad

“Fl amor mira a través de un telescopio. La envidia a través de un microscopio” (Josh
Billings)

La auténtica santidad consiste en amar al préjimo sin dejar de amarse a uno mismo. La
santidad verdadera radica en vencer el mal a fuerza de bien, amordazar el egoismo y
liberar el viento atrapado del amor.

El Camino de Santiago es mds que una ruta que atraviesa lugares geogréficos: pueblos,
ciudades, rios, montanas, valles, paramos... Es, antes que nada, una experiencia tnica e
intransferible en la que se hace posible vivir con naturalidad Tos valores humanos que
nos identifican como especie.

De ahi que, a lo largo de esta multisecular historia jacobea, haya habido —y sigue
habiendo— mujeres y hombres que se han santificado peregrinando (por mas que el
anénimo autor de la /mitatio Christi se empeifiase en que “nulla santificatur qui molto
peregrinatur’) y, sobre todo, sirviendo hospitalariamente a los caminantes.

Este es el caso de un santo que da nombre a uno de los hitos emblematicos del Camino
francés, y que se ha convertido en referencia para quienes deciden dedicar parte de sus
vidas —o la vida entera- al servicio de los peregrinos. Un hombre que, a fuerza de servicio
a los caminantes, ha alcanzado fama de bonhomia hasta convertirse en algo asi como un
oficioso “patrono de los hospitaleros”.

Domingo Garcia naci6 en Viloria de Rioja (Burgos) en el afio 1019. Desde joven sinti6 la
vocacion religiosa, lo que le llevé a buscar refugio en unos afamados muros monacales
cercanos a su patria chica.

Pero, por lo que fuera (quizds por designio divino), ni San Milldn de la Cogolla ni Santa
Maria de V ?Vanera acabaron siendo el lugar definitivo de recogimiento orante para el
joven Domingo. Después de bregar por los mundos conocidos acompafiando a san
Gregorio Ostiense, acabd retirdndose a zonas boscosas para sostener su vida de eremita,
hasta que al contacto con el Camino decidié dedicarse al mismo construyendo una
calzada (a Domingo se le conoce hoy como “de la Calzada”, y es el nombre también de la
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referida poblacién con claro perfil jacobeo), un puente que facilitase el paso sobre el rio
Oja, un hospital para cuidar el cuerpo y una capilla para sanar el alma.

La huella de Domingo se yergue indeleble, y en él homenajeamos a tanta “buena gente”
que hace del Camino un espacio tinico de encuentro con lo mejor de la condiciéon humana.
Su sepulcro, en la catedral calceatense, es memoria pétrea de quien aposto por hacer el
bien y a quien también siguié un discipulo: Juan de Ortega, otro santo del Camino.

Los gallos y gallinas de blanca pluma —que evocan un milagro del santo— no dejan de dar
un toque de natural alegria al recinto sacro que acoge y guarda la memoria del santo, que
lo fue por “culpa” de los peregrinos. Y el propio Liber Sancti lacobi (libro V del Codice
Calixtino) invita a los viajeros a acercarse a venerar su sepulcro, en honra y memoria de
quien, sin haber hecho el Camino —que se sepa—, se convirtié en uno de sus emblemas.
“El santo es el verdadero amo de la historia, pues es €l (ella) quien cambia el corazon de
quienes hacen la historia” (Marie Agnés Kernel). En el caso de Domingo, no solo ha
cambiado el corazén —lo sigue haciendo— de muchas personas bajo su inspiracién y
ejemplo, sino que él mismo, con sus obras en favor del Camino, ha hecho historia.

6. La belleza interior

“De repente, me ha impresionado comprobar que lo unico que cuenta es el amor, y que
una soledad que no sea sencillamente apertura total del amor y la libertad no es nada.
Amor y soledad son el fundamento de la verdadera madurez y libertad. La soledad que
se limita a ser unicamente soledad (es decir, que excluye todo cuanto no sea soledad) no
merece Ia pena. La auténtica soledad lo abarca todo, puesto que es la plenitud de un
amor que no rechaza nada ni a nadie, que estd abrerto a todo en todo”. (Thomas
Merton)

En tiempos materialistas y hedonistas, el yo y lo material se convierten en idolos. Pero la
verdadera belleza no radica en las formas de la materia (aunque en ella la belleza se haga
visible), sino en la capacidad interior de los seres humanos para contemplar el mun§o
con mirada de hermosura, que transforma la vida en algo belﬁ y en una experiencia que
merece la pena ser vivida.

Era el primer dia de acogida. A la hora de la apertura, alli aguardaba una peregrina
emocionada. Habia estado con nosotros tiempo atrds, y volvia a rememorar asi las
emociones compartidas en aquel entonces. En esta ocasion, venia acompaiiada por su
novio, y ella se sentia feliz porque queria que él pudiera también participar de nuestra
acogida fraterna.

Era una tarde de verano, y el sol resplandecia reinando sobre el espacio sideral. Aun asi,
los peregrinos se sentian tan a gusto en el Hogar que prefirieron no salir a pasear, a
disfrutar de la magia pétrea de la ciudad, sino quedarse para compartir vida e historias.

Una hospitalera religiosa sostenia su caracteristica sonrisa en didlogo abierto y franco
con los recién llegados. La peregrina antes citada le sostenia la mirada y la contemplaba
con el gozo de quien recrea la mirada en una obra de arte. En un momento dado, esta
chica le pregunt6 a la religiosa si llevaba maquillaje. Entre risas, le tuvo que asegurar que
no, que las facciones de su cara eran hijas de la naturaleza.

El rostro de la religiosa, feliz en su empefio de servir a los demads, delineaba una
luminosidad natural que la peregrina no podia comprender sin justificar en base al uso
de cosméticos (formamos parte de una cultura “cosmética”). Pero lo cierto es que, en este
caso, la belleza iba mds alld de lo fisico, ya que el rostro era expresion de la belleza interior
que atesora toda persona, pero que muy pocas llegan a descubrir en sus entranas.
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En una sociedad netamente narcisista, en la que tanto impera la imagen, el Camino de
Santiago se convierte en un desfile de belleza natural, de la auténtica, la mds profunda, la
que brota de un corazén que ama, y en ese amor halla toda su complacencia.

Cuando uno camina, suda, tropieza, se levanta... estd buscando las verdades ocultas. Y
poco o nada repara en su aspecto exterior. En ese sentido, el Camino de Santiago es un
“espanta vanidades” que ayuda a las personas a reencontrase consigo mismas, y a sentirse
bien y en paz habitando en sus propios cuerpos.

Bondad, verdad y belleza, decian los clasicos, y lo cierto es que la verdadera belleza radica
en la bondad, y esta es la auténtica verdad.

7. La sintonia del corazén

“El mas bello de los mares es aquel que no hemos navegado. El mas bello de nuestros
hijos atin no ha nacido. El mas bello de nuestros dias no lo hemos visto todavia. Y lo mas
bello que queria decirte aiin no te lo he dicho”(Nazim Hikmet)

En nuestro interior sobreabunda una fuerza que nos permite superar obsticulos y
dificultades. La misma energia que nos permite realizar las magnas obras artisticas, entre
las que descuella la fuerza del amor.

El ser humano es mis de lo que se ve, es mucho mds que una mera corporeidad, por mas
que esta nos permita interactuar en este mundo de realizaciones posibles. Existe un algo
que somos que no puede ser limitado por el tiempo y el espacio, una entrana espiritual
que nos conecta con el cosmos y nos religa a la esencia de la divinidad. Somos porque
sentimos, porque somos capaces de expresar sentimientos, y nuestro mundo afectivo no
conoce barreras ni se deja dominar, porque brota de la espontaneidad que crea arte y da
forma a todo lo bello.

Atardecia sobre occidente. Casi en el ultimo momento, llegé a nuestra puerta una
peregrina que venia caminando desde muy lejos y provenia de un lejano pais. Su tierra
vital quedaba a miles de kilémetros, y alli permanecian su gente y su historia; traia con
ella sus recuerdos ligados a su gente y su lugar de origen. Habia llegado a la meta con la
mochila de su propia vida a cuestas, con sus sufrimientos y sus esperanzas, con sus anhelos
y sus miedos.

Era hora de participar en la meditacion por la paz, como espacio y tiempo fraterno de
serenidad deFalma. Ella decidi6 participar aun cuando acababa de llegar y se le ofreci6 el
relajarse, darse una ducha y reposar, puesto que aquella habia sido una etapa muy dura y
emotiva. Durante el tiempo de paz musicalizado comenzé a llorar. Estaba muy
emocionada. Consideramos que, una vez mas, el corazén hablaba a través de las lagrimas.
El peregrino sabe que en el Camino se caen los estereotipos y que la voz interior, tantas
veces reprimida, eleva su canto.

Finalmente, compartié con nosotros su emocién y sufrimiento. Estaba operada de cancer
de mama. El prondstico no era el mds halagiienio. Una vez recuperada de la intervencion,
quiso lanzarse a la aventura del Camino. En su estado no era recomendable, era una
locura. Su madre asi se lo hizo saber (siempre son las madres quienes mds sienten como

ropios las alegrias y los sufrimientos de sus hijos). Comenzé caminando no mds de cinco
]}Zilc’)metros diarios. Era ya toda una proeza. Poco a poco, fue aumentando la distancia con
gran esfuerzo y sacrificio.

Esa misma tarde habia llegado a Santiago. En plena Plaza del Obradoiro decidi6 llamar a

su madre por teléfono para hacerla participe del gran e inusitado logro: jhabia alcanzado
la meta! Al tiempo que hablaba con su madre, comenzaron a sonar las campanas de la
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catedral, que resultaron ser el acompafiamiento musical para un emotivo reencuentro en
la distancia de corazones que palpitan a la par. Era como si una voz trascendental nimbase
la bella gesta. El ser humano tiene un poder invencible: la fuerza de la voluntad, sostenida
por el amor que cura las heridas del alma.

8. Aprender a contemplar

“Nunca perddis contacto con el suelo; porque solo asi tendréis una idea aproximada de
vuestra estatura” (Antonio Machado)

Aprender a contemplar desde dentro es una forma de situarse ante la vida con una gran
dosis de aceptacidn, y esta misma perspectiva es la que permite transformar la realidad,
comenzando por uno mismo.

Su mirada era como un mar en calma. Su sonrisa como un atardecer sobre la faz del
océano. Habia concluido su peregrinacién y su rostro era un mosaico de belleza que
reflejaba el eco de su alma. Estaba en paz, habia caminado en paz, sintiéndose parte del
todo, depositando sus huellas en el camino de la vida sin pretender que esas mismas
huellas se perpettien en la memoria. Pero su paso ligero y agradecido no dejaba
indiferentes a cuantas personas se cruzaban con ella. Estaba feliz en su paz. Y ella misma
nos contd uno de sus didlogos con otro caminante que buscaba con anhelo y ansia la paz
que la vida misma le negaba, o que él no lograba alcanzar.

Fue un pequefio trayecto compartido espontineamente. Los pasos se ralentizaron y
acompanaron. El era un peregrino en buisqueda, y con su mente inquieta abordaba a la
amable peregrina con un sinfin de preguntas sobre la vida y su significado. Ella, sin perder
en ningin momento la serenidad, le respondia con naturalidad, y encontraba en su fe
religiosa el cimiento de esa misma serenidad y mirada positiva hacia el mundo exterior.

El no lograba entender como aquella peregrina humilde era capaz de sentir el palpito
divino en la naturaleza, o contemplar la huella divina en el canto de los pdjaros. Y la
respuesta no era otra que aprender a contemplar no desde los prejuicios, o los miedos, o
los complejos, sino con mirada limpia y transparente. Abrir el tesoro de la sensibilidad
para percibir la huella de lo divino en cada momento, en cada experiencia, en cada rincon.

Tal sencillez y riqueza, alcanzadas de manera tan natural, ofuscaba las ansias de busqueda
de un peregrino racionalista que para todo buscaba un por qué y para qué. Habia llegado
el momento de salir de la universidad de los propios conocimientos racionales para sentir
lo que es y significa ser persona humana; humilde tesela que es parte de un gran mosaico
universal.

Fue un instante, un pequeno trayecto de didlogo espontineo y enriquecedor, y cada cual
siguid su camino, sin volver a encontrarse hasta que la Providencia asi lo quiso. Y fue en
el Hogar San Francisco en donde se produjo el reencuentro

no pretendido. Ella decidié dar gracias a Dios participando en una eucaristia, y,
sorprendentemente, alli estaba también ¢él, que comenzé a musitar palabras acuosas, su
corazén comenz0 a expresar a través de ldgrimas su sentir mds profundo y oculto. Habia
pasado treinta afios de su vida sin una referencia trascendental, y el Camino le habia
vuelto a recordar que las razones no lo son todo, que hay un algo intimo que no puede
reducirse a férmulas matemdticas. Habia recuperado la senda interior a fuerza de
contemplacién, y de no forzar a la vida. Y de esta manera, tan sencilla como profunda,
redescubrio el sentido trascendental de su propia vida.
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Existe un algo que somos y que no es meramente corporal o material; de hecho, en
nuestro cerebro, existe la glindula pineal, que es algo asi como la antena parabdlica que
nos abre a una realidad espiritual, que trasciende la inmanencia y se perpetda en lo eterno.
Si somos capaces de llegar a un equilibrio entre lo material y lo espiritual, habremos
alcanzado una gran cota de desarrollo humano. Lo espiritual nos ofrece la posibilidad de
descubrir secretos ocultos de la vida.

9. El rastro de la providencia

“El viaje espiritual es el des-aprendizaje del miedo y la aceptacion del amor”(Marianne
Williamson)

La vida es como un gran mosaico en el que cada tesela, por mintscula que sea, encaja para
conformar una obra de arte. Pero cada persona habra de buscar su lugar, dejarse llevar
por las manos del artista, que acaba teniendo en mente la obra maestra que se va
delineando a fuerza de trabajo, de esfuerzo, de tesén, de espiritu de superacion.

Un joven peregrino habia concluido su preparacién universitaria y, antes de buscar su
ingreso en el mercado laboral, decidi6 realizar una aventura para recargar pilas y
acumular experiencia a fuerza de probarse a si mismo. Mochila en ristre, salié de su tierra
de origen para caminar hacia un lugar desconocido pero apetecido, en el finis terrae
occidental. Entre Berlin y Santiago de Compostela mediarian muchos acontecimientos
que irian tejiendo su tapiz, sin otro proyecto que el de caminar hacia una meta anhelada
y desconocida, y viviendo a fuerza de circunstancias, contando con la generosidad de
personas que materializasen aquello que llamamos Providencia.

En tierras galas, un sacerdote acogi6 en su casa al avezado peregrino y, al despedirse de
él, le ofrecié una medallita con la efigie sobreimpresionada de una persona que él
desconocia, pero que acabaria convirtiéndose en muy familiar: san Francisco de Asis. A
este gesto, el sacerdote agregd: “Sé que €l te va a proteger en tu camino”.

Se sucedieron las etapas y las experiencias, y finalmente llegé a buen destino. En pleno
verano, la Plaza del Obradoiro se convierte en un hervidero de gentes venidas de todas
las latitudes. Y la masificaciéon de una multitud ruidosa ahogé la magia de ese momento
intimo de llegada, después de un prolongado esfuerzo edificado sobre millones de pasos.

No podia ser, aquel no era el final sofiado. La magia se habia diluido a golpe de multitud,
de ruido, de fotografias y afin comercial. De modo que decidi6 salir de alli, huir sin saber
muy bien hacia donde, agarrandose, como tabla de salvacién, a una persona que le ofrecia
una habitacién a buen precio.

Fue entonces cuando oyé su nombre pronunciado en medio del gentio. Alguien lo habia
reconocido. Se trataba de un hospitalero que lo habia conocido kilémetros atrds y que
ese dia, providencialmente, estaba en Santiago. Le dijo que debia dirigirse al Hogar San
Francisco, en donde seria recibido y acogido en un oasis de paz.

Y asi fue, por obra de la Providencia. Se le recibid, se le acogio, se le atendid, y él se sintié
recibido, acogido, atendido... y amado. Recordaba entonces su transito por tierras
francesas y la medalla franciscana, y sentia que la profecia de aquel sacerdote galo se
habia cumplido con creces: san Francisco no solo lo iabia protegido en su trdnsito, sino
que lo habia acogido en su hogar compostelano. Y ahora surgia la duda existencial: ;como
ha sido posible?, ;algo o alguien se ha confabulado con los acontecimientos para que todo
resultase tal que asi? En el fondo, resultard que no existen las casualidades, sino las
causalidades, que todo tiene un sentido —aunque de entrada nos resulte oscuro y opaco—
y que, al final, la vida misma se sale con la suya, a poco que no nos resistamos a ir mds alld
de lo meramente racional y obvio.
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/ HISTORIAS DE PROBADA JUVENTUD
Seting o it

Mi madre que, se desplazaba en silla de ruedas, me repetia con
frecuencia: “La salud del anciano / no estd ni en la cama ni
el plato / sino en la suela del zapato”. Fiel al refran y al
deseo de mi madre, suelo darme todos los dias, sin excepcidn,
una ‘racién de zapato’. Este caminar por las calles de mi
ciudad me ha convertido, queriendo o sin querer, en
protagonista de no pocas historias de probada juventud.

Salgo de casa con el trayecto pensado y repensado porque en
Vigo hay que intuir que, vayas por donde vayas, el regreso se
suele complicar. Las subidas cargan en demasia la ‘racién de
zapato’. Asi pues, bajo por la plaza del Rey donde hay un
pequefio parque infantil. Ya han concluido las clases y alli se
divierten un grupo de ninos. Una jovencita se me queda mirando
con una sonrisa amplia e inocente y me pregunta:

- ¢“Salesiano”?
Yo mantengo la sonrisa y la mirada, mientras contesto a su
pregunta:

- “Si, soy salesiano”.

- “Mama, mamd.. iMira, un salesiano!”, grita la nifa.
Me quedo con la boca abierta y con la mente en blanco, sin
palabras y sin saber qué hacer, con una sonrisa de oreja a
oreja.., mientras prosigo mi paseo.

Estoy pensando en una alumna del colegio a la que su profesora
le ha contado que un ‘salesiano’ es una persona que “discurre
por el patio, que, si es necesario, hace malabarismos en una
cuerda y que es un soflador a tiempo y a contratiempo”. Y me
viene a la memoria el recuerdo el Don Bosco en sus afos
juveniles, el saltimbanqui del amor y entrega a los nifos. Han
pasado muchos anos, pero la escena es recreada por la mente de
la nifia a raiz de las historias que le han contado en clase.
Me siento un salesiano, jugando, a mi modo, en el patio,
funambulista de la vida y sofador empedernido, ahora que ya
han pasado los tiempos de los suefios. Camino y sonrio, al
mismo tiempo, exaltada mi creatividad por la afirmacién de 1la
nifia. Me siento espectaculo y duefio de su corazén “salesiano”.

Ignoro la reaccién de la madre de la nifa; pero intuyo que su
sorpresa no es menor que la mia. “Ya la has vuelto a liar con
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el comic de Don Bosco”. También hay una cita velada para la
profesora que es capaz de crear estos suefios en los nifios,
especialmente en su hija.

La nifia celebra con alegria su encuentro con un salesiano que
un dia pasdé a su lado y le dedicd una sonrisa y una
entreverada palabra de amistad. Ahora ya puede contar que
existen los salesianos y que ella ha visto, en la orilla del
parque infantil de la plaza del Rey, uno de estos raros
especimenes. Y se atreve a decir a sus amigos que no solo
existen en los suefios y en los cuentos.

Regreso a casa y cuento la anécdota a mis hermanos y, mientras
sonreimos, nos sentimos mas salesianos porque una nifia nos ha
reconocido paseando por la ciudad.

/;N‘ OZAaN0-
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salesianos
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